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Resumen

El presente articulo tiene como objetivo proponer el modelo de una unidad didactica (UD) por competencias
disefiada para ensefiar el tema sonido, para el logro de aprendizajes significativos en estudiantes universitarios. Los
participantes de esta investigacion fueron estudiantes de la carrera de educacion cursantes de la asignatura Fisica del
Nucleo Rafael Rangel de la Universidad de Los Andes, del Estado Trujillo Venezuela. La investigacion realizada se
enmarca dentro de la modalidad de proyecto factible en el cual se disefi6 e implementé una UD por competencias.
Para su validaci6n se utilizaron pruebas T de Student en un disefio cuasi experimental con grupo control (GC) y
grupo experimental (GE), aplicando un instrumento conformado por 15 items, para evaluar el conocimiento sobre
aspectos relacionados con el tema del sonido. Al analizar los resultados se encontrd que la eficiencia que proporciona
la UD permite romper con el esquema tradicional de las clases meramente magistrales, favoreciendo asi el logro de
las competencias esperadas a través de un aprendizaje contextualizado. Se concluye que el uso de UD estructuradas
por competencias, resulta una herramienta eficaz e innovadora en el area de las ciencias, especificamente en la
Fisica, promoviendo la participacion activa en clase y el aprendizaje significativo.
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Abstract

This article aims to propose the model of a Didactic Unit (DU) based on competences, designed to teach the topic of
sound; which seeks to achieve meaningful learning in students at university level. The participants of this research
were Venezuelan students of the career of Education, studying the subject Physics from Nicleo Rafael Rangel of
Los Andes University. The modality of the research is a feasible project, in which a DU was built and applied. For
validation, T student tests were used in a quasi-experimental design with control group (CG) and experimental group
(EG). An instrument composed of 15 items to assess the knowledge related to the theme of sound was applied.
The results showed the efficiency provided by the DU, breaking with the traditional pattern of merely lectures and
promoting the achievement of the expected competencies through a contextualized learning. It is concluded that
the use of DU based on competences is an effective and innovative tool in the area of science, specifically physics,
promoting active participation in class as well as meaningful learning.
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Introduccién

En los ultimos afios, la didactica de las
ciencias en Venezuela viene experimentando
constantes cambios, requiriendo de
profesionales con un alto nivel de preparacion
para responder a las exigencias actuales
y ayudar asi al desarrollo del pais y sus
ciudadanos. En este sentido, Villarreal et.
al. (2005) sefialan que resulta imprescindible
para un profesor de Fisica conocer los
problemas a los que se enfrenta su ensefianza
y los resultados que en este campo se van
logrando, con miras a hacer mas eficiente
su actividad docente.

En lo que se refiere a la ensefianza de
Fisica a nivel universitario, es importante
lograr un equilibrio entre los contenidos
que se ensefian y su aplicacién en la vida
cotidiana de los estudiantes, logrando de
este modo un aprendizaje contextualizado
que responda a las demandas de la sociedad
actual. Las estrategias y recursos a utilizar
en el aula de clase deben orientarse hacia
el desarrollo de habilidades y destrezas que
conduzcan a un aprendizaje significativo,
en el cual los conocimientos adquiridos
sean practicados fuera del ambito escolar,
efectuandose la debida correspondencia entre
lo que se estudia y su utilidad en la ejecucion
de determinadas tareas (OEI, 2010).

Ahora bien, hoy dia a nivel mundial,
la discusion sobre cémo lograr despertar
interés en los alumnos por el estudio y la
comprensién de las ciencias, en especial
de la fisica, ha venido ocupando espacios
importantes, buscando hacer que el proceso
de aprendizaje para los alumnos sea dinamico
y productivo. En esta busqueda, se propone el
disefio y desarrollo de unidades didacticas por
competencias, las cuales permiten estructurar
las diferentes etapas de la clase, organizando
la informacion de manera precisa, teniendo
en cuenta los contenidos, recursos, tiempo

y espacios disponibles (Ambros, 2009).
El objetivo fundamental es familiarizar al
estudiante con el tema de la clase para luego
ajustar progresivamente sus conocimientos
previos a los nuevos contenidos.

En este sentido, el presente trabajo
tiene como propdsito proponer una unidad
didactica (UD) por competencias para ensefiar
el temarelativo a sonido a nivel universitario,
especificamente a los estudiantes cursantes
de la asignatura Fisica, a nivel basico, del
Nucleo Rafael Rangel de la Universidad de
Los Andes, demostrando su efectividad en el
aprendizaje significativo y el alcance de las
competencias esperadas.

Unidad Didactica

El término Unidad Did4ctica se ha
venido utilizado recientemente a nivel de
planificacion y evaluacion educativa, siendo
considerado como un medio pedagdgico
alternativo que permite al docente, de manera
innovadora, organizar los conocimientos
a impartir, asi como la estructuracion de
las etapas de la clase. Tal como afirma
Rodriguez (1991), el docente debe hacer uso
de las herramientas didacticas para organizar
tanto el conocimiento como la forma de
hacerlo llegar a sus estudiantes y lo hara
en funcién de su perspectiva acerca de la
ensefianza y el aprendizaje.

De modo que el uso y organizacion de
la UD puede ser variable en funcion de la
forma en que el docente quiera estructurar
contenidos y métodos. Autores como
Escamilla (1992), Grisolia (2009) y Diez
(2007), coinciden en que, basicamente, una
UD es concebida como una herramienta
que permite planificar de forma ordenada y
sistematizada el proceso de ensefianza y que
ademas hace posible gue se puedan combinar
todos los aspectos curriculares necesarios
a considerar en el desarrollo de una clase.
Por tanto, una UD es una herramienta
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didactica con la suficiente consistencia
cognitiva para lograr la construccion de un
aprendizaje innovador y significativo en los
estudiantes.

Segln autores como Monereo et.
al. (2007), una UD debe contener en su
estructura esencialmente los siguientes
aspectos: el area temaética y los contenidos
curriculares que seran considerados, los
objetivos que deben abarcar las actividades
cognitivas implicadas en el desarrollo de
estos, la estrategia o técnica a emplear a la
hora de ensefiar, las descripcion de todas las
actividades de ensefianza-aprendizaje y la
evaluacion, haciendo una explicacién clara
y detallada de todas las tareas, ejercicios y
actividades que seran desarrolladas por el
docente y los estudiantes.

Por su parte, Diez (2007) la estructura
con algo méas de detalle, incluyendo
las siguientes partes: descripcién de la
unidad didactica, objetivos didacticos,
contenidos de aprendizaje, secuencia de
actividades a desarrollar, recursos materiales,
organizacion de tiempo y espacio y, por
altimo, evaluacion.

Existen diversos modelos sobre los
cuales se puede disefiar la UD. Entre los
modelos revisados se encuentran el de
Grisolia (2009), el de Ambros (2008) vy el

modelo PROFLE (2010), siendo este ultimo
la base sobre la cual se formul6 la propuesta
de la investigacién, con la traduccién y
adaptaciones pertinentes (véase Tabla 1).

En relacion a este modelo de estructura
de UD es necesario explicar los elementos
que la integran, en particular los que
constituyen la planificacion de las sesiones
de clase, que serian las tres sesiones basicas
de desarrollo de las competencias y las fases
gue conforman cada una de las tres sesiones
bésicas.

Sesion 1. Introduccién: conformada
por las tres fases detalladas a continuacion.

La anticipacidn: corresponde al primer
contacto de los alumnos con el tema a
desarrollar, permitiendo la exploracién y la
activacion de los conocimientos previos que
los mismos puedan tener al respecto.

La comprension global: esta sub fase,
se refiere al acceso del contenido de manera
general a través de los materiales a utilizar
en la clase. El aprendiz lograra entender
las ideas generales que permitan descubrir
nuevos conocimientos.

La comprensién detallada: en esta
fase el estudiante de manera comienza a
manejar y conocer de manera especifica
cada uno de los términos y definiciones que

UNIDAD -

DIDACTICA Nombre del tema o contenido

Competencias Especificacion de las competencias catalogadas coémo basicas que se espera
basicas desarrolle el estudiante.

Objetivos Son basicamente los que permiten trazar los lineamientos esenciales con los
didiactico cuales se desea conseguir en los estudiantes el conocimiento significativo del

tema al momento de aplicar o desarrollar la unidad didactica.

Competencias

especificas una profesion.

Conocimientos, habilidades y aptitudes articulados requeridos para llevar a
cabo una tarea determinada, el desempefio de una funcion especifica o ejercer

Tarea final Actividad de cierre.

Tabla 1. Formato de UD. Parte 1Fuente: Modelo adaptado de PROFLE (2010).
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le permitiran lograr un aprendizaje sobre el
tema a desarrollar.

Es importante mencionar que a traves
de estas tres fases el aprendiz se iniciara
progresivamente al contenido a desarrollar
a través de la UD.

Sesion 2. Anélisis conceptual:
conformada por las fases de delimitacion de
contenidos y la de conceptualizacion.

Delimitacion del contenido: tomando
en cuenta los intereses y necesidades de
los estudiantes con relacién al tema de
estudio, se seleccionay delimita el contenido
programatico que se quiere profundizar, en
funcion de las competencias a favorecer.

Conceptualizacion: andlisis desde el
punto de vista tedrico y aplicacion préactica
del contenido que permita generar un nuevo
conocimiento del tema desarrollado.

Sesion 3. Produccion: conformada
por las fases de sistematizacion y de
evaluacion.

Sistematizacidn: en esta etapa, se lleva
a la préctica lo aprendido, evidenciandose
la aplicacion de los nuevos conocimientos
en diferentes contextos y situaciones reales,
permitiendo a los estudiantes cumplir con
la tarea determinada desde el inicio de la
unidad didactica.

Evaluacion: verificacion de la
comprension y progreso del estudiante con
respecto al tema estudiado. De acuerdo a los
resultados obtenidos, se haran los ajustes
necesarios para garantizar el logro esperado
por el grupo de la clase.

Se seleccion6 esté modelo para
presentar la UD propuesta en razén del
minucioso nivel de detalle del desarrollo
del tema que requiere la misma y, en
especial, porque esta basada en el disefio por
competencias que hatomado gran relevancia,

al punto que en la Universidad de Los Andes
todos los programas a desarrollarse a partir
de la revision curricular en curso deben ser
elaborados utilizando, méas el principio de las
competencias que el de los objetivos.

Competencias bésicas y especificas

La investigacion sobre las competencias
fue promovida en Espafia por la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémico (OCDE) bajo el desarrollo de un
proyecto cuyo nombre se denominé DeSeCo
(Definicién y Seleccion de Competencias
1996-2006) en el cual, segin Alvarez et.
al. (2008), las competencias basicas son
definidas como capacidad para responder
a demandas complejas y llevar a cabo las
tareas diversas de manera apropiada y las
competencias especificas son aquellas
propias de la titulacion profesional y del
perfil laboral para el cual se prepara al
estudiante.

El término competencias comenzé a
ser utilizado con la finalidad de hablar de
cualidades en la formacién profesional,
pero tras una evaluacion realizada por la
OCDE vy Asociacion Internacional para la
Evaluacion del Rendimiento Educativo (IEA)
se comienza a hacer uso de este concepto
en el campo de la ensefianza. La base
fundamental del enfoque por competencias
se caracteriza por tener una perspectiva
fundamentalmente constructivista, en el
cual el aprendizaje se construye en forma
individual, los conocimientos nuevos se
solidifican en las bases de los previos y en la
interaccion de estos con el entorno social. El
estudio de las competencias tiene sus inicios
en trabajos de investigacion que desarrolld
la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacién, Cienciay Cultura (UNESCO),
bajo la coordinacion de dos expertos, entre
los cuales estd, en primera instancia, Faure
con su obra “Aprender a ser. La educacion
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del Futuro” del afio 1972 vy, en segunda
instancia, Delors con su libro “La Educacion
encierra un gran Tesoro”, del afio 1996.

Con las ideas inicialmente desarrolladas
por los autores mencionados, segun el Marco
de Referencia Europeo (2006) citado por
Alvarez et. al. (2008), una competencia clave
se define como una:

Combinacién de destrezas, conocimientos,
aptitudes y actitudes y la disposicion de
aprender, ademas del saber como. Las
competencias clave representan un
paquete multifuncional y transferible
de conocimientos, destrezas y actitudes
que todos los individuos necesitan para
su realizacion y desarrollo personal,
inclusién y empleo. Estas deberian
haber sido desarrolladas para el final de
la ensefianza o formacidn obligatoria y
deberian actuar como la base para un
posterior aprendizaje, como parte de un
aprendizaje a lo largo de la vida (p.28).

Posteriormente surgen investigaciones
de otros autores que proponen en sus
trabajos diferentes enfoques conceptuales
sobre lo que son competencias y lo que
significa que un individuo sea competente,
los cuales sirven como base de desarrollo y
punto de partida alrededor del cual se busca
establecer una vision integradora de los
distintos tipos de contenidos de ensefianza y
aprendizaje. Ahora, es importante mencionar
que resulta interesante y curioso el concepto
de competencia que se ha desarrollado y
aplicado mayormente en los paises del
continente Europeo. Ejemplo de ello es el
caso de Espafia quien, en el marco normativo
de la Ley Organica de Educacion (LOE), optd
por adaptar el marco de las competencias
béasicas propuestas por la Unién Europea, que
ademas es seguido por paises como Francia,
Portugal y Australia.

En relacion a las competencias béasicas,
Hernandez (s.f.) sefiala que existe una
clasificacion de estas, la cual esta conformada
por nueve, las que a su vez poseen sub

dimensiones, cuya tarea es facilitar el
proceso de seleccion de los indicadores
que permitiran llevar de manera adecuada
el proceso de evaluacién en el momento
gue se esté desarrollando cualquier sesién
de clases basadas en esta Optica. Bajo
esta condicion resultaria conveniente que
estas sean consideradas para el efecto de
esta investigacién como punto de inicio
para la elaboracién de la UD. Dentro de la
clasificacién propuesta por Hernandez (s.f.)
estan: competencia linglistica, matematica,
competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico, tratamiento
de la informacién y competencia digital,
competencia social y ciudadana, competencia
cultural y artistica, competencia para aprender
a aprender, autonomia e iniciativa personal
y la competencia emocional, las cuales a su
vez encierran un conjunto de subdimensiones
0 competencias mucho mas especificas
relacionadas con cada una de los competencias
basicas, tal como serian la comprension e
Interpretacion de la vida, el mundo fisico
y su interpretacion y la implementacion de
proyectos cientificos y tecnoldgicos para la
compet4encia relativa a la comprension e
interpretacién del mundo fisico, el trabajo
cooperativo en la competencia social y
ciudadana o el autocontrol dentro de la
competencia emocional.

Por otra parte, el documento de la
comision curricular de la Universidad de
Los Andes hace referencia, entre otras cosas,
a una definicion interesante en cuanto a lo
que es una competencia, definicion a la
que se le da un matiz cuyo eje central se
concentraen la idea de dar a entender que las
instituciones deben formar ciudadanos de una
manera integral no para competir, sino para
desempefiarse idoneamente en el ejercicio
profesional. Las competencias se pueden
definir, segun el manual de procedimientos
curriculares de la Universidad de los Andes
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(2012), como: “conjunto de conocimientos,
habilidades y actitudes articulados requeridos
para llevar a cabo una tarea determinada, el
desempefio de una funcién especifica o
gjercer una profesion” de manera efectiva
y éticamente responsable, con creatividad e
innovacion.” (p.5).

Por su parte, las competencias
especificas se refieren a la particularidad
de un campo de estudio e identifican al
profesional y a su desempefio; se determinan
segun el perfil de la carrera en particular
(ULA, 2012). Por citar un ejemplo en la
asignatura de interés, en el caso de los
egresados en el area de Fisica, la Universidad
de La Laguna (2015) propone una serie de
competencias especificas que deben alcanzar
estos profesionales entre las que podemos
mencionar el conocimiento y comprension
de los esquemas conceptuales basicos de
la Fisica y de las ciencias experimentales,
el conocimiento, comprension y dominio
de los métodos matematicos y numéricos
mas comUnmente utilizados en Fisica, una
buena comprension de las teorias fisicas mas
importantes, localizando en su estructura
I6gica y matematica su soporte experimental
y el fenébmeno fisico que puede ser descrito a
través de ellas, conocimiento de los hitos mas
importantes de la historia del pensamiento
cientifico y de la Fisica en particular y el
desarrollo de una visién panoramica de la
Fisica actual y sus aplicaciones.

Por su parte, en la Reforma Curricular
de la Facultad de Ciencias de la Universidad
de Los Andes, Nufiez (2006) plantea las
siguientes competencias especificas:
destrezas para la resolucion y el modelado
de problemas, destrezas matematicas,
comprension tedrica de fendmenos fisicos,
destrezas en la busqueda de bibliografia,
cultura profunda de Fisica, destrezas
experimentales y de laboratorio y destrezas
de investigacion basica y aplicada.

Para efectos de la presente investigacion,
la UD propuesta incluye una seleccion
de competencias tanto basicas como
especificas.

Método

El trabajo presentado se enmarca
dentro de la modalidad de Proyecto Factible,
por cuanto consiste en la propuesta de
un modelo de unidad didactica para la
ensefianza de un contenido especifico en
la asignatura Fisica. Para el desarrollo de
la UD se siguieron las etapas generales
que sefiala el manual de la Universidad
Pedagdgica Experimental Libertador (UPEL,
2014), a saber: diagndstico, especificacion
de actividades y recursos, validacion y
evaluacion del proceso y sus resultados.

Sujetos

Se trabajé con dos secciones de
estudiantes de la asignatura Fisica para la
carrera de Educacion en el Nucleo Rafael
Rangel de la Universidad de Los Andes: los
estudiantes cursantes de la mencién Biologia
y Quimica y los cursantes de la mencion
Matematica y Fisica.

Diagnostico

Para la fase de diagndstico se elaboro
un instrumento que permitié evaluar el
conocimiento sobre aspectos relacionados
con el tema del sonido. EIl instrumento
estuvo conformado por 15 preguntas con
tres categorias de respuesta: Si, No y No
sabe. La respuesta No debia ser justificada.
De las preguntas planteadas, 10 tenian un
valor de un punto y 5 de dos puntos, para un
total de 20 puntos, tal como es la escala de
las pruebas cognitivas en la Universidad de
Los Andes.

Especificacion de actividades y recursos

En esta fase se seleccionaron las
actividades a desarrollar considerando
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las competencias basicas y especificas a
desarrollar. Adicionalmente se especificaron
las estrategias a utilizar, seleccionando los
materiales y recursos necesarios para la
implementacion de la UD.

Validacion y evaluacion

Para llevar a cabo esta fase del trabajo
se utiliz6 un disefio cuasi experimental con
grupo control y grupo experimental. Una
investigacion cuasi experimental puede
definirse como aquella que casi alcanza ser
experimental, pero que debido a que le falta
el término de aleatorizacion en la asignacion
de los tratamientos a los grupos, no logra el
estatus de estudio experimental (Fidalgo en
Navas 2001). Este es nuestro caso debido a
gue la seleccion de los grupos obedecié a
razones logisticas.

Para llevar a cabo la investigacion
gue se propuso en este trabajo se utilizaron
como grupos de trabajo las dos secciones
mencionadas, por lo que los sujetos no fueron
asignados al azar a cada uno de los dos grupos,
lo que podria implicar una falta de validez
interna, que se interpretaria en el hecho de
que las diferencias en el grupo experimental
(estudiantes de la mencion Biologia y
Quimica) y el grupo control (estudiantes de
la mencidén Fisica y Matematicas) no sean
debidos a la implementacion de la unidad
didactica sino a diferencias preexistentes en
los grupos. Para controlar esta posibilidad se
comenz6 con la aplicacion del instrumento a
manera de pre test, que ademas de ser Gtil para
la fase de diagnostico, permitio verificar que
ambos grupos eran similares en relacion a sus
conocimientos sobre el tema a desarrollarse.

Una vez verificado este extremo, se
impartié al grupo control (GC) el tema de la
manera tradicional y al grupo experimental
(GE) utilizando como guia de clase la UD por
competencias preparada para tal fin (Véanse
Tablas 4 y 5)

Alfinalizar el temase aplicd nuevamente
el instrumento a manera de post test. Con la
informacién recogida en el pre test y el
post test en ambos grupos se construy6 una
base de datos en el formato disponible en el
software SPSS version 18. La misma quedd
conformada por cuatro variables: grupo
control pre test, grupo control post test, grupo
experimental pre test y grupo experimental
post test.

Estos datos nos permiten usar un
disefio de medidas repetidas que reduce la
varianza intergrupos y da informacion con
mayor validez interna. Con los mismos se
realizaron pruebas T de Student para verificar
la igualdad en los grupos antes de aplicar el
tratamientoy luego laexistencia de diferencias
significativas entre el grupo control y el grupo
experimental que orientarian la conclusion
sobre la efectividad de la UD, como también
pruebas T de Student adicionales entre pre y
post test en cada grupo, que permitan reforzar
las conclusiones acerca de los hallazgos del
trabajo de investigacion.

Resultados de la evaluacion

En la Tabla 3 se presentan los
promedios y la desviacién tipica de cada
grupo en cada uno de los momentos de
aplicacién de la prueba.

Comparacién de valores promedio
entre GC y GE en el pre-test

Aunque observamos que el grupo
experimental tiene un promedio superior
en la aplicacion pre test, el estadistico
T para la comparacidon de medias para
muestras independientes tiene un valor
de 1.724 y una significacion de 0.094,
lo que indica que no existen diferencias
estadisticamente significativas entre los
dos grupos. Es decir que tanto el grupo
control como el experimental, en relacién
a los conocimientos previos del tema a
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Tabla 3. Promedios y desviacion tipica (DT) de calificacion por grupo

Pre-test Post-test
Grupo

Promedio DT Promedio DT
Control 8.90 2.96 10.56 2.46
Experimental 12.50 2.64 15.59 2.21

desarrollar, son equivalentes, lo que puede ser
interpretado como un hallazgo fundamental,
pues permitié garantizar que el punto de
partida para la medicion a realizar de la
propuesta de la investigacion (efectividad de
la unidad didactica) era correcto, por lo que
no se estaria incorporando incertidumbre o
errores en la medicion a realizar.

Comparacion de los valores
promedio del GE antes y después de la
implementacion de la UD

Al comparar las puntuaciones
obtenidas en el grupo experimental en
el pre test y el post test se obtiene un
valor de T de Student de 8.458 y una
significacion de 0.00, lo cual indica que
existe un efecto del tratamiento (impartir la
clase usando la U.D). Este resultado permite
afirmar que la unidad didactica disefiada
bajo las actividades, modelo, técnicas y
competencias respectivamente sefialadas,
resultd ser eficiente y de gran utilidad para
ensefiar los conceptos del tema sonido de
manera significativa, incorporando a la vez
dinamismo e innovacion en las clases, dando
como resultado final el cumplimiento del
objetivo para el cual se hizo la propuesta de
esta investigacion.

Comparacién de los valores promedio
del GC antes y después de la aplicacion del
tratamiento

Al realizar la comparacion de medias
entre los dos momentos del test para el grupo

control se obtiene un valor de T de 2.882 y
una significacion de 0.018, lo cual indica que
si hubo un efecto positivo del tratamiento, al
igual que en el grupo experimental, después
de desarrollar las clases referentes al tema,
aunque de manera tradicional. El GC también
presentd una mejoria que estadisticamente se
refleja en el valor de 2.882, pero el mismo
en comparacion con el estadistico obtenido
por el grupo experimental es menor (8,458),
mas sin embargo era una de las metas que
se esperaba ocurriera también, lograr un
avance en los estudiantes integrantes del
grupo control.

Comparacién de los valores promedio
del GE y el GC después de la aplicacion
del tratamiento.

Por otra parte al efectuar la prueba
T de Student para comparacion de
medias independientes entre los grupos
mencionados, el valor obtenido fue 3.595
con una significacion de 0.001, lo cual es
un indicativo de que existen diferencias
estadisticamente significativas entre los
resultados obtenidos por los dos grupos. Esto
deja en evidencia que el grupo experimental,
al cual se le aplicd la unidad didactica
propuesta para ensefiar el tema del sonido
obtuvo una calificacion superior, indicador
de una mejor comprensién del tema, lo
cual se midi6 con la evaluacion realizada
posteriormente al desarrollo de las sesiones
pautadas en la unidad didactica realizada.
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Propuesta de Unidad Didactica para
la ensefianza del tema Sonido

Planteamiento y justificacion

En las Gltimas décadas, la ensefianza
de las Ciencias y en particular la Fisica,
se ha venido actualizando a través de la
incorporacion de nuevas herramientas y
estrategias didacticas con el fin de romper con
los esquemas tradicionales que no permitian
a los estudiantes vincular los conocimientos
de esta asignatura con la aplicabilidad en
la vida cotidiana. A nivel universitario, la
fisica forma parte del curriculo de numerosas
carreras, por lo que es de gran relevancia
su estudio e interpretacion en la formacion
profesional de los egresados.

Ahora bien, el interés por aprender
los contenidos de esta asignatura y el buen
rendimiento académico depende en parte de
la metodologia de ensefianza y los enfoques
adoptados por el docente, por lo que al
momento de planificar las clases, se hace
necesario incluir estrategias innovadoras que
fomenten el desarrollo de las habilidades y
destrezas de los estudiantes.

En tal sentido, se presenta esta
unidad didactica para ensefiar el tema
del sonido a partir de los principios de
funcionamiento de la radiodifusion. Las
actividades propuestas se caracterizan por
ser dinamicas, motivadoras, orientadas a la
profundizacion del conocimiento de lafisica,
fomentando en el estudiante una actitud de
busqueday de analisis de la informacion que
el docente imparte, ademéas de promover en
el mismo la adaptacion activa a la solucion
de problemas relacionados con el tema. La
UD permite organizar la clase, teniendo
presente las competencias tanto generales
como especificas que se desean fortalecer en
los estudiantes, la secuencia en el desarrollo
de los contenidos, los recursos y estrategias
metodoldgicas a utilizar

Unidad didactica detallada

En las Tablas 4 y 5 se presentan en
detalle las especificaciones de la unidad
didactica propuesta con los elementos
que permitieron el desarrollo de las clases
pautadas para su implementacion.

La Tabla 4 contiene los elementos
generales, en los que se especifica el titulo
de la unidad, las competencias basicas y
especificas a desarrollar, el objetivo de la
unidad, asi como también algunas referencias
basicas de consulta.

En la Tabla 5 se detalla toda la
planificacién de lo que sera la actividad
de aula. Se estructuran las tres sesiones en
las que se impartira el tema sefialando fase
de aprendizaje, actividades a desarrollar,
estrategias pedagogicas a utilizar con la
forma de organizacion de aula a emplear, los
materiales y recursos a utilizar, estableciendo
el tiempo estimado para cada fase de la
sesion.
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Tabla 4. Unidad didéctica para ensefiar el tema Sonido. Parte 1

UNIDAD DIDACTICA

El Sonido

Competencias béasicas

Linguistica —comunicativa
Social -ciudadana.
Tecnoldgica — Digital

Objetivo didactico

Lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes sobre el tema
de Sonido mediante el uso de herramientas didacticas fundamentadas
en la participacion activa de los estudiantes

Competencias
especificas esperadas en
el estudiante

e Desarrolla los conceptos basicos asociados con el tema del
sonido.

e  Establece un marco referencial entre el sonido y su relacion
con los conceptos de la radio.

e Se interesa por lo aprendido y su aplicacion en la vida
cotidiana.

Tarea final

Visita a una emisora de Radio del Estado Trujillo

Referencias

Documental: Marmol C. (2010). Radio Difusion sonora digital.

Propuesta de un estandar para el pais.

Gbémez y otros (S/f). Documento de Apoyo No 1. Definicion y

limites de las competencias bésicas.

Alvares y otros (2008).Hacia un enfoque de la educacion por

competencias.

Web grafias: https://www.youtube.com/watch?v=g0giFLgmuwc
https://www.youtube.com/watch?v=FIgRxp-O6pc
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Conclusiones

El propésito fundamental de esta
investigacion fue disefiar y proponer una
unidad didactica para la ensefianza del tema
sonido, para lo cual se evalu¢ la efectividad
de la misma con estudiantes universitarios

cursantes de la asignatura fisica. Para tal
fin, se realizaron las pruebas necesarias
organizando los grupos GC Y GE de la
manera expresada anteriormente verificando

120
90

Papel bond,
marcadores,

la utilidad de la unidad did&ctica propuesta.

Partiendo de la idea que autores como
Monereo (2007) y Diez (2007) plantean
en relacién a los requerimientos que toda
UD debe contener en su estructura, en la

lapices, camara
fotografica.
laptop, video

marcadores,
beam.

Cartulina,

presente investigacion ademas de considerar
dichas premisas, se incorporaron conceptos
novedosos que actualmente estan siendo
utilizados en el redisefio curricular de las
carreras gue se imparten en la Universidad de

Trabajo en equipo
(3 a 4 miembros)
Trabajo en equipo
(3 a4 miembros)

observacion.

Técnica de
Técnica de

los Andes, en la cual los nuevos programas
no son desarrollados por objetivos, sino por
competencias.

Los resultados estadisticos mostrados
en el presente estudio permitieron constatar

interaccion y
redaccion.
Produccion oral
y escrita sobre
lo aprendido.

Visita programada
a una Estacion de

Radio.

que, en efecto, un docente que planifica
sus clases mediante UD por competencias,
gue fomenta la participacion activa de
los estudiantes y que ademas incentiva a
los alumnos a que puedan corroborar los
conocimientos adquiridos en aula con la

poster al resto de la

Presentacion oral del
clase.

Elaboracion de un

Poster.

realidad, resulta ser eficiente; tal como lo
expresan Grisolia (2009) y Ambrdés (2008),
quienes consideran el uso de las unidades
didacticas por competencias herramientas
de actualidad necesarias para lograr que el
proceso de aprendizaje sea significativo.

Sistematizacion
Evaluacion

Enrazon de lo anterior, puede afirmarse
gue las unidades didacticas permiten al
docente indagar, gestionar, contextualizar y
evaluar los conceptos y actividades requeridas
a la hora de estructurar las clases, teniendo
presente las caracteristicas de los integrantes

SESION 3
Produccion
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del grupo de aprendices con el cual se trabaja,
los espacios, tiempo y materiales didacticos
disponibles para la ejecucién del contenido,
en especial si se trata de ensefiar un tema de
fisica tan importante como el Sonido.

Se pudo concluir que el uso de
esta unidad didactica, estructurada por
competencias, resulta una herramienta eficaz
e innovadora en el area de las ciencias,
especificamente en la Fisica, promoviendo
en el estudiante el logro de un aprendizaje
significativo y ademas fomentando la
participacion activa en clase; asi como
también se observo que se promueven el auto
aprendizaje y la interaccion del tema objeto
de estudio con su vida diaria.

Laefectividadde laUD por competencias
quedd verificada con la evaluacion final de
los participantes, lo que permite afirmar que
las actividades planificadas en cada sesion
de clase desarrollaban progresivamente los
conocimientos a adquirir en torno al tema,
incluyendo no solo los conocimientos previos
de los estudiantes sino las habilidades para
poner en practica lo aprendido en situaciones
del entorno cotidiano.

Finalmente, es importante destacar que
en la propuesta elaborada en la investigacion,
el hecho de que se haya incluido una tarea
final en la UD, ademéas de ser novedoso,
permiti6 verificar la efectividad del proceso
de aprendizaje de los conceptos que el grupo
pudo conseguir, ya que estos fueron capaces
de alcanzar las competencias esperadas, es
decir, se evidencio su capacidad para afianzar
los conceptos del sonido.
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