SABIDURIA, EQUIDAD Y PAZ

Elfas Manuel Capriles Arias

Comenarios sotwe la afimacidn de Schumacher: *“Hoy podemos decir gue el hombre
es demasiado listo para poder sobrevivir sin sabidurfa. Nadie estd trabagndo verds-
deramente por 1a paz a menos que esté rabajando primariameniz por [a restauracion
de ko sabiduria™ (1)

La amenaza bélica -nuclear, biolégica, quimica y convencional
no puede ser abstraida del desarrolld general de la wecnologia. Este
desarrollo, a su vez, no €5 una consecuencia casual de un “inocente™
deseo de entender el funcionamiento de la Naturaleza. Es probable que,
en su mayorfa, los descubrimientos de 1a ciencia hayan tenido su origen
en el proyecte de dominio, extremadamente yang y dualisia por excelen-
cia que enuncié Francis Bacon cuando escribid:

“Vengo en verdad llevando a vosotros la Naturaleza, con todos
sus hijos, para sujetarla a vuestro servicio y hacerla vuestra esclava... de
modo que pueda cumplir mi iinico deseo terrenal que es el de estirar los
ifmites deplorablemnente estrechos del dorninio del hombre sobre el
universo a sus fronteras prometidas.” (2)

El dtulo del libro en el que Bacon expresé lo anterior -El
nacimiento masculino del tiempo, ola gran instauracién del dominio del
hombre sobre el universo- tampocoes casual. En iérmines de la filosoffa
china, el proyecto esbozado por Bacon ¢s extremadamente yang -que es

1 E. F. Schumacher, Small is Beantifel. Abscus. Lacita foe veducida por mi, perc hay
versitn espafiolz de] tibro,

) Francis Bacon, The Mascuiine Birtk of Time, or The Great Insaurarion of the
Dominion of Man Over the Universe. Lacile fue raducida por mf def libro de Anthony
Wildem, Systern and Structure. Tavisoek Publications.



el nombre que se da al principio de lo masculino, d¢ la dominacién y del
pensamiento discursivo- Si hemos de comegir el desequilibrio causado
nor 1a valorizacién excesiva de lo vang, lo yin -principio de lo femenino,
de lo pasivo y de la intuicién- debe ser revalonzado. 5in embargo, esto
no es suficiente, pues lo yin no es menos condicionado ni menos ¢réneo
que lo yang. Lo que puede salvamos ¢s Ja recuperacion de la “Vision-
Holiswa-Tao” que abarca el yin y ¢l yang y capta la interdependencia ¢
ilusoriedad de ambos principios.

En ¢l desarmolio de la técnica, que surge del deseo de superar
nuestos limites naturales y, en muchos casos, luchar contra lo que
consideramos distinto de nosotros y que percibimos COmo una amenaza
—otros individuos o grupos v ¢l medio ambiente (plagas, microorganis-
mos “patSgenos”, eic.) 1a aparicién de las armas nucleares constituye
una secuencia inevitable. Dado el cardcier del proyecto que orienid ia
investigacién cientffica en ¢l Occidente, tenfa que surgir esc lemble
“iinete del Apocalipsis™ Una vez hechos ciertos descubrimientos,
inevitablemente seguirfan otros descubrimicatos que, a su vez, provo-
carfan noevos descubrimientos... hasta llegar a 12 reaccién nuclear en
cadena y su ntilizacién para construir us anma ofensiva.

As{, no basta con deswmuir las armas nucleares; tenemos que
abandonar nuestro proyecto de dominio sobre la Naturaleza: sobre ¢l
medio ambiente, nosotros mismos y otros hombres. La Sabiduria Uni-
versal cred una serie de fibulas para advertimos contra el proyecto en
cuestidn, Hoy puede ser 1til recordar algunas:

El aprendiz de brujo de la fibula de Goethe utilizé los encanta-
mientos de su maeswo con ¢l objeto de realizar con menor esfuerzo y
mayor rapidez sus tareas domésticas. En un momento dado, el aprendiz
perdié el control de su hechizo, y €ste se desboc6, ocasionando us
desastre. La magia de 1a tecnologfa nos ha permitido realizar mucho de
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loque antiguamente s¢ atribufa alos brujos: volar por los aires, acometer
grandes empresas sin realizar esfuerzos fisicos e, incluso, llegarala luna.
Alan Watis tuvo razdn en comparar el homo rechnico con el aprendiz de
brujo: hoy en dia, nuestra magia tecnolégica ha escapado a nuestro
control y engendrado una crisis ecolégica en todos los campos -en el
medio ambiente, en la sociedad y en el interior del hombre- que, de no
resolverse, en poco tiempo podria acabar con la humanidad,

Ciertos jasid intentaron alge similar & lo que waté de hacer el
aprendiz de brujo de Goethe: crearcr un hominculo de barro y lo
animaron para que realizara sus lareas domeésticas. Escribiendo en su
fremie las letras alef, mem y tau, los jasid formaron la palabra “verdad”
-emeth-, y el androide cobrt vida. Este creceria un poco cada dia y,
cuando su tamaiio se hiciera inconveniente, su amodeberfa borrarlaalef,
dejando en su frente 1a palabra merh, que quicre decir muerte, de modo
que ¢l monstruo se volviese otra vez barro. Una vez los jasid se
distrajeron y el Gélem crecid demasiado; cuando se dicron cuenta y
lograron alcanzar su frente y borrar 1z alef, fiue tanto ¢l barro que les cayé
encima que los enterrd vivos. Nuestro Gélem es la tecnologfs; £} cuento
nos advierte que debemos borrar su alef antes de que sea demasiado
larde.

En la mitologia griega ¢s Prometeo quien crea un homiinculo de
barro y, robando el fuego de los dioses, le da vida, El resultado es
igualmente riigico: Pandora es enviada ai mundo para que de sucajadeje
salir los males; un diluvio destruye a la humanidad; Prometeo queda
encadenado a una roca en el Clucaso, rodeado de buitres que le roen el
higado -gue vuelve a crecer al ser consumido, para ser rofdo de nuevo.
iPueda Epimetheo (el que mira hacia atrds™) casarse con la Tierra y
tngendrar con ¢lla a Pyrra, que salve las aguas con Deucalién en el arcs,
¥ con €] procree una nueva humanidad!

Una historia s&#fi cuenta gue unos hombres convencieron a Jesiis
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de que les diese la palabra que permitia resucitar a los muertos. Cuando
regresaban por el desierto encontraron un montén de huesos, y decidie-
ron poner a prueba el poder de la palabra. Los huesos volaron por ¢l aire,
se unieron, formaron una estructura y se recubnieron de came. Entonces,
la bestia salvaje a 1a que los huesos habian pertenecido volvio a la vida
y, lanz4ndose sobre los hombres, los devoro.

Segiin la mitologia griega, Sisifo encadené temporalmente a
Tanathos, de modo que por un tiempo nadie munoen la Tierra. Tdntalo,
a su vez, robd a los dioses la receta del néctar de la inmortalidad y la rajo
a la Tierra. Ambos sufrieron castigos proverbiales: Sisifo tenia que
empujar una roca hasta el pindculo del infierno, pero cada vez que
lograba ponerla en la cima la roca resbalaba y lo arrastraba hasia la base;
T4ntalo, a su vez, quedd confinado a un rio cuyas aguas retrocedizn cada
vez que trataba de beberlas, bajo drboles frutales cuyas ramas se
a r cuando intentaba asir sus frutos... condenado al hambre y la
sed perpetuas. Como ha anotado Illich, estas imdgenes ilustran apropia-
damente el estado mental del habitante de las ciudades en nuestra
civilizacién.

La historia de 1a torre de Babel parece ilustrar el mismo punto que
las anteriores. Intentando alcanzar el paraiso mediante la construccion
de una estructura material, producimos la mayor confusién y finaimente
ocasionamos un desastre. El paraiso no puede ser construido, ni s:quu:!i
por medios espirituales; el mismo sélo es alcanzado cuando se Devela
la Base -la Totalidad, dada e inefable- que habia sido ocultada por Ii
vivencia de nuestras construcciones conceptuales como si éstas fuesen
algo absolutamente verdadero y superimportante, y por la confusién de
las mismas con los segmentos de la Base, cortados por la percepcion,
los que las aplicamos.

Asf, es necesario insistir en que 1a paz no puede ser el resul
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de !a mera eliminacién de las armas nucleares, quimicas, bioldgicas v
convencionales. Como vimos, las armas en cuestion no son més que una
secuencia del desarrollo de latecnologia y, aunque nos cueste creerio, no
son lo mas peligrose que ésta ha producido. L.a amenaza representada
por el desarrollo canceroso de )a industnia, el consumismo y cienas
instituciones es mayor que la quée representan tas armas més terribles que
hemos producido. Como ha anotado Ivén [Hich:

“... el absurdo de la institucidin militar es evidente. En cambio, es
mds dificil darse cuenia det (absurdo) de Jas instituciones no militares,
que, viéndolo bien, es ain més aterrorizador, precisamente porgue se
manifiesta de manera inexorable. Sabemos qué interruptor no debe ser
apretado para evitar ¢} desastre atémico. No disponemos de ningiin
interruptor para evitar el holocausio ecolégica™(3)

Hoy en dia, “paz” s6lo puede significar supervivencia en un
mundo en el que los hombres no se enfrentan unos a otros, ni tampoco
alaNaturaleza, sinoque, al contrario, viven en armonia consigo mismos,
con los demds y con su medio ambieme. Por tanto, trabajar por la paz no
es rabajar por el mero desmantelamiento de las armas atémicas, bioidgi-
cas y quimicas. Trabajar por la paz es trabajar por la transformacidn
radical de nuestra conciencia , de nuestro proyecto vital y de¢ nuesira
organizacion polftico-social. Debemos gabandonar lo que Gregory Bateson
llamné el *propésito consciente contra la Naturaleza™ y, en vez de seguir
diseftando armas tecnolgicas para dominar y someter lo que considera-
mos “olyo” con respecio a nosotros, lograr la armonfa interna y 1a Visién
holista, amplia y global que hard posible tanto nuestra supervivencia
como la creacién de una sociedad iluminada,

3} Tvan illich, Una sociedad sin escuela (De schooling Socisty, Une societf sans école).
La cita e raducica por ml de la versién francesa publicads por Editions du Seail,
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Asi, la frase de Schumacher a la que se refiere esta ponencia
constituye la clave para la supervivencia. La raiz del proyecto de
dominio de la Natwraleza es la percepcicn fragmentana y el error
percepiual que caracterizan al hombre “normal”’. Aunque la mente v la
materia, el hombre y su medio ambiente, lo mineral, lo vegetal, loanimal
y lo humano constituyen un Todo Infragmentado, la concienciz del
hombre percibe una realidad fragmentada y toma los fragmentos cOmo
enics auto-existentes, absolutamente verdaderos, en si mismos separa-
dos, y sin conexion ni interdependencia con los demis entes. El hombre -'
ignora que la funcionalidad de la realidad es por naturaleza sisterndtica.
Como lo expresa Fritjof Capra, los ecosistemas, los sistemas sociales y
los organismos -incluyendo las células y los 6rganos que constituyen
€505 Organismos-

“__. son todos, cuyas estructuras especificas surgen de las inter-
acciones entre sus partes y la interdependencia de las mismas. La
actividad de los sistemas comprende un proceso conocido como transac-
cion, (que consiste en) la interaccion simultdnea y mutuamente interde-
pendiente de componentes miltiples. Las propiedades sistémicas son
destruidas cuando un sistema es seccionado -sea fisica o teoréicamente-
(dejando) elemenios (aparentemente) aislados. Aunque podemos dis-
cernir partes individuales en cualquier sistemna, la naturaleza del iodoes
siempre diferente de la mera suma de sus partes (4)

Es actuando sobre segmentos del sistema como si el mismo no.
fuera méds que la suma de elementos separados ¢ INCONEX0S, que el
hombre engendra la crisis que amenaza con destuirlo. El Buda
Shakyamuni compar6 la conciencia fragmentaria del hombre, con una
rana en el fondo de un hondo aljibe, y parangoné lo dado conel crelo. La
rana sélo ve del cielo un fragmento circular y, en consecuencia, conci

4) Fritiof Capra, The Turning Poins. Bantam New Age Books. La cita fue raducida
mi.

Actual 208



el cielo como un pequedio circulo azul. Si, habiendo adquirido poder
suficiente para interferir con el funcionamiento del Todo, 1a rana actia
sobre el fragmento que ha abstrafdo, como si éste fuese un ente en s{
mismo aislado, sin conexidn con ¢l resto del cielo, erminard acabando
con ¢l Todo del que eila misma es parte.

Owo sutra budista ilusmé el asunto que nos concierne con la
historia de unos hombres que intentaban determinar la identidad de un
elefante. La misma fue adaptada por los maestros sufi v Al Ghazali
{Algazel), segin quienes los hombres eran ciegos, y por Rumi, segin
quien los hombres s¢ encontraban en la obscuridad. Adaptédndola de
nuevo, podriamos decir gue ¢inco hombres querfan saber qué habfa en
una carpa de circo que contenis un elefante. Pam averiguarlo, durante la
noche se colaron por debajo de la lona y entraron en la carpa. En la
obscuridad lotal en que s¢ encontraban, uno de los hombres tomé en sus
manos la rompa del elefante y concluyé que lo que habia en 1a denda era
una manguera. El segundo hombre agarré una oreja del elefante y
decidid que 1o que habia era un abdnico. El tercero abrazé una pata del
elefante y pensé que habiz un pilar. El cuarto puse su mano en ¢l lomo
del elefante y afirmé que loque habfa era un rono. El iiltimo, asié Jacola
del elefante y huyé despavorido, gritando a los demds que escaparan
pues lo que habfa era una serpicnte. El homo technice es peor que los
hombres de la historia pues, para cvitar hacerse dafio con ellos en la
obscuridad, decide destruir Jos aspectos del elefante que le parecen
amenazadores y, queriendo utilizarlos, erranca los que le parecen diiles.
Ast, destruye 1as patas y la cola, y arranca la trompa, las orcjas y el lomo,
matando ¢l elefante que representa el ecosistema del que los seres
humanos somos parte. ‘

Para poder destryir las partes “indeseables” del elefante, y

arrancar y utilizar sus partes “deseables” el homo technico desarrolla
Poderosas srmas tecnolégicas, transforméndose en el aprendiz de brujo
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que consideramos anteriormente. v finalmente ocasiona un desastre. Si
ponemos un corrosivo sobre ¢l lado “indeseado™ de }a moneda de la vida
_muerte, dolor, enfermedad. hambre, etc.- lermunaremos abnendo un
hueco a través de la moneda v destruveado la cara que queriamos
CONSErvar.

Con el objeto de manipular la realidad a nuesoo antojo. recepi-
lamoes informacién y la utilizamos para desarroliar armas recnologicas.
Esa informacidn nos hace demasiado listos para poder sobrevivir sin ta
Sabiduria que revela el Todo y hace evidente las interconexiones enire
“sus partes”, pues la combinacion del poder que la tecnologia hi puesto
¢n nuestras manos, |a percepcion fragmentana v ¢l error percentual que
engendraron la wenologia, v el proyecto de dominto de 1 Nawraleza,
son mortales para el ecosistema. Asi, s¢ hace impres¢indible yug nos
liberemos de nuesoa percepclon fregmentana v de nuestin emor. Y
recuperemos la Sabidurnia holista v omni-abarcanie gque permitird yue
respeternos la funcionalidad del conjunio v Ia salud ¥ entereza de tas
“partes’.

Una tradicion que se conservoen el Tibet, y que el lama Taunhang
Tulku presentd al Occidente en su hibro Time, Space und Knomwledge,
Ilama *'pequeiio espacio-liempo-conocimiento” al estade de concencia
restringido y fragmentanio que caracteriza al hombre normal ¥ que fue
representado con la rana en ¢l aljibe y los hombres con el elefante. La
salud que debemos recuperar si hemos de sobrevivir consisie enelesiado
que ia tradicion encuestion lama “Gran Espacio-Tiempe-Conocirmenta”
_pero que, en verdad, trasciende 1a espacio-temporalizacion v el cono-
cimiento (que, como anoi6 Paul Claudel, es “conocimiento” del sujeld
y el nbjeto). Asi, en el manejo de las partes no se pierde de vistael Todoy
y los actos delindividuo dejan de interferie con el funcionamiento de ese
Todo.

|
En las mradiciones espirituales orientales la “evolucion” de I8
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humanidad no es vista como un proceso de desarrollo y perfecciona-
miento constantes -gue es como ha sido vista en el Occidente moderno-

sino como un proceso circular o espiral. El budismo wintrico, en
particular, divide cada *‘ciclo cédsmico™ en tres eras. La primeraes laera
de la verdad o saryayuga, caracterizada por una perfecta armonia -dentro
del hombre, entre los hombres, y entre €stos y su medio ambiente-, una
igualdad social absoluta, y el predominio del “conocimiento” por
Develacion de lo dado, mds alld de toda fragmenwmeidn v de toda
confusidn de interpretaciones conceptuales con lo que cllas interpretan.
La segunda es la era de la ley o dharmayuga, en la que 1a conciencia
fragmentaria y el error que en a era anterior no podfan desarrollarse
debido a la ficil accesibilidad de la Develacidn de lo dado, comienzan
a adquiririnfluencia; esto hace que, a la larga, aparezcan divisiones entre
los hombres y, finalmente, surjan las castas o clases impermeables, entre
las cuales al comienzo predomina por lo general la casta religiosa: los
hombres conservan una fuerte memoria de Ia Verdad Develada y, por
Lznto, respetan y obedecen a quienes se auto-proclaman como portadores
0 mensajeros de esa Verdad. Finalmente, la tercera era es la edad de la
obscundad o kalfiyuga, en 1a que el error y la conciencia fragmentaria
siguen desarrollindose y el pensamientodiscursivo y el intelectocomien-
zan g 1mperar. Se consolidan las diferencias de clase, se discrimina en
base al sexo, la raza, etc., ¥ Ia memoria de ta Verdad Develada se va
perdiendo, hasta que, a fines de esta era, el hombre pierde toda concien-
¢1a de un orden Natural superior a su propia inteligencia lineal, y por
tanto intenta imponer a la Naturzleza el orden antificial concebido por su
pensamiento discursivo. Esta es la rafz de) proyecto de dominio de la
Naturaleza que fue enunciado por Bacon y que mds adelante fue
expresado por Descartes-a quien Heidepger Hamd “el padre de la bomba
at6mica”- cuando dijo que “el hombre debe ser el amo y sefior de la
naturaleza”. Habiendo olvidado que somos parte de la Naturaieza,
intentamos dominarla y someterla a nuestro servicio desarrollando la
teenologia; luege, mediante la utilizacién de €sta, rompemos la red de
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interconexiones de que depende ia vida Asf, producimos la crisis
ecoldgica que enfrentamos Y que amenaza con destruimos. Puesto que
¢l hombre ha pendido toda nocién de un orden dade, supenior al que €l
pueda concebir comienza a rebelarse, no sélo contra 1a Naturaleza, sino
contra ¢] orden sociopolitico imperante. En este dltimo plano, fa rebeldia
da al hombre la posibilidad de cambiar un orden que se ha vuelto cada
vez més injusto y opresivo. Sin embargo, esa rebeldia también hace que
la vida del hombre sea cada vez mis conflictiva v dolorosa, pues la
rebeldfa engendra conflicto y rechazo de lodado y -como lo supieron los
estoicos- ¢l dolor nace del rechazo. Por otra parte, cuando nientamos
cambiar el orden imperanse, injusio y opresivo, 10 SubsiuImos con un
orden que no ¢s MENOS injusto y opresivo, pues las relaciones sociales en
las que nos hemos desarrollado han estructurado nuestra psiquis. y la
estructura de nuesiTa psquis, a su vez, estructurard el nuevo orden social
gue implantemos. Asi, no basta con lograr una transformacion polinco-
social: la dnica manera de lograr la mansformacion radical que puede
salvamos, y que permitiria ia instauracidn de una nueva “era de la
Verdad”, ¢s si el cambio comienza en la psiquis del individuo. De nuevo,
podemos ver que “nadie estd rabajando verdaderamente por la paz a
menos que esté trabajando primaramente por la restauracion de la
sabiduria”.

Coma vimos, el error, que ¢n la erade la Verdad no tenia ningin
poder o influencia, se desarrolla durante 1a era de la ley. y sigue
desarrolléindose con mayor impetu durante la era de la obscuridad, hasta
que, al final de esta ltima era, adquiere poder suficiente para romper el
orden natural y 5¢ encuentra a punto de acabar con la vida que intentaba
proteger. En ese momento, ¢l error completa su desarrollo y alcanza su
reduccién al absurdo, lo cual permite que sea superado. Entonces, puede
darse una morfogénesis o transformacién radical, en la conciencia y ¢n
)a sociedad, que permita la instauracién de una nueva “erade fa Verdad™,

Enecl Proyecio de psicologia cientffica de 1891, Freud explicé el
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funcionamiento de la mente humana en términos de dos tipos de
cémputos. El proceso primario, segiin Fenichell, carece de negativos y
de toda indicacién de tiempo y modo verbales, pone el énfasis en el
cardcter de las relaciones y noenquién ¢s quién en ellas, y es metaférico;
segun Anthony Wilden, este proceso es analégico. El proceso secun-
dario, en cambio, puede negar, determina tiempo y modo verbales, asf
comoquién es quién en las relaciones, y esdigital. Ahora bien, el proceso
primario s6lo se hace consciente en los suefios y en estados alterados de
conciencia; de otro modo, funciona como la base “inconsciente” de la
experiencia consciente del hombre, que normalmente estd estructurada
en términos de las caracteristicas del proceso secundario. Gregory
Bateson estudié un proceso de reduccidn al absurdo de patrones que
ocasionan sufrimiento, que puede darse en la experiencia del individuo
y que puede hacer que los patrones en cuestion sean superados. Bateson
se preguntaba como, careciendo de negativos, puede ¢l proceso primario
dirigir el organismo para que incida en conductas que ocasionan sufri-
miento y no funcionan, hasta que, habiendo comprobado esto iltimo,
pueda abandonar los patrones y conductas refutados. Bateson concluy6
que un circuito de realimentacién positiva hacfa que el individuo se
desbocara en la direccién de sus sintomas, y asocié ese circuito con lo
que Freud llamd “instinto de muerte”. Comprobar que ¢l patrén no
funciona no es decir “no”; como una liga que es estirada més all4 de su
méxima resistencia, €l patrén simplemente se rompe.

El desarrollo del “ciclo césmico” es un proceso de reduccion al
absurdo empirica como los que estudic Bateson: el error se va desarro-
llando hasta que, cuando se ha desarroliado suficientemente y ha alcan-
zado suficiente poder, se comprueba que no funciona y puede ser
superado, de modo que -si la destruccién del orden natural todavia no es
irreversible- la armonia primordial pueda restablecerse. Quizds fue por
esto que Shoi Aurobindo dijo que:

“El final de un estadic '= evoluci6n estd marcado por un
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poderoso recrudecimiento de todo lo que tiene que salirde la evolucion.™
(3)

En nuestro caso, lo yue tiene que salir de la evolucion es la
conciencia fragmentana v el error, las refaciones de dominacion en
proceso primario, ¢l dualismo, la sobrevaluacidn... v todo aquello yue
hoy ha alcanzado su extremo y que amenaza con OCasionar nuestra
extincion.

RN —

Hegel se dio cuenta de que el proceso dialéctico estaba rela-
cionado con el procedimiento de reducci6n al absurdo, pero no entendi6:
cudl era esa relacién. Para Hegel, la unificacion o sintesis se revela de
nuevo como posicién o tesis y se desarrolla hacia una nueva auto-
contradiccién en la negacién o antitesis, para ser superada en una nueva |
unificacién o sintesis mds plena v verdadera que la primera. Esto iltimo |
nos muestra su principal error: para €l. el procese de evolucién social |
implica un constante acrecentamiento de la verdad v la plenttud v no, |
como en realidad sucede, un constante incremento de fa falsedad v la,.‘l
fragmentacién, que marchan hacia su extremo logico hasta alcanzar un h
nivel umbral en el cual, habiendo completado su reduccion al absurdo, ]
podran ser superadas. El proceso dialéctico, basado en prueha v error,
funciona como un procedimiento de reduccién al absurdo, pues la
posicién original y la estructura dialéctica misma constituyen un error Yy
una contradiccién, y la sucesidn de posiciones, negaciones y unifica-
ciones que se vuelven posiciones tiene como funcidn acrecentar y’
revelar como tal el erroricontradiccidn original, transformdndolo en
conflicto y obstruyendo, progresivamenie el funcionamienio al que si rve’
de base. hasta que ese funcionamiento se haga imposibie v el errorl ;
contradiccion original caiga por su propio peso. '

1

Otro error de Hegel fue el pensar que lo verdadero es el pensa'«_il

5) Shri Aurobindo. L vie divine. Sri Aurobindo Ashram, Pondichery India La cia fus)
traducida por mi.

Actual 214



miento, y que £ste carresponds cxaciamente a lo que interpreta. En
verdad, el pawén de proceso primario que debe ser refutado y superado
liene como correlato en proceso secundario una cierta posicitn o lesis,
y el desarrolio del patrdn de proceso primario por el impulsa del circuno
de realimentacion positiva o Tanathos que lo dirige hacia su propia re-
futacién y ruptura liene como correlato, en proceso secundario, la
sucesién de posiciones, negaciones y unificaciones que se vuelven
posiciones que surge de la posicién original. El fendmeno de “transfor-
macién en los contrarios” podria deberse a que, mientras se desarmolia la
retacién de proceso primario (en la cual, como vimos, el énfasis estd en
la estructura de la relacién y no en “quién es quién” en ella), en proceso
secundario el lugar que ocupan los distintos individuos va cambiando de
acuerdo con el desarrollo de la relacion primaria. Por ejemplo, en una
relacidn de opresién los oprimidos se rebelian, pero como la relacion de
opresién en proceso primario no ha cambiado, cuando obtienen el poder,
los oprimidos toman e} lugar de los opresores, imponicndo fuecvas
docrinas y sisiemas pero oprimiendo a otros -a menudo en una medida
mayor que aquellz en la que ellos fueron opnmidos- para luego ser
derrocados por oros oprimidos. Asf, la relacidn de proceso primatio se
va acentuando a medida que en proceso secundario posiciones y nega-
ciones se reducen al absurdo y engendran nuevas unificaciones que se
vuelven posiciones, que a su vez se reducen al absurdo... Asi, larelacidn
de proceso primario o £l estado de cosas onginal se desarrolla -desde ¢l
punto de vista de proceso secundario, “dialécticamente™- hasta que ¢l
sisterna dialéctico mismo alcanza su reduccidn al absurdo

Como vimos, para Hegel el proceso dialéctico representaba un
sumento constanie de la verdad y la plenited. De la misma manera, las
instituciones producidas por el desarrollo histérico en su cultura eran
para él creaciones supremas del Espiritu. Marx y Engels entendieron que
el "comunismo primitvo” era un estado de cosas més armdénico que el
queimperabacn la épocay lugar en los que les toco vivir, ain si ¢l misme
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representaba un nivel inferior en el desarrolio del proceso dialéctico, y
entendieron que ¢! Estado -que para Hegel era un logro supremo del
espiritu- tendria que desaparecer en £l comunismo post-socialista, Como
deberfan hacerlo también la institucién familiar v la propiedad privada.
Asi, aunque la historia ya ha refutado algunos de sus planteamientos, y
mostrado los l{mites de otros, Marx y Engels nos dieron Jas herramientas

que nos permitirian entender la evolucion de la humamdad como un .

proceso de reduccion al absurdo de las instituciones de propiedad v
manipulacién -que, ampliando y modificando ligeramente el sentidoque
Ivan lilich dio al 1érmino, llamaré “instituctones de derecha’™

Engels observa que |a institucion bdsica de propiedad y muanipu-
lacién se va haciendo cada vez mds pequena: de 1a mibu se paso al clan,
de éste a la familia amplia y multigeneracional. v -aunque Engels no vig!
éste (ltimo desarrollo- de la famihia amplia a la “lfamili nuclear”
constituida por la pareja genitora y sus hijos € hijas. A medida que lal
extensién de la unidad bdsica de propiedad y manipulacion disminuye,
la insntucion se va haciendo més represiva, opresiva y manipuladuora. 8i
bien hoy en dia puede parecer que la farmilia nuclear es mis hiberal que

lafarmlia ampiia, esto es unailusion, puesinstituciones gue comprenden~

desde la escuela hasta los medios de difusién de masas o “ele-mediati-
zadores” funcionan como extensiones de la familia. que prolongan su
control mucho mds alid de su radio de accion tradicional. Ahora bien,
puesto que en proceso primario el individuo se constituye con las
relaciones que internaliza en la institecién o {as instituciones en gue s6
desanolla, a medida que el tamafio de la instirucion se reduce, el sentider
de individualidad y propiedad delindividuo se va haciendo mas concen-
trado y poderoso. talcomo aumenta la salinidad del agua de mar cuande
¢éstaes calentada, a medida que el volumen del liguido va disminuyendos
Hacia ¢l final del proceso, el desarmollo de nuestro sentido de individuas]
lidad y propiedad engendra una tecnologia que nos permite interienr coﬁgs
la Naturaleza. Con el advenimiento de fa familia nuclear, que es I
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institucidn de propiedad y manipulacién mds pequedia que podemos
concebir, nuestro sentido de individvalidad y propiedad alcanza su
extremo l6gico, utilizando la tecnologfa, producimos la crisis que hoy
enfrentamos. Asf, €] error, Iz percepcién fragmentaria, el sentido de
individualidad y de propiedad, y las instituciones de propiedad y
manipulacién, y cl tipo de relaciones que las caracterizan, completan su
reduccién al absurdo.

Para terminar con la consideracidn de la relacién entre ¢l PIOCESO
primario y el proceso secundarioes importante criticar el error de Jirgen
Habermas, Para Habermas, 1a “accién comunicativa” sujeto-sujeto debe
carecterizar las relaciones entre los hombres, micntras que iz “accién
instrumental™ sujeto-objeto debe caracterizar las relaciones hombre-
Naturaleza. Habermas no parece darse cuenta de que la mortal crisis que
enfrentamos es el resultado del trato instrumental de 1a Nawraleza. 1.os
indfgenas americanos se relacionaban con rios, frboles, montafias y
anitales commd con sujetos; como lo muestra 1a carta de] Jefe Seattle al
Presidente de los EE.UU., al percibir 1a actitud instrumental de los
colonos europeos hacia la Naturaleza, los sabios indfgenas previcron la
crisis que hoy enfrentamos. Tampoco parece que Habermas entendiera
Jue, puesto que en proceso primario el £nfasis estd en el cardcter de las
relaciones y no en quién es quién en ellas, una vez que surge la accidn
instrumental no es posible restringirla a las relaciones del hombre con su
medio ambiente, de modoque no se manifieste en las relaciones entre los
hombres, El doble resultado del planteamiento de Habermas es la
destruccién de 1a Naturaleza y 1a opresitn del hombre por el hombre, -

La opresién y la desigualdad econémica y social tienen gue
desaparecer si hemos de sobrevivir. Moore Lappé y Coilins han mos-
rado que, con los alimentos que nuestro mundo produce actualmente,
basmﬂapmaﬁmcumadmumnmnunnﬁmdnpmomx
Muchisimo mayor que el que puebla nuestro planeta. Claro estd, esto no
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quiere decir que baste con redistnibuir los medies de produccion agricola
para solucionar la crisis que enfrentamos. La crisis uene muchos niveles,
pero alin en el que respecta a la produccién agneola, no puede ser
solucionada sdlo con la redistribucién en cuesnon: seria necesario
substtuir paulatinamente los métodos de cultivo en boga, que estin
acabando con las tierras cultivables, por métodos organicos que permi-
tan la recuperacion de las tierras culuvables que hoy en dia estdn siendo
destruidas. Al mismo tiemnpo, habria que eliminar las cenwales nu-
cleares, tendrian que disminuir las tasas de natalidad, habria que des-
mantelar poco a poco las ciudades, los hombres iendrian que reducir sus
apetitos energéticos y consumisias, y la sociedad rendria que reorga-
nizarse de modo que no s¢ necesiten automdviles, aviones v asi sucesi-
vamente.

Sinemoargo, la redismbucidnde larique za, y en panicular de los
medios de produccion, es una condicion indispensable de la super-
vivencia. Los habitantes de los EE.UU, que no suman mds del 5.5% de
los humanos, consumen alrededor del 42% de los productos v la energia
que se utilizan en el planeta. En ese opulento pais, el 0.5% de la poblacidn
posee ¢l 35.1% de las riquezas, y el 10% de la poblacion posee el 70%
de las riquezas. Puesto que los paises mds ricos consumen la gran
mayoria de los bienes y la energia, y en la mayoria de los paises una
pequeiia porcién de la poblacidn posee la mayor parte de las riquezas,
estd claro que la crisis que enfrentamos y que amenaza con desruimes
ha sido producida para que unos pocos puedan sausfacer sus gar-
gantiicos apettos.

Sin embargo, ¢sa “satisfaccién’ no satisface ni siquiera a los
“privilegiados”. Uno de los errores del marxismo ha sido el permutir qoe
muchos piensen que el objetivo de toda reforma debe ser la mejor
distribucién de la riqueza material y el desarrollo de 1a produccién. Hoy
es evidents que mucho antes de que todos los habitantes de la tierra
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alcanzaran miveles de vida cercanos a los de un obrero de los EE.UU.,
el ecosistema habria sido destruido. Y, aidn si fuese ecolégicamente
posibie que todos fueran ricos, ello no solucionaria nada. Un pafs como
Suecia, que ha logrado altos niveles de riqueza material y una dis-
ribucion de la mistna menos injusia que la de otros pafses capitalistas,
tiene ¢l mayor fndice de suicidios. El nivel de vida no es directamente
proporcional a la calidad de la vida. Si pensamos que la felicidad
depende de obtener mejores niveles de vida, cuando los obtengamos y
ya ho tengamos un objenivo que alcanzar, tendremos que enfrentar
nuestro propio vacfo y descubrir la angustia existencial, Sélo cusndo
dejemos de sentimos separados de la plenitud de la Totalidad dejarernos
de experimentamos como carencia de plenitud, nos sentiremos plenos,
y dejaremnos de intentar obtener la plenitud Hendndonos con objetos de
consumo. En consecuencia, dejaremos de consumir e] mundo,

Aungue la igualdad absoluta en lo econémico y lo social'es una
condicién indispensable de la supervivencia, como anoté Walter
Weisskopf, ““las dimensiones cruciales de la escasez en la vids homana
na son econdmicas sing existenciales™.(6) Es por esto que cuando el
Emperador de China pregunts al lama tibetano Sakya Pandita quién era
¢} hombre mds rico del Tibet el lama pronuncié ¢l nombre de un yogmi
que vivia desnudo en las montafas, cuyas tinicas posesiones eran un
lecho de musgo y un poco de harina de cebada wstada: el yogui habia
superado Ja sensacidn de carencia que es inherente a la ilusidn de
separatividad, el error y 1a percepcion fragmentaria. Fue por eso mismo
que Padmasambhava de uddyana, quien establecié el budismo en ¢l
Tibet, dijo que:

“Al hombre no lo satisface la cantidad de comida, sino la

§) Citado por Frigof Capra en The Turning Poins, te libro de Weisskopf titulsdo en
ingiés Alienation and Economics. La cila fue raducida por mi.
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ausencia de ansia, codicia ¥ voracidad™.{7)

“No (hay que) estimar mucho los talentos para que en el pueblo
no haya competicion. No (debemos) valorar mucho los objetos costosos
paraque el pueblo no se haga ladrén. No (es bucho) ver locodiciable para
que el corazén ne s¢ alborote,

“As{. el santo vacia los corazones y llena los estémagos, debilita
los deseos y fortalece los huesos™.(8)

Esto es todo o contrario de io que hacen los medios de difusion
de masas o “‘tele-mediatizadores sociales”, la escuela y el resto de las
“Instituciones de derecha”. Las mismas nos ensefian que no nos sentire-
mos plenos hasta que no poscamos este © aquel objeto, hasta que no
alcancemos este o aquel estatus -y, cada vez que alcancemos un abjeto
o cstatus y la satisfaccién nos eluda, nos dirdn que la misma liegard
cuando obtengamos 12l otro objeto o estatus-,

Es por todo lo anterior que ¢l soci6logo Jean Baudrillard insistié
en que no puede haber una “teorfa de las necesidades”, sino tan sélo una
teorfa del concepto ideolégico de “necesidad™ y denunciéel “mito de las
necesidades primarias”, que crea una falsa dicotomnfa entre €stas y las
“secundarias”,

Ahora bien: si el desarrollo de las armas nucleares y de todo lo

L Yeshe Tsoguicl, Padma than ying. Traducido al francés por Gustave Charles Tous-
saint y publicado por Miche] Allard en Editions Orisnlales como Le Gran Gurd
Padmasambhava Missoire de se1 existencer. Hay maduccion de] francés al inglés
pﬂiicdlpmﬂhmmﬁﬂmEmnmyviua.CdifomhmThhﬁwuﬁaﬂﬁm
of Padmasambhava. La cita foe traducide por mi.

&) Adapiadio de la version espaiiola del Tao-teking editada por Carmela Elovduy ¥
poblicada por Orbis en Historia del Pensamieno.
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que amenaza con destruirmos es una secuencia inevitable del desamrollo
de la tecnologfa, jes entonces necesario eliminar toda tecnologia?

En el Tibet la rueda estuvo prohibida hasta nuestro siglo, pues los
sabios de ese pafs sab{an que la misma nos llevarfa a producir otros
inventos, que nos levarfan, a su vez, a nuestra situacion actual, Sin
embargo, era necesario que algunos hombres impulsaran ¢l progreso
tecnolégico para que se produjera esta situacién, de modo gue el emror,
la opresion y la desigualdad alcanzarin su reduccién al absurdo y
pudicran ser superados. Cuando los hayamos superado y alcancemos la
Sabidurfa, ésta podrd hacer un buen uso de la écnica, cambiando su
forma actual de modo que deje de interferir con Ja Naturaleza y se ponga
verdadéeramente al servicio del hombre, Por esto, el Jama tibetano
Choguiam Trungpa Rimpoché escribié:

“La visidén Shambhala norechaza ia tecnologia ni aboga simplis-
idmenie porque “Tregresemos a la naturaleza™.(9)

Ninguna nacién de nuestros dias es lo que deberd ser 1a sociedad
lluminada del futuro, pues antes de que se complete la reducecion al
absurdo del error esa sociedad es un imposible. Sin embargo, hay mucho
que podemos aprender de algusnas naciones del tercer mundo.

La dinastia no-monacal gue gobiema en el Butdn ha puesto fin
al feudalismo monacal realizando una efectiva reforma agraria. Aungue
no se ha logrado una igualdad absolula como la que deberd caracterizar.
la sociedad det futuro, si se ha logrado una cierta justicia en fa reparticién
de la abundante riqueza agropecuaria de ese pafs. Esa riqueza no es
reconocida por £l Banco Mundial que, debido & la preponderancia del

9} Choguiam Trugpa Rimpoché, Shambkala - The Sacred Path of the Warrior.
Shambhala Publications, Cambridze and London.
La ciwa fue raducids por mi.



rrueque y 1a escasa utilizacion del dinero en ese pais, considera ¢l Butdn
como ¢l pais mds pobre del mundo, con un ingreso anual per capila de
U.S. $ 60en 1976. Sin embargo, en contrasie con muchas oiras naciones
asidticas, en el Butdn no hay hambre; todos comen bien, estdn bien
vestidos y tienen buenas viviendas. Ain méds importante, los butaneses
no han desarrollado una gran pobreza existencial. pues no estdn ex-
puestos a Ja creacion de falsas necesidades por la propaganda comercial,
ni conocen la fastwosidad: ¢l mismo rey del Butdn no puede ser
distinguido por sus ropas del aguador o del campesino. El que se hace'
muy consciente del vacfo de su ser, puede recurrir a alguno de los grandes)
macstros que son reconocidos por todos en ese pafs. Y quienes deciden
pasar su vida en contemplacién, reciben del Estado una cuota mensuall
de alimentos. Si bien ¢l Butédn estd incorporando una cierta tecnologia,’
estd intentando hacerlo sin alierar el balance ecolégico natural, y sin que’
el pueblo sea comtaminado por la creenciaen que la felicidad depende del
desarrollo tecnolégico y el aumento del nivel de vida medido
volimenes monetarios. ‘

También hay mucho que podemos aprender del Bali tradicional,
que desafortunadamente ha dejado de existir a causa de la asimilacion de!
Iaisla por Indonesia y su invasién por hordas de turistas y por los medios®
de difusi6n social. Para que pueda surgir una sociedad homeostitics!
(estable) totalmente libre de cismagénesis (schismogenesis: origen ¥,
desarrollo de cisrnas y conflictos sociales) es imprescindible que se
neutralice la tendencia a la interaccién acurmnulativa, o sea, a la interac~
ci6n en la que la actividad de una parte hace que 13 otra aumente sa'
actividad, lo cual hace que la primera aumente la suya... en una secuencia’
que persigue un agotamiento, un OIgasmo, una muerte ¢ una relajacion’
total de la wensidn. Esta neutralizacién puede ser lograda mediante W
repetida auto-liberacién del error y la tensién error que se va dando en,
la prictica de! dzogchén, pero también puede ser ayudada por la:
transformacion de 1a pasidn sexval en larelacion tdntrica de pareja, o por
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técnicas educativas especificas como, por cjemplo, las que Gregory
Bateson y Margaret Mead observaron en 12 isla de Bali. Antes de copiar
csas cnicas, deberfamos comprobar que las mismas no interficren con
el deseo y la capacidad de [uminaci6n, y también deberfamos estar
seguros de que lo que copiaimos servird verdaderamente a nuestros fines.
La saciedad [luminada det futuro tendrd mucho en comiin con la gue fue
descrita por Lao-tsé:

“Imaginemos una pequefia nacién poco poblada. Aunque posee
armas, hunca las utiliza, Nunca emplea sus carros pars emprender
expediciones y por ello los ciudadanos no pierden la vida. Aunque tenga
barcos y carros, no los utilizard. Aunque tenga armaduras y armas, no se
servird de ellas en un frente de bawalla. Sus gemes restablecerdn la
prictica de anudar cuerdas (como registros). Los ciudadanos hallarin
sabrosa su comida, se sentirdn confortables y elegantes en sus trajes,
ranquilos y comodos en sus moradas, y alegres con sus costambres.
Aunque las naciones vecinas estdn tan cerca que sus casas pueden ser
vistas y los cantos de sus gallos y los ladridos de sus perros pueden ser
oidos, los ciudadanos morirdn de edad avanzada sin haber visitado lasg
naciones vecinas en toda su vida”.(10)

Lasideas aquf expresadas han sido ampliadas yrelacionadas con
otras ideas en mi libro La transfarmacion iotal, Tomo 1 de 1a serie Hacia
un pensamienio planetario.

10) Adumptado por mf de la versidn del Tao-te-king referids eq ia cits
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