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ARTE:
LO DIFICILMENTE TRANSMISIBLE

Victor Fuenmayor

T e - .

*Por tanto, nt fdrmula magica. ni ejercicio-
medelo, una incitaciéon constante a la
reflexién para una practica consclente y
licida de una disciplina que podemosliamar
un arte-clencia de lo vivido™

Gisele Barrei
Lo dificiimente transmisible:

Hace algin tiempo, dando una catedra de"Problemas ted-
ricos y metodoldgicos de la ensefianza de la Literatura”, me tope
con gbjetivos que me eran dificilmente transmisibles por las vias
normales de la Maestria en Letras. Lacatedra habia sido disefiada,
descrita, con base a otrasformas de transmision tal como aparecia
en el pensum.
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“Determinaciény anilisis de las condiciones personales que
permiten al sujeto la comprension participativa de la produccién
estética: sensibilidad, fantasia, imaginacién, juicio estético.

Se trata de afinar la reflexddn de la ensefianza especifica
literaria a través de la sensibilizacién del cuerpo, desarrollando
procescs creativos gue competen también a otras areas del
conocimiento”.

4Como reflexionar la ensefianza de la literatura a partir del
cuerpo?

Decidi .debido ala imposibilidad de dar loscursosenel aula,
de organizar un taller donde pudiera amalgamar la expresién
literaria con la expresién corporal. Ademas, el taller me permitia
observar esas condiciones personales que llevan el sujeto a la
cemprension estética. No obstante, debo hacer la observacién de
que todos los alumnos tenian tlempo en la ensenanza de la
lteratura, pero nunca habian vivenciado el cuerpo en relacién
con la ensefianza,

Para ellos fue una aventura donde la mayor preocupacién
fue la biblografia. No habian todavia entendido que no todo se
aprende en los libros. Para mi fue una exploracién mas profunda
que cualquier otra tdctica para lograr una relacién interpersonal.

Habia entendido que el cuerpo agrega una densidad tan real
donde la etnia, la region, la cultura diferencial venian agrababan
contenidos inesperados. Tenia que aprovechar todas las variables
perscnales: la alumna Wayt que desliza una variable de la danza
de los muertos, la procedente del sur del lago con una fuerte
vertiente a la cultura afro-venezolana, el maestro yoga que entra
a participar en los juegos dramaticos del grupo.

Asicada participante fue aportando rasgos que nos llevaban
hacia conocimientos que estaban en la literatura sin estar en los
libros; que formaban parte de su diferencia pero podian ser
comprendidos por el grupo. Aunque lo mis fmportante fue que
absolutamente todo lo que pasé en el taller fue enteramente
comprendido como creacién-lectura, como escritura-cuerpo, y
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sobre todo como una pedagogia de la expresion literaria aplicable
a varias situaciones, problemas y casos que los mismos alumnos
fueron analizando hasta llegar a teorizar sobre la vivencia.

Lo dificil de transferir era la transmision del arte con clertas
formas que podian aparecer desconcertantes. Esa relacién
literatura-cuerpo los sacaba del aula, de la monotonia, de la
educacién aceptada, de los libros, pero esa misma salida poniaen
emergencia los mecanismos creativos para llegara las metas. Las
dificultades se convertian en capacidades. Es quizis eso lo que
hay que prever en estas “Jornadas-Taller de Disefto Curricular en
Artes™ Como transmitir eso que tiene de especifico la ensefianza
del arte?

,Qué es un profesor de arte?

El profesor de arte no se parece a los otros profesores.
Llevando el mismo nombre, las funciones parecen diverger. En
lugar de lteratura, voy a pasar ahoraala concepelon de lo que es
el pedagogo del arte a partir de la definicion de Gisele Barret: "Me
atreveria a dar una deflnicién ideal y utdpica del profesor de
expreston dramitica: él, es el cerebro, €l corazon y el cuerpo del
grupo. A pesar de lo excesivo que hay en estas tres palabras
encontramos en ellas lo esencial. El acentorecae en la importancia
de la presencia, la inteligencia y la sensibilidad. No establezco
ninguna jerarquia entre estas tres dimensiones: insisto solamente
en su igual tmportancia. Como la personalidad de un profesor no
es matematica, los tres terclos se encontiraran cada uno en
proporciones variables. Seria grave sacrificar un valor como la
presencia, tan dificilmente definible, ocreer que la sensibilidad es
suficiente para resolver todos los problemas. A titulo personal,
cada uno puede interrogar para saber qué parte debe desarroliar
para atender hacia esa deseable armonia” (Pedagogia de la Expre-
sion Dramatica, p. 30}.

Yo insisti, tratdndose de alumnos y profesionales cuyos

cuerpos necesitaban volverse presencia, en desarrollarlo maximo
posible la corporeidad. Tuve que hacerlo invocando los conoci-
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mientos ya adquiridos. Eran los primeros dias de noviembre y
comence con el dibujode un esqueleto. Basandome en la pedagogia
de la situacion, pregunté al grupo sobre la relacién de la danzay
la muerte. La respuesta no se hizo esperar: se trataba de la danza
de la muerte, pero el esqueleto me permite explorar también el
conocirmiento del cuerpo que tenia cada participante. Pasé luego
a la creatividad linghiistica, tratando de buscar las metaforas con
que se asoclaba la danza y el esqueleto: mover el esqueleto
significa bailar. Seguidamente las metiforas de las partes:
Columna, palmas, sacro, escafoldes, iban desfilando y asi fui
levando el tema del cuerpo hacia la literatura. La primera
definicién del signo estaba en el Cratilo platénico, en esa relacién
de palabras donde somay sema establecen un juego de palabras.
Elsigno esla tumba donde esti enterrado el cuerpo. Fue allidonde
una alumna Wayti dio su version de la danza de los muertos en su
cultura y esto permitié el paso a la escritura, a la representaciéon
dramatica, a la danza y a la musica. Fue el grupo mismo quien
determing el espacio escénico, los movimientos de los cuerpos ¥
hasta los instrumentos musicales con que se acompafiaria la
representacion,

Pasg algo que tiene que pasar en estos casos; La fluidez del
procesoenuntaller de confluencia de lenguajes expresivos. Habia
una coherencia que me permitié la evaluacién inmediata desde el
primer taller sobre la relacion cuerpo y literatura, literatura oral
y literatura escrita, comparacion de representaciones y ful llevan-
do el talier hasta una evaluacién inmediata de la ensefianza de la
literatura a partir del cuerpo y a partir de la pedagogia de la
situacion. Asi las metas exigidas fueron alcanzadas.

Yo me pregunto que habra de desarrollar a un pintor, a un
escritor, a un ballarin ¢ a un actor. En el caso preciso de los
maestrantes en literatura, tenia que agrandarle el cuerpo para
que armonizara con la cabeza, El caso concreto de ese taller me
permite plantear la complejidad de un disefo curricular tomando
en cuenta la globalizacién de los lenguajes expresivos y las
diferencias en cada una de las artes.
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En general, tengo la experiencia de talleres multidiscipli-
narios con artistas plasticos, bailarines, actoresy terapeutas. Los
resultados son aitamente enriguecedores por la heterogeneidad
de los grupos y las diferentes aplicabilidades. No obstante, tengo
también la experiencia del temor del artista al riesgo o a la
aventura. Pero ¢Un arte sin riesgo puede lamarse todavia arte?

Ateniéndome al plan de las Jornadas debo interrogar. ;Qué
cerebro, qué corazdn, qué cuerpo, deben desarrollarse en el
artista y en el profesor de arte?

El cerebro en ¢l arte:

Hemos querido privilegiar en la educacién los procesos
mentales, cuando la neurologia establece otra vertiente: las
experiencias corporales:

“El cerebro no es suficiente para producir fendmenos
mentales. Kl cerebro es solamente un organizador reactivo de los
elementos que vienen del medio ambiente. La recepcién de factores
extracerebrales, la experiencia de vivir, es esencial para la
aparicién de las funciones mentales, Incluyendo la creatividad”
(José Maria Delgado “Neuroblologia de la creatividad” Ponenclaen
el Encuentro Internacional sobre Creatividad 90, Valencia 1990).

Quedan entonces esas vias preferenciales en la reflexion de
un disefio de lIa educacién parael arte: desarrollo de lasfunciones
perceptivas delas sensaciones, de la creatividad Unghistica en la
lengua materna.

Con base a esa informacién ¢qué cursos y talleres deben
privilegiarse en la escuela? '

Todos aquellos que desarrollen procesos de recepcidn
sensorial o corporal de las formas, colores, signos y simboelos,
pasande luego a la comprensién e interpretacién. Ampliando los
lenguajes expresivos, el educador ayudara a la recepcion de los
conocimientos por muy complicados que mentalimente sean.

Actual 5



Quizis deba enumerar los posibles talleres: Talleres de
Creatividad Lingtistica y Literaria, Talleres de Lectura Semio-
légica, una sociologia de la forma. un Taller de Antropologia de
Investigacion Estético- ritual.

El lugar de este cerebro es el de ayudar al hombre a
comprender, a comprenderse, y el arte es ese medio preferencial
y auscultable donde estan todos los mensajes cifrados por el
hombre,

El significado no esta dado en la realidad, como tampoco en
las palabras; en este sentido el sirmbolo procede al signo y de alli
puede derivarse un primer encuentro con el aprendizaje. Lo
importante para ese cerebro es como interpretar las sefiales
recibidas, cémo aprender a simbolizar y a descifrar, de alli 1a
cuestion dirigida al cerebro por el arte,

El corazén

Consideremos a un drgano simbdlico que sea receptor de
todolo armado y sentido. que tenga la fuerza de fijar lo vivido o de
producir el colvido de lo aun ya adquirido. Todo esto puede
entenderse con la respuesta de Faulkner cuando se le pregunté
como escribia: “Con el corazdén en la mano”, respondio.

Ese corazon supone que el arte es el portador material de
valores sociales, mmoralesy culiurales, convertido en transmaterial
cuando las vidas individuales se acabarl. Pensamos en el corazén
del arte no como la fijacién de un solo individuo, sino como la
transmisién simbdlica que se va nutriende a través de las
generaciones. Eso supone el fondo humano de todo arte en los
desecos y afectos. Toda forma de arte es como la lengua materna
soportada siempre por un cuerpe o por la corporeidad de los
afectos,

Debo agui pensar en el enriquecimiento de la creacion y de

la interpretacién con base al psicoanalisis del arte; pero también
debe incluirse la comprensiéon de las estrateglas creadoras a partir
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de la dindmica de grupo, del psicodrama, la sociclogia del arte o
la creatividad delos lenguajes expresivos. Crec que todos estamos
de acuerdo en que el profesor de arte pone su corazén en la mano
cuando ensena. Puede intervenir en el taller, retirarse, compartir
la experiencia. Puede converiirse en confidente, amigo y conse-
jero. Seguira siendo el profesor. Sin embargo con el corazén en la
mano, por el amor al arte debe promover en la escuela un am-
biente de escucha capaz de responder tanto a los valores sociales,
congnitivos y creativos, como a los afectos.

La pedagogia de la expresién es una cuestién de amor. En
cualquier otro conocimiento el corazén puede quedar afuera,
nunca en el arte.

El Cuerpo en la Escuela

El cuerpo entré en la Escuela de Letras, No fue el cuerpo
anatomico, ni el mapa que se puede hacer de él. Tampoco es el
esquema corporal de la generalidad. El cuerpo que entrd y que
debe entrar en el arte es la idea del cuerpo propio, del imagd, es
el que todos nosotros vivimes de una manera imaginaria y
diferente. Es el cuerpo de la escuela como espacio de todas las
experiencias perceptibles, sensibles, psicomotrices que deban
llevarme a la elaboracién de una teoria expresiva, a una experiencia
de la ensefianza de la expresion.

Si el cuerpo es la sede de la diferencialidad. de la memoria,
de 1a imaginacidn, entonces €l es la sede de los lenguajes propios
y creativos,

Ese primer cuerpo de mi historia y mi memeoria puede
explorarse en talleres de sensopercepcién. Es alli donde el cuerpo
se sale como cuando se dice que se me salld el negro o el indio. Es
el cuerpo que me existe como ahora y como pasado. Es lugar de
todas las fmagenes, de los recuerdos perdidos de una historia
personal que determina gestos, ficcidn, simbolos, imagenes y
palabras. :
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Queda un cuerpo que es necesario rescatar, reconstruir,
modelar, cuando se encuentra enterrado o perdido o prestado. El
es quien me da el espacio y quien me da et HHempo, Ese cuerpo es
como mi lengua materna o mi cultura, pues €l me ancla en mi
historla mas intima frente a todas las derivas. El es mi presencia,
i verdad, mi primer punto de contacto y con éI debe comenzar
toda la pedagogia de la expresion artistica.

Las materias y la persona;

Debo responsabilizarme de lo que estoy diciendo, Debajo de
la idea de las materias estoy tratando de valortzar la tmagen del
profesor de arte quiza no valorado suficientemente. He querido
hacerles sentir que desplazo la preocupacion del pensum hacia
los valores de la presencia de la persona del profesor de arte. De
todo 1o que he hablado, 1a posicion esencial es de enseriar el arte
de transmitir lo dificilmente transinisible. Esti el arte y estd el arte
de transmitir el arte. esta la expresion y la pedagogia de la
expresion y aun debo ir hacia la capacidad terapéutica que debe
tener todo ensefiante,

La figura puede parecer utépica como un guia animador o
maestro que integre las tres funciones esenciales: la creatividad
en el arte, la pedagogia de la expresion y las teraplas expresivas.
Ese sersemoverd por varias vertientes que actnalmente aparecen
separadas. Corporal, Lingtisticas, Musical y Plistica. En la
prictica lograran los puntos de encuentro y de ajustes de un
sisterna muy flexible que permita la elaboracién de un menii
individualizado para cada caso, para cada necesidad y cada
circunstancia.

(Queda la pregunta: ;Donde queda en este sistema el libro o
la teoria? La tecria sera hecha segun los procesos vivenciales en
los talleres y el libro les esperara tiempo en la biblioteca. Un libro
puede esperar, no la vida. Lo dificilmente transmisible {el arte de
la vida) no esti en los libros.
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