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EDUCAR PARA LA PAZ
Y LOS DERECHOS HUMANOS

Carmen Aranguren R.

En el articulo 26.2 de la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos, promulgada por la Asamblea General de
las Nacicnes Unidas el 10 de diciembre de 1984, se establece:
«La educacién tendrd por objeto el pleno desarrollo de la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
derechos humanos y a las libertades fundamentales; favore-
cerd la comprensién, la tolerancia y la amistad entre todas las
naciones y todos los grupos étnicos y religiosos, y promoversd el
desarrollo de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la
paz».
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Mucho se dice, se escribe y se declara sobre laimportancia
de la educacién en la formacién para la paz; sin embargo, si
pasamos revista al panorama del acontecer mundial pareciera
que todo conspira en contra de esta posibilidad. Educar para
comprender y sentir la importancia de vivir en paz es tarea
dificil, y a1in mds, en las sociedades tercermundistas donde las
condiciones de existencia son draméticas para la mayoria dela
poblacién. Basta sefialar algunos datos que confirman el hecho.
Aquiencontramos aproximadamente 800 millones de personas
analfabetas, 1030 millones que habitan en viviendas insalu-
bres, 1500 millones sin servicio médico, 250 millones de niflos
privados de educacién y 1103 millones de desempleados.

En esta realidad, el primer paso a considerar en un
Programa de Educacién para la Paz y los Derechos Humanos
estaria dado y sustentado en la formacién de una conciencia de
reclamo por la satisfaccién de necesidades fundamentales,
tanto materiales como culturales y espirituales, que garanticen
la liberacién de hombres y mujeres al asegurarles ung vida
digna y realmente humana. Es lamentable, pero también re-
conocido, que en los albores del afio 2000, la violencia y la
injusticia extienden sus rafces por el espacio planetario. Asf,
hemos de afirmar que no sdlo la conflagracién entre partes
enemigas significa agresién, sino que ésta se manifiesta tam-
bién de manera oculta y latente en la vida cotidiana, hecho
igualmente nocivo por los efectos destructivos que tiene en las
relaciones sociales, Descubrir esta realidad y los valores subya-
centes debe ser objetivo fundamental de la Educacién para la
Pazyla defensa de los Derechos Humanos. JQué mejor derecho
y qué derecho més legftimo que desarrollar la conciencia critica
de las masas para abordar e interpretar log problemas en el
marco de la organizacién social donde se producen? Asf, la tarea
esencial que tenemos por delante es ubicar los fenémenos de
violencia dentro de su real contexto histérico, para que, de esta
manera, los debates que se produzcan, los diagnésticos que se
elaboren, los planteamientos que se propongan, en lugar de
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engrosar los archivos del conocimiento ordenado, contribuyan
a sentar las bases de un «saber contestatario» capaz de contri-
buir a desvelar la realidad de las situaciones y reforzar la
accién dirigida al logro de los derechos de los pueblos.

Seguimos con el tema de la violencia porque es una de las
categorias y de los fenémenos m4s utilizados para trabajar el
drea de Educacién para la Paz. Trataremos en las siguientes
lineas de esbozar unos criterios teéricos y metodoldgicos para
orientar el problema. Si aceptamos que el hecho de la violencia
no puede limitarse a aspectos particulares so pena de soslayar
la verdadera rafz de su existir, se hace indispensable partir de
un planteamiento global, de conjunto de la sociedad, el cual
refiera los rasgos singulares del problema en cada una de sus
manifestaciones. Aprehenderlos en su verdadero sentido,
contextualizados en una totalidad que nos permita reconstruir
el proceso en cada una de sus expresiones es objetivo a plan-
tearse en un estudio cuyo propésito, més gue la acumulacién
erudita de datos sea convertirse en una efectiva contribucién a
la tarea de enfrentamiento y transformacién de la sociedad que
representa el ordenamiento violento-injusto.

La violencia como fenémeno social se hace sentir en todas
partes. Esto nadie lo duda. La Educacién como institucién que
reproduce los valores del orden establecido favorece la conti-
nuidad del stablishment por medio de sus orientaciones, sus
contenidos cientfficos, sus metodologias, en fin, sus practicas
socio-pedagégicas que sustentan determinadas concepciones,
modelan comportamientos y consagran ideologfas muchas ve-
ces atentatorias o antagénicas a los derschos bésicos del colee-
tivo humano. No podemos pretender formar sujetos criticos,
participativos, conscientes o solidarios si en la educacién formal
se repite la leccién, se imponen las actividades, se acepta
pasivamente lo ostablecido y se compite como fin intrinseco del
éxito. La Educacién parala Paz, apoyada en un modelo distinto
para abordar la esencia de su universo, ha de plantearse las
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relaciones de la Escuela con el poder econémiceo, politico y
cultural de la sociedad, considerando que una de las categorfas
basicas del paradigma Paz es indudablemente el de la violencia
estructural. En el caso de América Latina esta todo por haceren
este sentido. La violencia que genera la miseria se manifiesta
en hechos y cifras por demds alarmantes. Por decir algo, en
Brasil, 3.000 nifios duermen en las calles de Rio de Janeiro,
mientras que 50,000 sobreviven realizando pequefios servicios;
el 85% de la poblacién de Honduras padece los estragos de la
pobreza; en México, 10 millones de indigenas viven en la
miseria, mientras este pais occupa el 4° lugar mundial en
numero de multimillonarios; la esperanza de vida en Ecuador
es actualmente de 66 afios de edad; y en Venezuela, un millén
24 mil jévenes abandonan las clases para trabajar. Como apoyo
de este marco de desventajas, América Latina y el Caribe son
consideradas las zonas més endeudadas del mundo, calculdn-
dose en 512.900 millones de délares el monto total de la deuda
externa, segin cifras del Banco Mundial. Ante este panorama
es necesaria la biisqueda de respuestas en los espacios de una
justicia responsable y creativa. Desde el punto de vista educativo
enfrentamos el reto de construir propuestas alternativas con-
trala extrema desigualdad social y la enorme brecha que existe
en el acceso al conocimiento. En el disefic de una Pedagogia
para la Paz y la Defensa de Derechos Humanes ha de estar
presente una sustantividad propia de esta nuevo opcién de
ensefiar y aprender con otros c6digos que apunten hacia una
ética de respeto a la vida, a la dignidad humana, al hébitat
natural, todo lo cual presupone entender la educacién de otra
manera: como proceso orientado al bienestar de la humanidad
por mediode unaciencia transformadora que vincule ensimbiosis
creadora ser humano y naturaleza, sociedad y justicia, senti-
miento y razén. Indudablemente que en esta relacién el Estado
desempeiia un papel directo e importante como centro de poder
y garante de los derechos ciudadanos. La inscripeién de la
Educacién para la Paz en este marco tedrico, debiera propiciar
la toma de conciencia sobre 1a responsabilidad juridica del ente

Actual 240



estatal en ¢l logre y consolidacién de los derechos del colectivo
social a la equidad, al mejoramiento de las cendiciones de
exigstencia, como paso previoa la posibilidad de vivir en paz, que
no es otra cosa que construir una sociedad més justa. Un pueblo
atendido en sus necesidades fundamentales y respetado en sus
agpiraciones de realizacién plena y humana, es impermeable al
cultivo del germen de la violencia. Esta realidad, negadaen lo
externo por las politicas del Nuevo Orden Internacional de
Intercambio y sus organismos ejecutores, el FMI, el BM, el BID
que controlan las corrientes de inversién, intercambio comer-
cial y financiero, crédito y desarrollo cientifico-tecnolégico-
cultural, einternamente, desconocida por Estados complacientes
anielaalta concentracién delariqueza, la prestacion deficitaria
de servicios, la legitimacién de 1a mentira politica, la 1mpuni-
dad de la justicia, el auge de la corrupcién oficializada, la
violacidn constante de los derechos humanos, constituye un
panorama mds que suficiente para demandar a través de la
educacién de solucién de problemas concretos y urgentes que
impiden construir las bases para la promocién de la paz y la
comprension internacional. Cualquier proyecto o medida que
ignore las situaciones antes mencionadas es incompatible con
una respuesta viable al fenémenco de la violencia y con una
salida auténtica a la posibilidad de educar para la paz en la
justicia. En esta hora de grave crisis mundial, donde unos y
otros sentimos el temor de !o que estd por venir; donde la
inseguridad y la falta de credibilidad constituye fundamentos
reveladores de la anomia social que padecemos, se engendran
«valores» que desatan en los jévenes cempensaciones
destructivas y ausencia del sentido vital. Cuando constatamos
que las normas que regulan la convivencia en sociédad ya no
funcionan y la pérdida del sentido de pertenencia de los miem-
bros de la sociedad es evidente, estamos en peligro de cabalgar
hacia el caos individual y social que en muchos momentos de la
historia ha tenido irrecuperables consecuencias para el colec-
tivo humano.
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Nose trata, sin embargo, de asumir posiciones derrotistas
sinode alertar sobre lanecesidad de que las fuerzas alternativas
pongan en marcha un programa de accién y concientizacién
comprometida que genere movilizacién, participacién y respon-
sabilidad civicas en la practica de organizar la lucha social por
la dignidad humana. En este camino estamos obligados a exigir
la redefinicién del papel de la sociedad y de los procesos
politicos, organizativos, econdémicos y educativos que la cons-
tituyen. Este derecho debe ser entendido por el Kstado como
funcién legitima y prioritaria de los pueblos en defensa de su
soberania y supervivencia.

En el marco de educar para la no-violencia nos referimos
a la implementacién de un proyecto que valore la singularidad
y el aporte de diferentes grupos sociales, cuyas experiencias de
vida son vAlidas para enfrentar obstdculos y dar respuestas a
problemas asistenciales, educativoes, sindicales, politicos, eco-
némicos. Se trata —inevitablemente— de ganar espacios para
la confrontacidn y el didlogo en torno al poder y sus relaciones
manifiestas en todos los Ambitos del quehacer social. La edu-
cacién como proceso socializador —diferente del concepto de
socializacién para la reproduccién y adaptacién— es recurso
valioso para incentivar el protagonismo organizado de los
sectores desprotegidos. En este contexto, la educacién liberadora,
como decia Paulo Freire, es instrumentoque puede ayudarala
materializacién de una cultura no-violenta siempre que ésta se
fundamente en la creacién de un nuevo poder capaz de producir
vida y bienestar.

La otra perspectiva es, que la tarea educativaen y paralos
derechos humanos por su naturaleza misma, no puede y, por
qué no decirlo, no debe quedar relegada a los educadores de
aula, pues si la accién de éstos trasciende a la comunidad jeémo
no involucrarlos como actores sociales en el conocimiento y
defensa de lo que legitimamaente les pertenece? El primer paso
metodolégico pudiera ser la elaboracién de saberes en torno al
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problema que los afecta y que deriva del desarrollo de una
prdctica. Practica que se convierte en punto neurdlgico para
estructurar «Ia conciencia del algo» y potenciar la formacién de
actitudes, valores y comportamientos, puesel sujetointernaliza
valores y concepciones del mundo desde y a través de su accién
intencionada. Tales procesos educativos que ubican al actor
social como educador en y para los derechos humanos no
aparecen en la praxis de €stos en un orden o jerarquia rigida.
Por el contrario, los participantes, de acuerdo al plano de su
intervencién en el problema, van estructurando su propia
secuencia de aprendizajes y sus particulares formas de
concientizacién. Sin dudg, no hay modelos Gnicos, absolutos o
prescritos. Sin embargo, podemos fijar algunos criterios que
puedensustentar una practicaeducativa en derechos humanos.
Consideramos importante entonces, atender las siguientes
ideas:

- Contextualizacidén de la situacién o conocimiento a desa-
rrollar.

- Empleo de preguntas inducidas, elaboradas en comin
coma recurso diddctico. En este caso el «cémon» y el «por
qué» activan una aproximacién acuciosa al conocimiento
para percibirlo como ente inacabado, propiciando una
toma de conciencia que pone el acento en una concepceién
global del sujeto y explora los niveles de emociones y
formacién de valores,

- La forma colectivista e integradora de abordar la activi-
dad ofrece la oportunidad de delegar responsabilidades
tomando en cuenta la preparacién, las capacidades y la
disposicién a la tarea.

- Desmitificacién del autoritarismo ycultivodela confianzg
en la revalorizacién de la autoestima colectiva.
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Creemos que estas breves sugerencias pueden enrique-
cerse con la discusidn de oiras propuestas surgidas de la
reflexién, las vivencias y las necesidades. Lo importante es
provocar en el proceso educativo escolarizado o informal, un
ambiente de afecto y libertad, un espacic para el anélisis
creador de expresién auténoma y tolerancia donde se exploren
formas de relaciones humanas a través del trato considerado y
abierto tanto para el consenso como para el disentimiento.
Estas condiciones se relacionan directamente con el respeto a
derechos fundamentales, como el derecho a una vida plena y
atendida, al aprecio humano, a la hbertad de opinién y diver-
sidad de intereses. Es asi, como el sujeto va conociendo espacios
posibles en los cuales vivir sus derechos, y es precisamente en
su ejercicio que elabora y reelabora valores y actitudes, reco-
nociende la diferencia entre contar con un derecho y estar
privado de él. Ahora bien, para acceder a ese proceso de
conciencia interesa que los actores-educandos internalicen sus
derechos por la via de las comparaciones, de problematizar su
realidad y de valorar su papel en la transformacién social.

Afirmamos, que sélo una sociedad que cultive y consolide
los valores de la verdad y la justicia posee condiciones para
asegurar la Educacién para la Paz en el respeto a los Derechos
Humanos.

Actual 244



