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FamivLia INTERNA Y CoONTRATOS OCULTOS

UNA NUEVA HERRAMIENTA TERAPEUTICA, PRACTICA Y SENCILLA PARA HACER CONSCIENTES NUESTRA
FORMA DE RELACIONARNOS.

UN LIBRO DE LA PSICOLOGA T1visAy GUERRERO, MERIDA VENEZUELA

RESERA.

El jueves 16 de mayo de 2013 se present en la Antigua Casa de los Gobernadores, el libro “Familia
Interna y Contratos Ocultos. Una nueva herramienta terapéutica, prictica y sencilla, para hacer conscientes nues-
tras formas de relacionarnos” escrito por la psicéloga Tivisay Guerrero. A la misma acudieron profesionales
del drea de la salud mental, familiares, amigos y puablico en general, quienes recibieron gustosamente la
descripcién de la 7écnica propuesta por esta profesional de la psicologia.

Tivisay Guerrero es psicéloga egresada de la Universidad Central de Venezuela (1990); Magister en
Educacién de la Universidad de Los Andes (2004). Ha sido profesora invitada en la Universidad de Los Andes
y profesora en la Facultad de Humanidades y Educacién (2004 — 2010). Ponente nacional en Congresos
de Educacién Especial, con temas relacionados con esta drea. También en eventos de la Universidad de Los
Andes y en la Feria Internacional del Libro Universitario (FILU), asi como en Congresos Interamericanos
de Psicologia y de Salud Mental en los paises México, Colombia y Argentina, en los cuales ha presentado su
Técnica Familia Interna. Tiene 20 anos de experiencia como psicéloga en la Modalidad de Educacién Especial
y en consulta privada. Es creadora de la #écnica Familia Interna explicada en el libro del mismo nombre.

El presente libro de la psicéloga clinica Tivisay Guerrero no es un estudio sobre la familia sino un aporte
necesario para comprender los perfiles del comportamiento psicolégico de sus miembros en la actual sociedad
venezolana dentro de su diversidad y como marco terapéutico para restablecer el equilibrio césmico de los
pacientes en consulta clinica, apoyado en mds de 18 anos de experiencia terapéutica... En su modelo de la
Jfamilia interna, Tivisay Guerrero recurre a instrumentos terapéuticos sencillos pero profundos, consistentes
en cuatro siluetas que representan a los miembros bédsicos de una familia nuclear y sus relaciones, siluetas
estas que abren un camino al afloramiento de pensamientos intimos e inconscientes de quienes acuden a su
consulta en busca de ayuda psicolégica de diversa indole.
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