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RESUMEN

-

han perdido las funciones de alguna parte de su cuerpo. Para las indagaciones acerca de 

-

Palabras clave:

INTRODUCCIÓN
     

-
-

discapacidad  en el sector. 
-

-

-

sociales, educativos, recreativos y culturales, 

-
dose en las capacidades, aptitudes y destrezas 

-
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todo lo relacionado con los antecedentes de 

la estructura del trabajo (nivel y diseño de la 
-

-

DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA. 
 

estructura corporal y de la apariencia, con el 

-

-

-

en la sociedad. 
-

el giro de la conducta de este individuo en cuan-

-

-

desigualdad con una persona convencional y se 

-

-

zona  afectada.

FORMULACIÓN DEL PROBLEMA              
                                                                                                                                                                                                                                                                              

-

-
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-

-
los  y a su vez propagar y concienciar al resto 

el trato hacia estos individuos.

tienen en cuanto al trabajo, se pudieron lograr 
al realizar este estudio durante el año escolar 

JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN.

nuestro país, Venezuela, se ha dado inicio a 

-

Venezuela no se había dado la suficiente 
-

Pueblo Nuevo cuyo
Objetivo General es: 
Proponer un plan de actividades para las 

del Municipio Libertador del Estado Mérida. 

Indagar el índice de personas con disca-

Pueblo Nuevo. 
Diagnosticar el índice de personas con 

discapacitadas en las actividades educa-
tivas, culturales, deportivas y de esparci-

de Pueblo Nuevo. 

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN.
     

estado presentes en todos los estratos socia-

-

cuales una persona presenta discapacidad, la 

laborales hacia las personas con discapacidad, 

-

discapacidad en Venezuela, haciendo énfasis 

otras. Con la idea de hacer énfasis en lo laboral 
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-

a garantizar la igualdad sustancial de estos 

-

-

Otro estudio realizado por Pérez, Luis 

-
-

indicador del estado de salud de la po-
-

de la discapacidad en el personal de la 

-

necesarios para su desarrollo intelectual.

BASES TEÓRICAS

discapacidad física, la discapacidad sensorial, 
la discapacidad cognoscitiva, la discapacidad 

-

-

-

discapacidad dentro de esa sociedad, 

La discapacidad puede aparecer duran-
te la vida de las personas o desde el 

    
 Las indagaciones realizadas por Mese-

guer, Luis 

-

-

afecta a un individuo en la actividad de 
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     -

Ceguera total:

de los ojos. 
Sordera total:

-
cibir ningún sonido aún cuando estos se 

Retardo mental: -

Pérdida o discapacidad de extremi-
dades superiores:

-

de los brazos.
Pérdida o discapacidad de extremida-
des inferiores: -

piernas, entre otras.

DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS

Persona con discapacidad:

cuerpo.
Persona convencional:

Anomalía: -

padece a realizar una actividad.

BASES LEGALES

Ley para las Personas con Discapacidad.

-

o jurídicas de derecho privado.

Alcance de la Ley.
-

ausencia de sus capacidades de orden físico, 

-

-

y la capacidad cognoscitiva, las de baja talla, 

Fuerza laboral  requerida  en la empresa.
-
-

-

Obligaciones  del patrono.
-

las Personas con Discapacidad, al Instituto 
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Sanciones
-
-

das por el Consejo Nacional para las Personas 

a cabo las investigaciones.

MARCO METOLÓGICO

Nivel de la Investigación.

-

 
Diseño de la Investigación.
La estrategia adoptada para el presente 

-
-

-

-

Fase I Diagnóstico:

-
-

las frecuencias y porcentajes.
Fase II Factibilidad: sobre la base del 

-

Fase III Diseño: 
-

de Pueblo Nuevo, del Municipio Libertador, del 

POBLACIÓN Y MUESTRA
     

-

-

-
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Técnicas e Instrumentos de Recolec-
ción de Datos.

-

-

Técnicas de Procesamiento y Análisis 
de Datos.

porcentajes de los resultados encontrados en 

RESULTADOS Y ANÁLISIS DE DATOS.

Ítem # 1: 

Resultados

Discapacidad Auditiva 10
Discapacidad Motora 28
Discapacidad Visual 7

Retardo Mental 13
Síndrome de Down 2

Análisis
-

rrespondientes a cada una de las discapacida-

Ítem # 2: 
-

Resultados

Accidentes 16
Accidente Cardio-vascu-

lar (ACV) 2
Amputaciones 3
Enfermedades 13

Mal de Parkinson 1
Nacimiento 24
Trombosis 1

Análisis

-

nacieron en esas condiciones y las opciones 
-

17%

46%

12%

22%

3%

Motora

V isal

R etardo M.

27%

3%

5%

22%
2%

39%

2%

Accidentes

AC V

E nfermedades

Mal de P .

Nacimiento

Trombos is
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Ítem # 3: 

Resultados
 

Si 9
No 51

.

Análisis
A través de esta pregunta se pudo ob-

servar una diferencia bastante notable de las 

tienen apoyo de las organizaciones representan 

-
-

   
Ítem # 4: 

 
Resultados

Una (1) 1
Dos (2) 4
Tres (3) 9

Cuatro(4) 12

15%

85%

No

Cinco(5) 13
Seis (6) 7
Siete (7) 7
Ocho (8) 5
Nueve (9) 3
Diez (10) 1

Análisis:

-

los cuales le ayudan a realizar sus actividades 
diarias, dentro y fuera de sus hogares.

Ítem # 5: 
¿Alguna de estas presenta otro tipo de 

Resultados

Si 9
No 51

2% 7%

12%

19%

21%

12%

12%

8%

5% 2%

Uno D os

Tres

C inco

Ocho

D iez

15%

85%

No
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Análisis:

-

-

  
 Ítem # 6: 
¿Realiza usted algún tipo de actividad 

Resultados

Si 11
No 49

 

Análisis:
Las personas discapacitadas entrevista-

no estaba en la capacidad de realizar alguna 

-
nen la oportunidad de trabajar, entonces debe 

sido bien difundida.

20%

80%

No

Ítem # 7: 
-

Resultados

Si 10
No 1

 

Análisis:

todas les alcanza para costearse sus gastos, 

Ítem # 8: 
-

Resultados

Excelente 11
Buena 41

Regular 6
Mala 2

91%

9%

No
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Análisis:
-

nas discapacitadas con los habitantes de su 

los rodea.
     
Ítem # 9: 
¿Realiza usted algún tipo de actividad 

deportiva, cultural o recreativa dentro de la 

Resultados

Si 2
No 58

18%

69%

10%
3% 0%

E xcelente

Mala

D eficiente

Análisis:

-

realiza ningún tipo de actividad dentro de la 

participa en actividades donde desarrollan sus 
habilidades.

    
 Ítem # 10: 

Resultados

Básico 13
14

Universitario 5
Ninguno 28

Análisis:

3%

97%

No

22%

23%

8%

47%

B ás ico

D ivers ificado

Univers itario

Ningno
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Ítem # 11: 

Resultados

Si 47
No 13

Análisis:

Ítem # 12: 

Resultados

Pintura 5
Escultura

Baile 9

78%

22%

No

Teatro 12
Deportes 13

Manualidades 7
Otros 7

Ninguna 5

Análisis:
El estudio acerca de las habilidades de las 

pocos tienen la destreza de realizar actividades 

CONCLUSIONES

personas con discapacidad ha dejado una gran 

-
portancia a estos individuos, los cuales juegan un 

estudiadas y a su vez se conocieron las causas 

-
-

15%
2%

61%

0%

0%

2%

8%

12%

B aile

Teatro

Otros
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-

-

realicen actividades recreativas, deportivas, cultu-

-

-

-

jornadas de trabajo, culturales, recreativas 

diversas discapacidades.
Realizar un estudio profundo para deter-

Libertador y en todo el Estado Mérida.

-
sonas discapacitadas puedan desarrollar 
sus habilidades.

-

personas con discapacidad.

LA PROPUESTA

Plan de Actividades deportivas y 
recreativas para personas que 
presentan discapacidad Motora.

Presentación

-

-
-

cidad en actividades deportivas y recreativas, 

-
nas, lo cual conduce a generar una propuesta 

-

Factibilidad de la Propuesta.
La propuesta es factible, por cuanto es 

viable, para satisfacer una necesidad sentida 

la cual se propuso el plan de actividades, para 
dichos individuos, los cuales hacen vida en la 

Factibilidad Social: La propuesta tiene 
-

dades deportivas, recreativas y para la salud en 

-
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Factibilidad Legal: La propuesta posee 
factibilidad legal, pues se basa en los funda-

-

Título III de los 
derechos humanos y garantías, de los de-
beres, Capítulo I, en el artículo 21 y en la Ley 

Factibilidad Institucional: La factibilidad 
-

-

-
-

se pretenden desarrollar en el plan.

DISEÑO DE LA PROPUESTA

Objetivo General:
Desarrollar un plan de actividades de-
portivas y recreativas para personas con 

Pueblo Nuevo.

-

de baloncesto y voleibol.

desarrollen sus habilidades.

Actividades Recursos Lugar Lapso de 
Ejecución

Aplicar estrategias de 
integración al contexto 
social a través de juegos 
deportivos y recreativos.

-Encuentro deportivo de ba-
loncesto de personas con 
discapacidad motora. 

-Humanos: docentes de 
deporte y especialistas de 
las disciplinas.
-Materiales: balones  de 
baloncesto y voleibol, Ta-
bleros de ajedrez, juego 
de domino, juego de carta,  
hojas blancas y lápices.

Cancha del Sector 
Pueblo Nuevo.

Dos  semanas.-Juego amistoso de voleibol 
para personas con discapaci-
dad motora.
- Juegos de Domino en 
parejas.
- Juegos de Ajedrez.
- Juegos de cartas

Promover actividades 
recreativas a través de 
trabajos manuales y re-
presentaciones artísti-
cas, de manera que las 
personas desarrollen sus 
habilidades.

-Elaboración de modelados 
de arcilla. – 
-Taller de pintura para la ela-
boración lienzos o cuadros.

-Humanos: artesano o ce-
ramista, Pintor.
-Materiales: arcilla, agua, 
pinturas y horno para hor-
near cerámica, Pinceles, 
pinturas.

Sede de la Escuela 
alternativa Emiro 
Fuenmayor Cuatro semanas

-Elaboración de títeres con 
material de desecho.

-Humanos: titiriteros.
-Materiales: envases t tapas 
plásticos, fieltro, goma, 
entre otros. 

-Taller de preparación de obra 
de títeres y representación.

-Humanos: titiriteros.
-Materiales: teatrino, hojas 
blancas, lápices, entre otros

Plan de Acción
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Estimación de Costos.

Cantidad Descripción Precio Unitario Bs. Subtotal
1 Balón de baloncesto 150 150
1 Balón de voleibol 150 150
2 Resmas de hojas blancas 50 100
4 Cajas de lápices 12 48
2 Fieltro 5xmetro 10
2 Frascos grandes de goma 20 40
10 Pinturas de cerámica 10 100
1 Horno de cerámica 2000 2000
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