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Resumen

El trabajo innovador en cualquier campo del saber requiere formarse para actuar, asi como también, tiempo y ajustes en la planificacion
diaria; este es el caso de la educacion, especialmente en lo referente a la iniciacion en la lectura y la escritura. De ahi que el propésito de este
articulo consiste en considerar algunas practicas escolares utilizadas habitualmente para ensefiar a leer y a escribir y, a la vez, proponer
algunas actividades alternativas a dichas practicas que orienten tanto a los docentes como a los representantes para encaminar a los nifios en
el aprendizaje de la lectura y la escritura.

ADSTIraCt reapinG AND WRITING IN EARLY SCHOOLING

In any branch of learning, innovative work requires personal preparation as well as extra time and changes in daily planning. This is the case
in education, particularly at the beginning levels of reading and writing. Thus the aim of this article is to look at some traditional practices in
teaching reading and writing and to suggest some alternative activities to help both teachers and parents getting children to learn how to read
and write.
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ecientemente, Venezudase enfrentd
a una reforma de la Educacion
Basica en la cual se vieron
involucrados |os docentes de este
Nivel Educativo. A partir de los
planteamientos de dicha reforma,
algunos docentes han intentado
, poner en marcha proyectos
Arti CUIOS innovadores con la conviccion de
que dichos proyectos influyen positivamente, por una
parte, en el aprendizgje de los aumnosyy, por la otra, en
el mgoramiento de la ensefianza.

Otros docentes se han negado a asumir la reforma
educativa aduciendo que no se sienten preparados para
llevar a cabo experiencias de aula de las que no estan
seguros que obtendran buenos resultados, otros, tal vez
més entusiastas, se han atrevido aintroducir cambios en
su précticade aulay han desarrollado proyectos con sus
alumnos. Al observar los proyectos elaborados por los
docentes, se puede apreciar que los mismos presentan
como innovacion cambiosen la utilizacion demateriales
y en las actividades propuestas, pero, cas siempre, se
apoyan en laplanificacion tradicional.

Es sabido que € trabagjo innovador en cuaquier
campo del saber requiere de preparacion previa, pueséste
no surge de maneraespontanea, esto es, serequieretanto
formarse paraactuar, como detiempo paraque ocurran
los cambios. En este sentido, €l trabajo innovador en
lecturay escritura, que esel temaquenosocupa, requiere
también preparacion.

Deahi que el propésito de este articulo es poner de
manifiesto algunos aspectos sobrelo que sigue ocurriendo
enlasaulasrespecto alainiciacion enlecturay escritura
y proponer actividades alternativas que orienten a los
docentes, para quesus alumnos logren un aprendizaje
mas efectivo y se conviertan en eficientes lectores y
productores de textos.

El cambio que se ha considerado més importante
respecto a la ensefianza del lenguaje en la escuela, es
hacer quelalecturay laescrituradejen de ser actividades
rutinariasy repetitivas, para convertirse en instrumentos
de pensamiento, de comunicaciony de creacion.

En cuanto ala practicade lalecturainicia, lo que
sehahecho esinvertir gran parte del tiempo escolar enla
identificacion de letras y sonidos aislados, esto es, en la
decodificacion, paraque, unavez dominadaésta, sepiense
enloquedicee texto. Hoy por hoy, esta demostrado que
para comprender 1o que se lee no es necesario dominar
previamente ladecodificacion, a contrario, amedidaque
se gprende a decodificar se debe tratar de comprender
qué dice e texto; esto se logra si se utilizan, para leer,

textos predecibles que le permitan al nifio anticipar o
imaginarse & mensgje contenido en ellos, de tal manera
qued sientaquea leer, lo Unico que importaesaprender
a leer, es decir aprender a disfrutar de la literaturay a
beneficiarse de lo que ésta pueda of recerle. (Bettelheim
y Zelan, 1989).

SegUn lo anterior, lalectura debe ir més al& de la
mera decodificacion. Paralograrlo, hay que empezar por
introducir cambios desde la forma como se seleccionan
los materiales para leer; en vez de pedir libros para
aprender a leer, se deben pedir libros para leer. Esto es,
enlugar depedir atodoslosnifiosel mismolibroocartilla,
se les solicita que lleven € libro de su preferencia para
leer en la escuela, de esta manera, se fomenta la lectura
de distintos textos, pues en vez de que todos los nifios
tengan lamismacartillaen el aulaparair memorizandola
por partes, se contard con tantos|libros como nifiosy dado
que se trata de los libros de su gusto, ellos mismos se
encargarén de promover su lectura al compartir sus
interpretaciones con |os demés compafieros. Se sugiere,
pues, irmasaladel uso deuna determinadatécnicapara
la alfabetizacion y trascender las p&ginas de la cartillay
loslimitesdel aula, a leer diversostextosen laescuelay
fueradeella

Ademésdel libro de preferenciade cadauno delos
nifios, el aula debe contar con un repertorio de lecturas
muy amplio, con diversidad de textos escritos, elegidos
tanto por el maestro/a como por los nifios, de modo que
existalaposibilidad deelegir distintostemas, pues cuando
el nifio tiene que trabajar con un tema que no leinteresa
o con € cua tiene poca o ninguna relacion, le es dificil
identificarse con él 'y, por ende, no se puede esperar que
seinterese por conocer su significado.

Es importante sefidlar que cuando hablamos de
textos, no nosreferimos exclusivamente alibroso textos
escolares, sino a todo tipo de materiales escritos que se
encuentran en el medio y que puedan tener significado
social, por gjemplo: rimas, poesias, retahilas, canciones,
escritos diversos como publicitarios, histéricos, sobre
acontecimientos del momento, avisos, carteles, entre
otros. ES necesario proveer a los nifios de materiales
atractivos con ilustracionesy contenidos interesantes, es
decir, que aporten algo nuevo a su saber, en tal sentido,
deben seleccionarselos contenidos cuidadosamente, pues
es bastante comdn encontrar en los textos de lectura
inicial, por eemplo, una pagina con un hermoso paisaje
en el que seobservaun pato nadandoy enlaparteinferior
delailustracion dice: “ el pato nadaen lalaguna’, e texto
de esta oracion no le dice nada nuevo a nifio, pues €
contenido de ese texto é ya lo sabe por su experiencia
La lectura de textos como ése, hace que el nifio pierda
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interés por leer, debido a que realiza un gran esfuerzo
tratando de construir significado para saber qué diceun
texto que no agrega nada a la imagen ni a los
conocimientos previos sobre 10s patos.

Paraayudar a nifioaconstruir significado al leer,
es conveniente hablar con él sobrelo quesevaaleery
sobrelo que se haleido, ayudandolo arelacionar lo que
comprende mientraslee, con su propiaexperiencia, para
ello se formulan preguntas sobre distintos aspectos que
puedan derivarse del texto que permitan hacer
conexiones personalesconloleidoy establecer variedad
de relaciones. Interrogar sobre lo que se lee fomentala
duday ésta, a su vez, conduce alalectura de textos de
distinta naturaleza, ademés, estimula la capacidad para
crear relatos imaginativos y autoexpresivos.

Cuando se pide a los nifios que inventen un
cuento, no debe esperarse que | as narraciones que ellos
producen necesariamente se parezcan a aguno de los
textos leidos previamente, pues justamente se trata de
estimular su imaginacion. Por otra parte, si se lee un
cuento hasta cierto punto y se pide alos nifios elaborar
el final, el mejor final no es el que se acerque més a
que propuso €l autor o € que esta en la mente de la
maestralo, sino el que elabora el nifio; proponer este
tipo de actividades estimula el pensamiento creativo
porque se permiten las respuestas divergentes.

Es importante recordar que aunque los textos
narrativos son més manejables por |os nifios debido a
sufamiliaridad con los mismos, lacomprension efectiva,
requiere del lector un procesamiento activo para la
construccion del significado, asi como de una serie de
estrategias que operan cada vez més a niveles mas
abstractos, esto significaque el nifio desarrollaun gran
trabajo para lograr la comprension, es por ello que
debemos leer diariamente alos nifios y leer con ellos
desde antes que puedan hacerlo por si solos, para que
desarrollen estrategias para la comprension. En tal
sentido, se recomienda la lectura cotidiana de textos
que ayuden alos nifios a relacionar informacion nueva
con lo que ellos ya saben.

Lalecturalejosde ser unaactividad paraejercitar,
debe aprovecharse para estimular en el nifio
comportamientos como los de cualquier lector, que en
palabras de Lerner (1997) son:

Comentar o recomendar lo que se ha leido,
discutir con otros que haninter pretado de otra manera
el mismo libro o la misma noticia, tomar una posicién
critica frente al autor o identificarse totalmente con
ella, seleccionar aquello que nos interesa porque es
relevante para nuestra vida, recurrir a un texto cuando
es(til pararesolver unalaguna en nuestrainformacion
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0 un problema de la vida cotidiana (p 21).

Paraquelosnifios!leguen aser lectoreseficientes,
deben tener la oportunidad de leer solos,
silenciosamente, asi como también en voz ata, pero no
para el grupo en general porque esa actividad requiere
mucha preparacion, sino con un compafiero o en
pequefios grupos, de tal manera que puedan compartir
y discutir susinterpretaciones.

Respecto alaescritura, o que sehace enlaescuela,
generalmente, es asignar copiasy hacer dictados con la
idea de que mediante la préctica de esas actividades se
aprende aescribir bien, pero escribir bien en este caso,
se refiere a que la letra sea legible y no a buena
composicidn escrita; en a gunas oportunidades se pide
alosnifios elaborar composiciones sobre temas dados.
Es decir, los maestros/as deciden |os temas sobre los
que los nifios tienen que escribir. Estas actividades en
vez de fomentar el interés por la escritura, aejan a
nifio totalmente de las funciones primordiales de la
misma, como |o son la comunicacion y la expresion
creativa.

Cuando se proponelacopiao lacomposicion sobre
determinados temas, la cual debe gjustarse o mejor
posible a estilo de los adultos, se desvia la creacion
literaria de los nifios, pues se elimina la posibilidad de
que pongan en juego su imaginacion, de expresarse en
forma natural y de mostrar la peculiaridad y el brillo
del lengugjeinfantil. Paraevitar que eso ocurra, sedebe
ofrecer un extenso y variado conjunto de temas para
queelloselijan el desu preferencia, puesel nifio escribe
mejor sobre agquello que més e interesa o que le gusta.
Unavez seleccionado el tema, se debe ayudar al nifio a
responderse para qué va a escribir y qué quiere decir,
qué hay de interesante en €llo, aquién quiere dirigir su
comunicacion. Ademés, se le debe invitar a expresar
con palabras su mundo interno para estimularlo a
plasmar sus ideas.

Si sequiere cumplir con lafuncion deformar nifios
productores de textos, debe otorgérsele mucha
importancia ala préctica frecuente de la escrituraen el
aula, invitando alosalumnosahablar delo queseleey
se escribe, a compartir sus opiniones e ideas, esto es,
ayudarse enlacomposicion escrita, paraello, serequiere
abrir espacios en los que los nifios escriban diversos
textos como notas, relatos, cartas dirigidas a personas
conocidas para que tengan un sentido real, y otros. No
se trata, pues, de apresurar al nifio para que se exprese
con el lenguaje de los adultos, sino de ayudarlo a
elaborar y desarrollar su propio lenguaje literario.
Cuando se trabaja la escritura de esta manera, se
sustituye la copia de textos pensados y elaborados por



otros, por la propia expresion escrita.

El dictado, tal como se havenido realizando en el
aula, una actividad grupal en la cual el maestro o la
maestra va nombrando silaba por silaba o palabra por
palabra para que el nifio transcriba 1o que escucha, no
tiene sentido para €l, pues parece que se tratara de una
adivinanza, porque el nifio no sabe qué vaacopiar pues
no conoce el texto y tampoco sabe paraquévaarealizar
esaactividad, en consecuencia, no puede usar estrategias
de prediccion que le permitan confirmar si lo que esta
consignando en el papel es correcto 0 no. Para que el
dictado tenga utilidad, se sugiere entonces, leer
previamente el texto a los nifios de manera que sepan
dequésetratay queel contenido del mismo tengaalgin
uso, por gemplo, recordar o comunicar ago, de tal
manera que se activen en el aumno sus
estrategias para escribir.

Por el contrario, el
dictado entrelosnifios esuna
excelente actividad par
favorecer la cooperacion
durante el proceso de =
escritura. Por ejemplo,
cuando se propone escribir
en parejas la siguiente nota
para los padres “ Sefior
representante: esta
invitado a participar en
el encuentro de la
comunidad escolar a |
realizarse el sébado def |
esta semana a las cuatr
de la tarde” se desen-
cadena en los alumnos la | .

Hx; I;”:

=,
NV

F, ':-"
I IlEéigx

=
[

o __,.-__""""_' \:%"‘jll:

“Bueno, fijate bien, aqui dice per en vez de pre, para
quedigapretienes que cambiar el orden, borra laey la
ry escribe primero lar, ahorasi dice pre, entonces esta
bien escrita la palabra representante.” En este caso, €l
estudiante que tiene la certeza de como se escribe
determinada palabra siente que esta ayudando a su
comparieroy sesiente satisfecho con €l texto producido.

Otra manera de realizar el dictado en forma
efectiva, es convertirlo en una situacion de escritura
colectivade un mismo texto en laquelosnifios dictan a
la maestra/o y mientras ella escribe en el pizarron las
ideas que van surgiendo, comenta con los nifios cuél es
la mejor manera para expresarlas y va chequeando la
ortografia, esdecir sevarevisando parcia mente el texto
hasta que el mismo se escribe en su totalidad.
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confrontacion de concep-

tualizaciones y el inter-

cambio de conocimientos

que promueven progresos

muy importantes que les -
permiten escribir cadavez '
més con mayor seguridad,

pues ambos, ante la
peticion de escritura,

tienen idea de como I
escribir las palabras y

deben llegar a acuerdos

para elaborar €l texto, lo |
que lleva necesariamente \
a la discusion de sus

puntos de vista, uno de

ellos puede afirmar
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En resumen, realizar dictado y copia como
actividades rutinarias con la intencién de mejorar la
escritura no tiene sentido. Definitivamente, 1o que si
ayuda a mejorar la composicion escrita, es tener la
oportunidad de expresar libremente las ideas para que
alguien laslea. Cuando el nifio sabe que su escrito vaa
ser leido, se esforzard por hacerlo delaformamasclara
posible.

El cambio més importante respecto al trabajo de
lalecturay laescrituraen el aula, consiste en creer que
los nifios necesitan numerosas oportunidades para |eer
y escribir y que aprendena leer y aescribir dediferentes
maneras. Esto requiere del docente conocer losintereses
y necesidades de los alumnos, asi como la libertad de
usar estrategias para cubrir dichas demandas.

El aprendizaje de la lectura 'y la escritura no es
responsabilidad exclusiva de la escuela, es necesario
complementar la tarea escolar comprometiendo a los
padres para que contribuyan con esa dificil tarea que
tienen que enfrentar los nifios, haciendo énfasis en la
importancia de que en el hogar se dialogue y se invite
al nifio aleer y escribir.

Orientaciones que se deben dar a los padres para
que ayuden a sus hijos a ser mejores lectores y
productores de textos escritos:

- Lea con su nifio casi todos los dias. Para €llo,
busque libros que se correspondan con sus intereses,
por ejemplo, sobre animales, deportes, carros, otros.

- Ayude al nifio a ver la lectura como fuente de
diversion seleccionando juntos libros para leer en los
ratos de ocio y en las vacaciones.

- Pidaasu nifio quelelea, esclichelo con paciencia,
héblele, conversen.

- Después de la lectura, pregunte a nifio qué
persongje o evento le gustd més delo leido.

- No obligue a nifio aleer en voz dta.

- Invite a nifio a participar en las conversaciones
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familiares, escuchéndoloy permitiendo su intervencion,
ademés compartir con la familia narraciones.

- Pidaal nifio que invente su propio cuento cuando
sevaadormir.

- Invite a nifio a cantar, a jugar con sonidos y
palabras. Comparta juegos de rimas, trabalenguas,
coplas, retahilas, que usted aprendid cuando era nifio.
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materiales.

- Cuando salgan juntos, lean todo tipo de
informacion que veaen lacalle comolosletrerosen los
establecimientos comerciales, vallas, afiches y todo
texto que encuentren a su paso.
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simular un teatro de titeres cuando juega con sus
hermanosy amigos.

- Hable con la maestra para estar al tanto de lo
que estan aprendiendo los nifios en la escuela.

- Ayude a nifio en larealizacion de las tareas.
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alumnos el descubrimiento, la interpretacion y
transformacion de su mundo interior y de su entorno,
detal maneraquehaganvisibleloinvisible, que elaboren
su propia lectura del mundo y sus realidades, que no
son otra cosa que versiones construidas por otros, es
decir, se espera que trasciendan la interpretacion y
reproduccion de los textos escolares. ()
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