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Resumen

Viygotsky concibid el lenguaje interior como una forma de habla privada que desempefia una funcion cognitiva y de dominio del propio
comportamiento (auto reguladora). Para ello, se inspird en la literatura, en el andlisis de la actividad de los nifios y de su comunicacion con los
adultos. En este articulo, después de describir las particularidades del lenguaje interior, trataremos de la psicogénesis de la mediacién verbal
del comportamiento, ilustraremos este proceso mediante algunos aportes tedricos que lo examinan, especialmente el de Luria y a través de
experiencias realizadas por la autora con nifios preescolares.

AbSt raCt The role of inner language in regulating behavior

Viygotsky considered inner language as a sort of private speech that performs a cognitive function and controls behavior (self-regulating). He
came to this conclusion on the basis of other research and analyzing children’s activities and their communication with adults. After describing
the peculiarities of inner language, the article deals with the psychogenesis of verbally mediated behavior and illustrates this process with
theoretical contributions, especially those of Luria, and with the writer's own experiences with pre-school children.
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ygotsky estaba interesado por el
estudio de las formas verbales de
mediacion que consideraba funda-
mentales paracomprender unaamplia
gama de problemas en la educacion
formal e informal, asi como para
comprender el pensamiento reflexivo

SRyl \' ¢ dominio del propio compor-
Investlgamon tamiento. Para explicar la mediacion
verbal en el plano intrapsiquico, Vygotsky elabor6 la
teoria del desarrollo cultural de los procesos psiquicos.
El aspecto importante a destacar de esta teoriaes que la
capacidad especificamente humana dedesarrollar signos
sirve alos nifios en primer lugar y sobre todo, como un
medio de contacto socia con las personas; sirve a auto
dominio del comportamiento y después, en el plano
cognoscitivo, para planear lasolucidn de tareas dificiles.
Asi, las funciones comunicativas y cognoscitivas del
lenguaje se convierten en la base de la actividad social
desde e comienzo de la vida, para después convertirse
en labase de laactividad psiquica (Vygotsky, 1979). Por
ello, unsigno es originariamente un medio usado con
propdsitos sociaes, un medio parainfluir en los otros, y
s6lo mas tarde se convierte en un medio para
influenciarnos a nosotros mismos (Vygotsky, 1995). De
manera que un aspecto importante de la teoria de
Vygotsky consiste en examinar 10s procesos psiquicos
en tanto que resultado de las formas sociales de la
actividad humana, y no solo como resultado del desarrollo
biolgico madurativo; y a diferencia de otras teorias
psicogenéticas, “ definialaactividad humana en términos
de procesos sociales mediatizados semiGticamente y
argumentaba que las propiedades de esos procesos
proporcionan la clave para entender la aparicion del
funcionamiento interno” (Wertsch,1988:78).

Sobre este fondo tedrico, en € presente articulo
trataremos del lenguaje interior que tiene unafuncion de
regulacion sobre el propio comportamiento y lo
observaremos en la transicion del habla externa 'y
egocéntrica hacia el lenguaje interior. Para ello
abordaremos, en primer lugar, el andlisis de Vygotsky
sobre las propiedades del lenguaje interior; en segundo
lugar, €l andlisis de como se forma el lenguaje interno
del nifio, y por Ultimo, seilustrarael proceso deregulacion
verbal mediante algunasinvestigacionesquelo examinan,
especialmente las de Luria, y através de observaciones
realizadas por nosotros en la edad preescolar. Las
conclusiones derivadas de la observacion amplian el
horizonte de la psicologia de Vygotsky y destacan la
importancia del estudio tedrico y empirico sobre la
mediacion verbal en |os procesos educativos.
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Particularidades del lenguaje
interior

El lenguaje interior tiene su origen en la actividad
comunicativa y en las formas del didlogo que se
transfieren alaesferadel funcionamiento psicol 6gico del
individuo. Por €llo, laregulacion del comportamiento en
el plano intrapsiquico, por medio del lenguaje interior,
derivadelosrequisitosdel hablay de su organizacion en
forma de didogo. Tanto Viygotsky (1977) como Bajtin
(1980) entendieron €l lenguajeinterior comoinstrumento
interno y subjetivo de relacion con uno mismo, pero a
ser introyeccion del habla comunicativa oral, mantiene
las caracteristicas estructurales y funcionales de ésta,
imprimiendo asi todasu sociabilidad alaactividad mental
subjetiva. Por esta razdn, para Vlygotsky, si la psique es
originariamente social, no lo es en su resultado: la
conciencia. El énfasis es puesto por este hecho en la
capacidad humana para revivir, crear y cambiar su
organizacion originaria; llegando asi, en su desarrollo, a
estilos individuales de conciencia (Alonso, 1994).

Vlygotsky baso sus ideas sobre el lenguaje interior
y del papel que éste juega en el dominio del
comportamiento y en la conciencia, tanto en € andlisis
literario como en el andlisis de la actividad concreta de
los nifios y de su comunicacion con otros. A través de
varias observaciones con nifios a los que proponia una
tarea; por eiemplo, los nifios debian calcar una figuray
el experimentador —sin que se dieran cuenta— quitaba el
clip que sujetaba el papel transparente. Cuando surgiala
dificultad en la realizacién de la misma, los nifios
comenzaban a hablar aunque nadie estuviera presente, el
mondlogo del nifio describia a principio la dificultad,
para luego expresar el posible plan para salir de la
situacion. Un fendmeno semejante observé Piaget (1968),
atribuyendo este lenguaje —no dirigido a otras personas-
alaincapacidad del nifio de ponerse en el lugar del
interlocutor, €l cual seria el resultado de su propio
pensamiento egocéntrico. Estelenguaje no comunicativo,
segun Piaget, estaria destinado a desaparecer por la
creciente socializacion del nifio. Vygotsky llego a
interpretaciones muy diferenteslogrando, através de sus
observaciones, determinar |as propiedadesfunciona esdel
lengugje interior. En efecto, el lenguaje egocéntrico era
primero un simple acompafiante de la accion del nifio,
pero observO que progresivamente se convertia en un
instrumento del pensamiento dedicado alaplanificacion
detareascognitivasy afectivas, atareas de autorreflexion
sobre la propia conducta, alatoma de decisioneso ala
creacion; como bien se expresaen laliteratura. Dicho de



otramanera, en una primerafase del desarrollo del nifio
el lenguaje [lamado egocéntrico acompafia la accidn del
nifio 0 sesittiaal final de ella, pero se vadesplazando en
la psicogénesis, y se observa que aparece a comienzo
de la accion, incluso la precede y adquiere una clara
intencionalidad, posteriormente se vuelve interiorizado.
De manera que el lenguaje egocéntrico, cuyo destino es
interiorizarse y orientar el pensamiento y la conducta,
ayudaal nifio aelaborar un plan conrespecto alaactividad
que realiza, le ayuda a la orientacion mental y ala
comprension consciente, es decir, juega un papel
importante en la actividad autogenerada, en el dominio
de la propia conductay en la conciencia; por otro lado,
no desaparece a lo largo de nuestras vidas, sino que
cambia de social externo a privado interno; guardando
sin embargo, como deciamosa comienzo, losrequisitos
del habla en forma de didlogo.

De sus observaciones experimentales y de sus
andlisis literarios Viygotsky llegd también a determinar
las propiedades sintacticas del lenguaje interior. Para
Vygotsky el lenguaje interiorizado tiene una sintaxis
peculiar que puede ser descrita, por analogia, como €
didogo entreinterlocutores que comparten sentimientos.
“Una sintaxis simplificada, la condensaciony un nimero
de palabras ampliamente reducido, caracterizan la
tendencia a la predicacion que aparece en € lenguaje
externo cuando las partes saben o que esta pasando”
(Vygotsky, 1977: 183). Enlasituacion dedidlogo siempre
hay un conocimiento compartido del temade que setrata,
lo que permite que se privilegie lainformacion nueva: €
predicado (o rema) sobre la informacion conocida: €l
sujeto (o tema), asi, cuanto mayor es la informacion
compartida mas predicativo se vuelve € lengugje. En €
lenguaje interiorizado, 1o que figura en primer plano y
dirige el didogo con uno mismo es la “presencia
invariable de factores que posibilitan lapredicacion pura:
nosotros sabemos sobre qué estamos pensando, 0 seaque
siempre conocemos el tema y la situacion [...]
comprobamos que el lenguaje egocéntrico al
desarrollarse, presenta una tendencia hacia una forma
especia de abreviacion, es decir, omision del sujeto de
una oracién y de todas las palabras conectadas y
relacionadas con é, en tanto se conserva el predicado”
(Vygotsky, 1977: 181,187). De la misma manera, en la
actividad concreta del nifio, cuando surgen dificultades
en larealizacion de la misma, la informacion nueva (el
predicado), orienta su actividad hacia una meta
consciente. El nifio cuando se dice a si mismo lo que
debe hacer, o lo que esté haciendo, esta elaborando un
borrador (igual que un borrador o un esbozo reflejan €
proceso mental de planificacion del escritor o € artista),

este borrador se convertira en mental, en lenguaje
interiorizado: abreviado y predicativo.

Por ultimo, Vlygotsky comprob6 que €l lenguaje
interior “semanejaconlasemantica’, reducidosel sonido
y lasintaxisa minimo, aparece en primer plano € sentido
(Vygotsky, 1977: 188). Demaneraqued lenguajeinterior
retiene, en el plano del funcionamiento psiquico, la
significacion contextualizada, privada, movil, que es
diferente de la significacion descontextualiza, abstracta,
fija. Por ello, “una solapalabra (en el lenguajeinterior)
esta tan saturada de sentido, que se requeririan muchas
otrasparaexplicarlaen e lenguaje exterior” (Vygotsky,
1977 191). Estas particularidades seménticas que
Vygotsky atribuye a lenguaje interior provienen de su
distincion entre sentidoy significado, distincion quetiene
grandes potencialidades para la comprension de las
relaciones entre pensamiento'y lenguaje, asi mismo entre
lenguaje oral y escrito (Vaery, 1999). En efecto,
entendié por significado € sistemade enlaces que se han
formado objetivamenteen el proceso histéricoy que estén
encerrados en la palabra. Es decir, @ significado como
categorialingistica, producto delahistoriade un pueblo,
de su cultura, que estudia también en su evolucion la
filologia Asi mismo, el significado representaun sistema
estable de generalizaciones, igual paratodas|as personas
que hablan un mismo idioma. El sentido sin embargo,
muestrael significado individual delapalabra. Separado
del sistema objetivo de enlaces, crea enlaces que tienen
relacion con € momento dado y la situacion dada. Pero
més alladel andlisis situacional, en el sentido se muestra
laesferadelo afectivo: guardalas experienciasvividas,
las tendenciasy |os deseos (Alonso, 1995).

De manera que este lengugje abreviado, en € que
abundan los sobreentendidos y las omisiones, en su
caréacter de didlogo interiorizado tiene un papel
fundamental en lareflexion sobrelapropiaaccion, sobre
el pensamiento, sobre laidentidad propia

¢, Como se forma el lenguaje
interior? Psicogénesis de la
mediacién verbal del
comportamiento

Luria, siguiendo lainterpretacion de Viygotsky sobre
el lengugje interior, estudié un aspecto del mismo: la
funcion pragmética o reguladora del lenguaje (Luria,
1984), degranimportanciaparalapsicologia. Enefecto,
propuso examinar la actividad concreta del nifio y de su
comunicacion con los adultos como clave para
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comprender el acto voluntario mediatizado por el
lengugje. RealizO numerosas observaciones en las que
pudo comprobar que en labase del acto voluntario se
encuentralacomunicacion del nifio con e adulto. El nifio
enlosorigenes delacomunicacion con el adulto orienta
su atencién y su accion a la indicacion verba de éste,
para en |as etapas siguientes “estar en condiciones de
convertir esta actividad interpsicoldgica en un proceso
intrapsiquico de auto regulacion. La esencia del acto
voluntario libre consiste en que su causa se encuentraen
las formas sociales de la comunicacion y del
comportamiento” (Luria, 1984: 108).

De manera que la génesis del dominio del
comportamiento por medio del lengugje comienzaconla
capacidad del nifio deorientarsepor € lenguaje del adulto,
estelenguaje, quefrecuentemente se acompafia de gestos
indicadores, eslaprimeraformade auto regulacion dela
accion que trae considerables modificaciones en la
actividad psiquica humana. Por gjemplo, en numerosas
investigaciones se hacomprobado quel nifiointerrumpe
lasuccién del seno cuando hablalamadre; losbebesson
sensiblesalosaspectosritmicos delaentradalingistica,
la duracion de las vocales, el acento lingiistico, el
contorno ascendente o descendente de la entonacion o
distinciones fonemaéticas sutiles (Mehler, 1986;
Karmiloff-Smith, 1994). En efecto, desde temprano
aparece un control del lengugje adulto sobre la accion
del nifio, manifiesto en la atencion que presta el nifio a
los aspectos ritmicos del lengugje y a la prosodia, 1os
cuales preceden alos aspectos seménticos. En esta fase,
el lenguaje del adulto tienelapropiedad deincitar a nifio
a la accion, pero no de inhibirla una vez que se ha
desplegado. Luria considera que esto esindicio de que
todavialaactividad del nifio no estapropiamente regulada
por el lenguajedel adulto: hay un predominio delaaccion
sobre @ lengugje. Posteriormente, el nifio es capaz no
sélo de orientarse por el lengugje del adulto, sino de
subordinar su actividad de acuerdo con las indicaciones
del adulto; por ultimo, el nifio convierte este lenguaje
queessocia —dia dgico—enlenguaje parasi, desplegado,
€s decir externo (egocéntrico), para convertirlo después
en plegado interno que guarda, no obstante, las
caracteristicasdel lengugjedel didlogo. En consecuencia

“La evolucion del lenguaje interior del nifio no
consiste, en absoluto, en que el lenguaje egocéntrico se
convierta en social. La evolucion consiste en que s al
comienzo € nifio dirige este lenguaje social al adultoy
se dirige a él pidiéndole ayuda [0 habla en alto en €
lenguaje egocentrico], luego comienza a analizar por si
mismo la situacion con ayuda del lenguaje, tratando de
encontrar salidas a la situacién, y finalmente por medio
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del lenguaje comienza a planear o que no puede hacer
por medio de la accion inmediata. Asi, seglin \Wgotsky,
seorigina un proceso regulador de la conducta por medio
del lenguaje interior (...) que debe considerarse como la
formacion de nuevos tipos de actividad psiquica, ligados
alaapariciondenuevasfuncionesdel lenguaje. El lenguaje
interior del nifio conserva las funciones analiticas,
planificadoras y reguladoras que al comienzo eran
inherentesal lenguajedel adulto” (Luria, 1979: 124-125).

Uno de los experimentos mas interesantes
realizados para observar €l papel regulador del lenguaje
sobre el comportamiento fue realizado por Lebedinski,
Subbotski y Poliakova; colaboradores de Luria (Luria,
1975). Setratabade observar s €l nifio realizabaunaserie
de acciones de cierta dificultad de acuerdo con las
indicacionesverbalesdeun adultoy de observar, por otro
lado, cuando estabaen condicionesdedirigirse deacuerdo
con sus propias indicaciones verbales. Los resultados
mostraron que los nifios muy pronto (3-4 afios) pueden
realizar acciones simples por la instruccion verba del
adulto, sin embargo, a esta edad no estén en condiciones
de redlizar acciones en una serie consecutiva, y S bien
comenzaban acumplir el programaque seles habiadado,
calan pronto enlainercia, en el estereotipoinerte, y ponian
las fichas segiin sus gustos, sin tener en cuenta la
instruccion del adulto. Ahorahien, lasdificultades delos
pequefios no consistian en comprender €l significado de
la instruccion del adulto, sino en superar la impresion
visual inmediata. El comportamiento del nifio esalterado
por lainfluencia directa de los objetos que provocan en
é una“fuertereaccion deorientacion” (Luria, 1975:110).
Las conclusiones indicaban que estas dificultades se
superan gproximadamente alaedad de cinco afios, cuando
el habla privada esusadaparadirigir el comportamiento,
entonces, andliza la situacion por si mismo, primero en
el lenguaje externo y desplegado (lenguaje egocéntrico)
y findmenteen el lenguajeinternoy plegado, quelesirve
a nifio no solo para subordinar su actividad segln las
instrucciones del adulto, sino para autorregularse.

Por su parte Kohlberg, Jaeger y Hjertholm (1968)
con otro protocolo, confirman el papel regulador del
lenguaje tal como lo propusieron Vygotsky y Luria,
llegando a caracterizar las siguientes etapas del lenguaje
interior: 1) lenguaje privado o de autoestimulacion, 2)
lenguaje privado dirigido al exterior: objetos, personas,
3) lenguaje privado de descripcion delapropiaactividad:
comentarios que acompafian lapropiaactividad o siguen
alaaccion y no poseen funcidn reguladora, 4) lenguaje
privado dirigido a interior o de autoguia: dirigido auna
tarea 0 a una finalidad. El lengugje aqui ya controla la
actividad, 5) manifestaciones externas del lenguaje



interior: murmullos, 6) lengugje interno, silencioso o
pensamiento; estainteriorizacion ocurre hacialos 10 afios.
Beaudichon y Rousseau (1970-71) describieron los
procesos verbales de | os nifios ante la resolucion de una
tarea de dificultad creciente asi: 1) procesos verbaes de
regulacion inmediata: descripcion del material, 2)
procesos verbales a largo plazo, 3) procesos verbales
afectivos. Los resultados destacan que la regulacion del
comportamiento por medio del lenguaje se impone con
laedad y conladificultad en detrimento de laregulacion
externa. Asi mismo, la regulacion inmediata se observa
en tareas fé&ciles y la regulacion a largo plazo en tares
dificiles.

Confirmacion de los
resultados de Vygotsky, Luriay
Kohlberg

Con objeto de caracterizar lapsicogénesis de la
funcion reguladora del lenguaje interior, realizamos
una observacién en un grupo de nifios andinos, con
unamuestrade nifiosy nifias de preescolar, de la cual
presentamos a continuacion algunos resultados
parciales que confirman la teoria de Vygotsky y de
Luria, y se ajustan a la génesis planteada por
Kohlberg. Dejaremos, no obstante, planteadas algunas
reflexiones que nos orientaran en las proximas
experiencias.

Objetivo

La experiencia tuvo como objetivo observar las
caracteristicas del lengugje interior del nifio mediante
una actividad que requiere una serie (un programa) de
acciones consecutivas. Més concretamente, se tratd de
determinar: 1) s se observa la funcion reguladora del
lengugje interior, 2) como se da la transicion del habla
externa 'y egocéntrica hacia el habla privada, 3) s se
confirman o no las etapas de la autorregulacion de la
accion por medio del lengugje, propuestas por Luriay
Kohlberg.

Procedimiento

La experiencia se realiz6 en una escuela publica
del Estado Mérida, con unamuestrade 12 nifios (8 nifias
y 4 nifios) en edades comprendidas entre 3y 6.02 afios.
Se modificé el programa de Luria siguiendo el
procedimiento tal como indicamos a continuacion:

Programa(A): modelo visual, sininstruccion verbal
del tutor (se presentaal nifio laseriedefichaso el dibujo,

simétrico y asimétrico, y sele dice que continte).

Programa (B): modelo visual, con instruccion
verbal del tutor (se presentan al nifio las fichas o el
dibujo explicandole verbalmente lo que tiene que
realizar: “primero pones una blanca, después una
negra’ etc. o bien, “ primero pones dos blancas, después
una negra etc. y se le pide a él que explique lo que
est& haciendo).

Programa (C): con instruccion verbal pura, sin
modelo visua (se le explicaa nifio verbalmente lo que
tiene que hacer).

M odelo con fichas

Simétricoo. 00000 e0
Asmétrico. O0O@00e00e

Modelodibujado

Simétrico; O+O+0+0+0
Asimétrico: O0+00+00+00

Se aplicaron|ostres programas consecutivos acada
uno delosnifios. Losgruposde edad fueronlossiguientes:
() tres (3) nifios comprendidos entre 3 y 3.09 afios; (b)
tres (3) nifios comprendidos entre 4 y 4.06; (c) tres (3)
nifios comprendidos entre 5 y 5.07; (d) tres (3)nifios
comprendidos entre 6 y 6.02 afios.

Resultados y andlisis

Los resultados confirman los planteamientos de
Vlygotsky y concuerdan con lapsicogénesis delafuncion
reguladora del lenguaje propuesta por Luriay Kohlberg.
Se encontro lo que sigue:

1) Entrelosnifiosdel grupo (a), unanifia, lamayor
del grupo (3.09 afios), realiz6 el modelo simétrico y
asimétrico solo confichas en el programaB y C (cuando
se incluia la instruccion verbal de la tutoray se
acompafiaba con modelo visual, y cuando se incluia
instruccion verba purd). El resto de los nifios no logro
realizar ni e modelo con fichas ni e dibujado simétrico
y asmétrico, en ninguno delostresprogramas. Se observo
que estos nifios acomparian la actividad con lenguaje,
incluso repiten correctamente lainstruccion verbal, pero
este lenguaje no dirigialaaccion: los nifios “tarareaban”
a manera de autoestimulacion y hablaban a la tutora
pidiendo confirmacion, pero la accion iba por delante
sin esperar la confirmacion.

A continuacion presentaremos algunos gjemplos:
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ce0ee0000Ce0®

“ No, esta esnegra y viene blanca, negra, blanca,
negra...” (pero las colocaasu manera, seguin aparece en
el dibujo).

Fig. 1. Realizacion por J. (3 afios) del modelo simétrico
con fichas en el programa B.

coceeO00Ce000

“Otrablanca, otrablanca, negra, negra, otrablanca,
negra, negra, negra, negra, negra’. “jya”. “¢Viste?
iquedd lindo!”.

Fig. 2. Redizacion de un nifio (3.04 afios) del modelo
asimétrico con fichas en el programaB.

Enlasredlizacionesdelasfiguras1y 2, observamos
que e lenguaje privado solo acompafia la actividad de
los nifios, no la dirige, no posee funcion reguladora (el
nifio dice: “ viene blanca, negra, blanca, negra” perolas
colocade otramanera). Setratade unaproduccion verbal
no reguladora, relacionada probablemente con
repeticiones|ldicas como plantea Rubin (1979). Por otro
lado, seguin o planteado por Luria (1994), lainstruccion
verbal del adulto, provocé una fuerte influencia
estimuladora de la accion, pero no inhibidora sobre €
movimiento; lo que le lleva a concluir que el lenguaje
como estimulo es anterior a la capacidad que tiene éste
deinhibir laaccion del nifio. Solo méstarde el lenguaje
del propio nifio es capaz de controlar su comportamiento,
como veremos enseguida. De manera que estamos en
presencia del comienzo de la psicogénesis de la
autorregulacion por medio del lenguaje, puesaun cuando
lainstruccion verba del adulto no ha sido interiorizada
€en sus aspectos seménticos, 1os nifios prestan atencion a
los aspectos ritmicos del lenguajey alaprosodia, que es
el primer control del lenguaje sobre la accién del nifio.

2) En @ grupo (b) y (c) se observa claramente un
periodo de transicion entre la actividad acompafada de
lenguaje, pero sin funcion reguladora del grupo () y la
actividad regulada por el propio lenguaje del nifio. Esta
transicion permitio que se observaran importantes
diferenciasentrelosnifios. Por gjemplo: observamos una
nifiade 5 afios que no realizé laactividad ni en el modelo
simétrico ni asimétrico con fichas y dibujado en el
programa A (ver fig. 3), por €l contrario, reaizo los
modelos simétrico y asimétrico con fichas y dibujado.
Cuando la tutora da verbalmente la instruccion de la
actividad, los programas B y C, esta nifiano comprendid
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las acciones consecutivas (Smétricas y asimétricas) que
tenia que realizar basdndose solo en € modelo visud,
fue necesario acompafiar el modelo visual con la ayuda
verbd delatutora Por otro lado, un nifio de (4.05) afios,
sin embargo, realizaba todos los modelos en todos los
programas ayudado y corrigiéndose mediante su propio
lenguaje (ver fig. 4).

ProgramaA

O+00+00+ 0+0+0000
Programa B

O+0+0+0+0+ OO+0O0+00+

Fig. 3. Redizacion de unanifia (5 afios) del modelo
simétrico y asimétrico en el programaA'y B.
OO0+00+00+ OO0+00+00+

Fig. 4. Redizacion de un nifio (4.5) del modelo
asimétrico en € programa C.

Dentro de estos grupos, en las figuras 5, 6 y 7
transcribimos € lenguaje que producen las nifias y los
nifios durante la realizacion de la experiencia. Aqui €
lenguaje privado adquiere clara intencionalidad, regula
la actividad, no sdlo la acompafia; y es utilizado para
superar dificultades, es decir, tiene una clara naturaleza
auto reguladora en cuanto a su funcién. Por otro lado, en
lasemisionesverbalescomo: /“jAy! Ibaahacer otracruz,
es un circulo...” / “Son dos blancas, y una sola negra,
blancas, negra...”/ “Negra, blanca, negra,” “jAy! Primero
eran dos blancas'/ etc., la emision: /“jAy!”/ tiene agui
un valor semantico de reconversion, es decir, en el
lengugje interior jay, ay, ay! puede tener un sentido méas
profundo de autocorreccion que todaunafrase desplegada
como: “he cometido un error, tengo que corregir, eran...” .
De la misma manera que un solo epiteto en € lenguaje
privado puede tener el valor semantico de atribucion o
caracterizacion de todo un cimulo de comportamientos.
Como ya adelantamos, Vygotsky considerd entre las
caracteristicas semanticasdel lengugeinterior el “influjo
del sentido” con ello queriadecir, que cuando el lenguaje
“egocentrico” del nifio se acerca a interiorizado “una
palabra est tan saturada de sentido, que se requeririan
muchas otras palabras para explicarla en €l lenguaje
exterior” (Vygotsky, 1977: 191). Veamos los jemplos:

O+0+0+0+0+
“Un circulo, una cruz, un circulo, una cruz’ “j Ay!



iba a hacer otra cruz, esun circulo, se ve como gordo...”
(no habld mésy prosiguio dibujando).

Fig. 5. Realizacion de un nifio (5.07 afios) del
modelo simétrico dibujado en el programa B.

00+00+00+00+00+
“Bueno vienen losdoscirculos, lacruz, como lade
Dios, otros dos redondos 'y cruz” “!Ya, terminé!”.

Fig. 6. Realizacion de unanifia (5 afios) del modelo
asimétrico en el programaB.

000000000800
“Negra, blanca, negra” “jAy! primero eran dos
blancas’ (las quité todasy comenzo de nuevo).

(ool JoXoX JoJoX JoJo)
“Son dos blancas, y una sola negra, blancas,
negra...”.

Fig. 7. Realizacion de unanifia (5 afios) del modelo
asimétrico con fichas en el programaB.

3) Los nifios del grupo (c), todos sin excepcidn,
realizaron laexperienciasin ningunadificultad. Algunos
se ayudaban con su propio lenguge, otros en silencio.
Decian “es facil” “ yo s&” y cuando se equivocaban
inmedi atamente rectificaban.

Conclusiones y horizontes

1) Hemos podido observar como la mediacion
verbal del comportamiento que tiene funcion reguladora
se desarrolla progresivamente. En lo que respecta a la
psicogénesis, laedad en que se producelaautorregulacion
coincide con las etapas descritas por Luriay Kohlberg,
es decir, entre los cuatro y 10s seis afios. Nuestros
resultados mostraron que, en general, en estas edades
todoslosnifiosusaron &l lengugje externo, o bien, dirigido
a la tutora a manera de ayuda y confirmacion, o bien,
dirigido asi mismo amanerade autoguia. Losresultados,
por otro lado, apoyan latesis de Viygotsky, a destacar €l
predominio de expresiones predicativas en € lenguaje
privado observado en los nifios, que no son simples
acompafiantes de la actividad, sino que seran utilizadas
enel lengugjeinterior parasuperar dificultades, planificar
0 tomar conciencia

2) Respecto alaatencion que prestan los nifios mas
pequeiosalosaspectosritmicosy prosddicosdel lenguaje
del adulto, en detrimento de los aspectos seménticos,
observamos que representan un importante paso en la
mediacion verbal de la conducta. Aqui €l lengugje esun
estimulante de la accion que dara paso a la funcion de
dominio del comportamiento. Esta constatacion tiene un
enorme interés para la educacion de los mas pequefios,
pues es bien sabido € interés, [lamémosle gozoso, delos
nifios de esta edad en aprender canciones y poesias “de
memorid’ sin entender su significado. Esteinterésno ha
sido suficientemente destacado en nuestras escuel as para
la infancia, debido quiz4 a la “ideologia pedagdgica’
modernaen contrade lamemoria. Por otro lado, el gusto
por lamisicadel lenguaje no seperderdalolargo dela
vida, sobre todo si hemos ensefiado a saborear la poesia
desde temprano.

3) La observacion de las diferencias individuales
en el momento delatransicion hacialaregulacion verbal
del comportamiento nos coloca en €l horizonte de la
psicologia de Vygotsky, quien no fue muy explicito en
este punto. Por un lado nos conduce a pensar que el
lenguaje interviene distintamente a lo largo del
aprendizaje de cada nifio y por ende a lo largo de su
desarrollo psiquico; esto implica ahondar en el
aprendizaje potencial del nifio; en la llamada “Zona de
Desarrollo Proximo” (véase articulo de Kruskaia Romero
en este nimero) y en las formas especificas del empleo
del lenguaje en e contexto interpsiquico en el que se
despliegad aprendizaje. Y por otrolado, nosponedelante
delasenormes posibilidades de diagndstico y tratamiento
para €l control consciente de la accidn en nifios con
dificultadesen lareflexividad o en laatencion. Setrataria
de ayudar alos nifios a reflexionar, mediante estrategias
verbales interiorizadas antes y durante sus actuaciones.

4) Por (ltimo, los supuestos de Viygotsky sobre la
importancia de la mediacion verbal son compartidos en
Occidente por gran parte de la investigacion sobre el
desarrollo de las funciones mentales; prueba de ello es
que lainstruccion formal de lalecturay laescritura esta
en el centro de los intereses de la escolaridad. Sin
embargo, debemos estar dispuestos a aceptar que los
procesos de socializacion en algunas culturas, por gjemplo
laanding, pudieran estar menosdirigidos por lamediacion
verba y como consecuencia los nifios pueden diferir en
sutendenciaausar lamediacion verbal paralaresolucion
de problemas. Con €ello lo que se desprende de esta
experiencia es que debemos ahondar en las diferencias
individuales que hemos detectado aqui en el periodo de
transicion
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