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Ah Stra ct Schoolchildren’s understanding of the meaning of popular sayings

The purpose of the present work is to analyze the strategies used by a group of 5" grade students to understand the meaning of popular sayings
occurring both in the social medium (oral) and written texts.

To understand popular sayings it is necessary to go from understanding the external meaning of the spoken or written words to understanding
the internal meaning (subtext).

An analysis was made of the hypotheses or suppositions used by the children in their effort to find the internal meaning of popular sayings.
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a ensefianza del lenguaje se ha
caracterizado por el énfasis en el
estudio del lenguaje verbal, cuyos
signos son palabras, lo cual implicala
consideracion de tres factores
inherentes a ellas como son: sus
sonidos constitutivos, sus signi-
YN ficacionesy lasconstruccionesen que
Investigacion yshecqritiptois Iengt?aje
visto deesamanerase centraen losnivelesfénico, |éxico
y sintéctico, en los elementos que integran cada uno de
esos nivelesy lamanera como se relacionan entre si.

Actualmente ha cobrado mucha importancia el
estudio del lenguajedesdee punto de vistacomunicativo,
en el cua éste se concibe como un medio transmisor de
contenidos, canalizador y base de mensgjessignificativos,
de intenciones y fines. Desde este enfoque el interés se
centra en e intercambio de mensajes entre individuos,
consistentes en contar cosas, preguntar, responder,
instruir, dar 6rdenes, expresar sentimientos, utilizar
expresiones que encierran un contenido moral a manera
de ensefianza, entre otros.

Dentro de estetipo de mensgjes pueden considerarse
los refranes, que consisten en sentencias breves de uso
comun que lamayoria de las veces tienen unaintencion
aleccionadora. Los refranes son expresiones sencillasen
donde el hombre vertié el fruto de sus primeras
experiencias, pueden considerarse como una de la més
vigjasreliquias de una sabiduria basada en hechosquela
historia escrita no recogio, pero que la tradicion oral
guardé con cuidadoso celo.

Enlosrefranescondensael pueblo su pensar. Quien
quiera conocer a fondo € espiritu de un pueblo, tiene
que adentrarse en su poesia popular y en su refranero.

El origen del refran se remonta a los comienzos
mismos de la humanidad, dado que aquél parece haber
sido producto de las primeras experiencias del hombre.

Estosmodos brevesy sencillos de expresion fueron
pasando de generacion en generacion. Cuando aparecid
laescritura, algunos quedaron consignados por medio de
simbolos; otros continuaron transmitiéndose en forma
oral, como principios que debian guardarse fielmente.

Esa forma variada en los tonos, que va desde la
frase lapidaria hasta la picaresca y maliciosa, desde la
expresion grave y profunda hasta la alada y juguetona;
esaformabreveen qued refrén dejacaer susprovechosas
ensefianzas, arae a oyente de modo suave pero firme
(Aguilera, 1955). De tal manera que la leccién moral
contenida en los refranes, se convierte en una regla de
conducta, guiay rectoradelavida.

S se acepta que € refrén es, en cierto modo, el

resumen de una experiencia, podria considerarse como
un texto impregnado de un contenido especial, que
permite representar |os més sutilesmaticesdelaidea. De
tal manera que se constituye en una unidad de
comunicacion oral o escrita, independientemente de sus
dimensiones y con naturaleza plena desde € punto de
vistalinglistico, esto es, si se considerasolo €l lenguaje,
quelo quedicebastaparaser entendido, lo cual no quiere
decir quelacomprension seatotal. Aquello que, nosiendo
explicitamente linguistico, contribuye a que un texto sea
comprendido con un significado total, esel contexto. Asi
pues, el texto eslo dicho olo escrito, y tiene por lo tanto,
naturalezalinguistica; mientrasqueel contexto, esaquello
que no siendo explicitamente linguistico, contribuye a
que el texto sea comprendido con un significado total.

Respecto a la comprension del texto afirma
Luria (1984):

Seriaerroneo pensar quelacomunicaciono e texto
consiste solo en una cadena defrasesaidadas, separadas,
y que para comprenderlo es suficiente comprender el
significado de cada frase aisada. Las frases no son
eslabones aislados de una cadena Unica: cada frase
influye o incluye en si e sentido de la anterior...(209).

Si seconsideraquelaunidad basicadel lenguajees
la alocucién verba en su forma més simple, la oracion,
entonces la frase, aun la méas simple, expresa un
determinado pensamiento, razon por lacual se considera
launidad fundamental delalenguaviva, lafrasees, pues,
expresion de un pensamiento, de un juicio determinado.

Ahorabien, e sentido delapalabraes paraPaulhan
(1929) (citado por Vygotsky, 1984) la suma de todos |os
procesos psiquicos que la palabra provoca en nuestra
conciencia. Unapal abraadquiere un sentido del contexto
que lacontiene, esto es, cambia su sentido en diferentes
contextos. Por €l contrario, el significado se mantiene
estable através de los cambios del sentido.

Sin embargo, las palabras se enriquecen a través
del sentido que le otorga el conjunto (el contexto), esta
eslaley fundamental de ladinamicadel significado.

Enlamismaformaen quee sentido deunapalabra
se relaciona con la paabra en si, y no con sus sonidos
aidados, el sentido de una oracién se relaciona con ella
en sutotalidad y no con sus palabrasindividuales. Por lo
tanto, algunas veces se puede reemplazar unapalabrapor
otrasin alterar € sentido.

Asi pues, lacomprension del texto no selimitaala
comprension del significado superficial. Ya en las
alocuciones verbales 0 comunicaciones relativamente
simples, junto al significado externo existe un sentido
interno que se denomina subtexto. Cada grupo de
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hablantes creay recrea constantemente en las palabras o
enlas construcciones que emplea paracomunicarse entre
si, transformaciones y cambios de sentido; bien sea por
necesidad, por influenciade otra cultura, por los avances
tecnoldgicos o por razones sociales. Asi en las
alocucionessimples puede haber ciertadualidad, esdecir,
puede no haber sdlo un significado externo, sino un
sentido interno. Hay ciertas expresiones en las cuales el
subtexto o sentido interno existeindefectiblemente, como
lo son las expresiones con sentido figurado. Todas ellas
tienen un carécter figurado que es necesario entender sin
centrarse en la acepcion inmediata de lafrase.

Este es el caso de los refranes, que son unaforma
especial dealocucion enloscualeslaesenciaseencuentra
en sentido figurado. El refran “ Aguague no has de beber,
déaa correr”, por gjemplo, no se refiere concretamente
a agua, sino alarelacion del sujeto ante determinados
acontecimientos. Por eso el sentido de ese refrén es
completamente distinto a“ Nunca digas de esta agua
no beberé” “donde también figura la palabra agua.
Para la comprension de los proverbios es
imprescindible desprender se ante todo del significado
objetal directoy sustituirlo por el andlisisdel sentido
interno” (Luria, 1984).

En el campo educativo, los refranes adquieren
importanciacomo herramientas de pensamiento, dado que
su comprension supone la representacion de una
construccion global del significado del texto; operar con
el significado delascosas|levaa pensamiento abstracto.
Comprender los refranes implicareconocer lo referente
al significado de los mensajes, sus contenidos y las
finalidades que el interlocutor pone en su significacion.

Ental sentido pensamosqued trabajo con refranes
en el aula, propicia la confrontacion entre esquemas de
sujetos con distinto nivel de competencia ante unatarea
determinada. Tomando en cuenta que el conflicto
sociocognitivo constructivo que se da en determinadas
situaciones de interaccion social, favorece tanto el
desarrollo del razonamiento l6gico como la adquisicion
de contenidos escolares; nos propusimos un trabagjo de
aulacon lafinalidad de observar loselementosdeandlisis
aque recurren los nifios para interpretar los refranes.

Para lograr nuestro objetivo trabajamos con dos
grupos de alumnosy se procedié de lasiguiente manera:
En primer término, se pidi6 aun grupo de 27 nifios
y nifias de quinto grado, de un colegio privado de la
ciudad de Mérida, que escribieran algunos refranes que

78 RuBlELA AGUIRRE

ellos conocieran, asi como también la situacion en que
habian apreciado su uso. Delainformacion suministrada
por este primer grupo, se saco una lista de los refranes
que sirvié de corpus para nuestra experiencia. Luego, se
seleccionaron del corpus doce refranes que permitieran
establecer relaciones de semejanza.

La segunda parte de la experiencia se desarroll6
con un grupo de 33 nifios y nifias de quinto grado de una
escuelapublicadelaciudad de Mérida. El trabajo deaula
se inicié con una conversacion con todo el grupo en la
quelosnifiosdijeron algunosrefranesy su interpretacion.
Luego, se le entregd a cada nifio un sobre que contenia
una hoja con instrucciones y los doce refranes
seleccionados del corpus, escritos en computadora y
recortados individualmente, es decir, que habian doce
tiritas de papel con un refran impreso cada una. Unavez
que los nifios tenian su respectivo sobre, se leyeron las
instrucciones contenidas en el mismo (ver anexo) y se
les recomendd que leyeran cuidadosamente todos |os
refranes antes de formar las parejas con ellos.

Latareaconsistia, entonces, enidentificary aparear
los refranes que contenian el mismo mensgje. Aunque €
trabajo era individual, se permitid el didogo entre los
aumnosy laformulacion de preguntasalainvestigadora,
dado que sus dudas nos permitian observar sus
razonamientos.

L os refranes aportados por € primer grupo y que
constituyeron el corpus de nuestra experiencia se
presentan a continuacion. Los mismos con su respectiva
interpretaci on setranscriben textual mente acontinuaci on:




Lista de refranes

REFRAN

INTERPRETACION

Luisa

-Cachicamo trabgjando paralapa
-Lacuriosidad mat6 a gato

-Camardn que se duerme selo llevalacorriente
-Uno se arropa hasta donde alcance la cobija

una personatrabgja paraotray no para él

Ser curioso puede traer problemas

dejar las cosas para después no es muy bueno
uno no debe gastar més delo que tiene

Claudia
-Camardn que se duerme selo llevalacorriente
-El que tiene techo de vidrio no letira piedras al vecino

-Més vale pgjaro en mano que cien volando

-A caballo regalado no sele miracolmillo

-Antesde mirar lapajaen e ojo del vecino miralaviga
en tu propio ojo

-El que madruga recoge agualimpia

-El diablo hace las ollas pero no hace las tapas
-Las mentiras tienen las patas cortas

hay que estar pendiente de las cosas, no descuidarse

s aguien tiene debilidades no se le debe molestar porque
uno tiene debilidadestambién, y s letiras piedrasaél telas
devuelve y puedes sdlir herido

es preferible tener algo seguro, aunque sea poco,

total yaestuyo

g ati teregalan algo no setiene que ver s esfeo o bonito,
total yaestuyo

nomiresprimeroloserroresdel vecino, ve primerolostuyos
no es bueno dejar las cosas para después porque pueden
complicarse, hay que ser diligente

las malas acciones Siempre se conocen

|as mentiras se descubren fécilmente

-Lacuriosidad mat6 a gato no se tiene que ser curioso

William

-Mas vale poco que nada puede ser que mi papatengaun carro nuevo'y e vecino uno
vigjo de todas manerastiene algo

-Mas vale tarde que nunca s yo quiero una computadoray me ladan alos 30 afios de
todas maneraslatengo. Lo dijo mi papa cuando mi mama
se gradué alos 35 afios

Rosana

-Hay que arroparse hasta donde alcance la cobija
-Lacuriosidad maté a gato

s no gastar mucho dinero
no revisar las cosas personales

Dario
-Mas vale solo que mal acompafiado

esmejor estar solo que con unamala persona

-

Juan
-Uno se arropa hasta donde |e alcance la cobija

-Detd paota adtilla

uno no debe contar con dinero adicional quenotieney no
puede cubrir.
cada uno debe dar un gjemplo positivo a alguien menor

Ricardo

-Al que madruga Dios |0 ayuda
-Detd paota adtilla

mientras mas pronto se hagan las cosas mejor
los hijos se parecen mucho a sus padres
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-Mas vale pgaro en mano que cien volando

esmejor estar seguro que esperar mucho dealgo desconocido

Liseth
-El que abuen &bol se arrima, buena sombralo cobija

-Dime con quien anday te diré quién eres

-Cachicamo diciéndole amorrocoy conchudo

-Td creyendo en pajaritos prefiados

-Camardn que se duerme selo llevalacorriente
-Tanto va el cantaro al aguaque a fin serompe

-Viudaricacon ojolloray con € otro repica

-Habl6 el buey y dijomu

|as personas que confian en ago bueno, &l resultado es
provechoso. Cuando comprd el seguro del carro

4 tejuntascon aguien debuenasintencionestambién tendras
buenasintenciones. Mi papalo utiliz6 cuando Salas Romer
sejuntd con Copei y AD

las personas miran y critican los defectos de los deméas sin
mirar primero los suyos. Mi mamame o dijo cuando le
dije ami hermano desordenado

ponerse a creer en mentiras ya que 1os pgjaros no pueden
parir. Que Irene se puso a creer en Copel y en Luis Herrera
el que no esta pendiente de algo no vaasalir con nada.
llegaun momento cuando alguien hablamucho de unacosa
(ue uno se molesta

contra |os que anteponen interés por afecto. Cuando una
amigatuvo un novio

|as personas que se la pasan calladas, de repente dicen una
tonteria. Cuando el vecino dijo algo bobo

Klaudia

-El que abuen &bol se arrima buena sombralo cobija
-El que tiene rabo de pgjano se acercaalacandela
-El que nace barrigdn ni que lo fajen chiquito

-Detd paotd adtilla

-Arbol que nace torcido nunca su rama endereza
-Camardn que se duerme selo llevalacorriente
-Perro que ladra no muerde

lamayoria de las personas se acercan a otros por interés
las personas que hablan mal de otrapueden caer enlo mismo
el que nace testarudo toda la vida sigue siendo igual
muchas veces |os hijos son iguales alos padres

igual al tercero

uno siempre tiene que estar pilas

|as personas no son |o que aparentan .

Carlos
-Cachicamo diciéndole a morrocoy conchudo

uno no puede acusar aalguien de unacosaque uno hace. Le
dijeami hermana que por qué estaba descalzay yo también
lo estaba

Luis
-El que madruga Dios |0 ayuda

-El que tiene tienda que laatienday i no que lavenda

-Diosloscriay ellos se juntan

|as personas que hacen |as cosas atiempo le salen mucho
mejor. Cuando hago las cosas atiempo mi mamamelo dice
el quetieneresponsabilidades debe asumirlasy si no dejarlas.
Mi papaselo dice alos obreros

|as personas que tienen |os mismos gustos andan juntas.
Cuando me redino con mis amigos

Gabriela
-Arroparse hasta donde le alcance la cobija
-El perezoso trabaja doble

no gastar més de lo que setiene
unapersonahace algo mal y selo vuelven amandar a hacer

Esteban
-Arroparse hasta donde le alcance la cobija

no gastar tanta plata. Cuando mis padres estaban hablando
de que no hay tanta plataen e banco
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-A caballo regalado no sele miracolmillo

cuando te regalan algo no critiques sino admira.
Cuando habl&hamos de un regalo para un amigo

Ricardo
-Més vale solo que mal acompafiado

-Més sabe diablo por vigjo que por diablo

hay que cuidarse de las malas compafiias. Cuando mi
hermano estaba cantando una cancion
|a experiencia que tiene una persona es muy importante.

Sofia
-Mésvale que sobrey no que fate

-Més vale vigjo conocido que bueno por conocer
-Camardn que se duerme selo llevalacorriente
-Cuando veas las barbas de tu vecino arder pon lastuyas
en remojo

-Dime con quien andasy te diré quién eres

esmejor que estén las cosas aque falten. Cuando se prepara
ago de comer

esmejor ir por donde tu conoces. Cuando vamos de vige
hay que estar atentos

tener precaucion cuando algo le pasa a una persona.
Cuando roban atu vecino tu estés atento.

Y0 soy como |as personas con que ando.

Juan
-Arroparse hasta donde |e alcance la cobija

uno quiere tenerlo todo pero aveces no se puede.

Los refranes seleccionados de la lista anterior para ser
apareados fueron los siguientes:

+A caballo regalado no sele miracolmillo

*Antes de mirar lapajaen el ojo del vecino miralavigaentu
propio 0jo

*El que tiene rabo de pgjano se acercaalacandela
*El que nace barrigdn ni que lo fajen chiquito
+Arbol que nace torcido nunca su rama endereza
+Algo es algo, peor es nada

+Dime con quien andasy te diré quién eres

*No por mucho madrugar amanece mas temprano
+Del apuro slo queda el cansancio

*El que mucho habla mucho se equivoca

+Cada oveja con su pargja

*En boca cerrada no entran moscas

sCamarén que se duerme selo llevalacorriente
+Al que madruga Dioslo ayuda

Delos 33 nifios que tenian como tarea aparear los refranes
segun su significado, 25 coincidieron en la formacion delas
sguientes pargjas:

+Del apuro slo queda el cansancio

*No por mucho madrugar amanece mas temprano.
*El que nace barrigdn ni que lo fajen chiquito.
+Arbol que nace torcido nuca su rama endereza.
*En boca cerrada no entran mosces.

*El que mucho habla mucho se equivoca.

+Algo es algo, peor es nada.

+A caballo regalado no selemirae colmillo.

+Cada oveja con su pargja.

+Dime con quien andas'y te diré quién eres.

*El que tiene rabo de pgjano se acercaalacandela

*Antes de mirar lapajaen el ojo del vecino, miralavigaen tu
propio ojo.

Se observo que los nifios a establecer las parejas
decian: vamosaver qué mandaahacer éste. Traducian el
significado a su maneray seguian interrogando los otros
hasta que, segin su criterio, encontraban otro refrén que,
de acuerdo con sus propias pa abras, mandara a hacer lo
mismo; por ejemplo: en boca cerrada no entran moscas
quieredecir que hay que quedarse calladoy el que mucho
habla mucho se equivoca dice que es mejor no hablar,
entonces estos van juntos porque los dos mandan que
uno no hable. El indicador de que el sujeto comprendio
no slo el significado externo del proverbio sino también
su sentido interno es la eleccion correcta de otro refran.
(Lurig, 1984).

Se podria afirmar, entonces, que con estaformade
razonar, los nifios estaban demostrando que trabajaban
guiados por el sentido figurado, pues sabian que aunque
las expresiones que debian analizar estaban constituidas
por palabras diferentes, podian significar lo mismo. Seguiin
Luria, tanto en los refranes como en las fébulas esta
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presente un conflicto entre e texto abierto (o sistemade
significados) y el subtexto interno o sentido.

Los nifios a interpretar los refranes lograron
abstraerse del sistemainmediato de significadosy separar
el sentido que se expresa en e sistema de significados
externos desplegados.

Tresdelosnifios abordaron latareamecanicamente,
es decir, se dispusieron aformar las pargjas a azar, sin
entender cudl era el criterio que debian tener en cuenta
al hacer el apareamiento, razon por la cual no
concordaban |os refranes.

Los nifios restantes, coincidieron con la mayoria
del grupo en la formacién de varias parejas, pero
presentaron dificultades con otras, que seguin ellos, eran
acertadas porgue significaban 1o mismo, pero que a
parecer de sus comparieros, eran incorrectas porque no
se referian a lo mismo. El andlisis realizado por estos
nifios para justificar € apareamiento de los refranes fue
en realidad muy interesante.

Un nifio formé una paregja de esta manera: Antes
demirar lapajaen el ojodel vecinomiralavigaentu
propio ojo = El que nace barrigon ni que lo fajen
chiquito. Al preguntarle en qué se parecian esos dos
refranes hizo le siguiente razonamiento: Antes de mirar
lapajaen e ojo del vecino miralavigaen tu propio 0jo,
quiere decir que uno no debecriticar aotroy e que nace
barrigon ni quelo fajen chiquito, quiere decir que uno no
se debe burlar de é porque es gordo, entonces los dos
refranes mandan que uno no critique los demas. En este
caso, podemos observar que lainterpretacion del primer
refrén de la igualdad propuesta por este nifio, coincide
con lainterpretacion que se le da social mente en funcion
de su uso, en cambio, a otro refran € nifio le da una
significacion personal que no es la de uso social. Como
los refranes se encuentran a mitad de camino entre lo
ora y lo escrito, pude darse el caso que a leer refranes
se presenten interpretaciones personales, pues en su
comprension tiene unaimportancia decisiva el paso del
significado externo a sentido interno.

Enlosrefranes con susrespectivasinterpretaciones,
proporcionados por los nifios en forma escritay oral, se
pone de manifiesto & conocimiento que tienen sobre los
mismos al expresar que son normas de conducta que
pretenden guiar lavida.

Trabajar con refranes en el aula constituye un
recurso de gran valor para estimular € desarrollo del
pensamiento, dado que su interpretacion exige la
realizacidn de operaciones mentales de alto nivel, tales
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como el reconocimiento de elementos relevantes en las
alocuciones, interpretacion de implicitos, uso de
relaciones| dgico-semanticas, entre otras, en labusqueda
de su interpretacion.

Los refranes como herramientas de trabajo
posibilitan profundizar el andlisis y explicacion de
problemas relacionados con la vida cotidiana en la
sociedad.

INSTRUCCIONES

A continuacion encontrarés varios refranes de uso
corriente, todos pueden ser apareados, te invito a que
formes paregja con ellos segiin su significado, es decir,
que el contenido del refran se refiera a un mismo
comportamiento aunque no se escriban de la misma
manera, por giemplo: “Al que madruga Dios lo ayuda’
significa lo mismo que “Camarén que se duerme se lo
llevalacorriente”. Estosdosrefranesnosllevan apensar
que la gente no debe sentarse a esperar que lavida pase
Sino que las personas deben anticiparse, ser prevenidos,
ser puntuales, paralograr [o que desean.

-Cachicamo trabajando paralapa

-Lacuriosidad mat6 a gato

-Camaron que se duerme selo llevalacorriente
-El que tiene techo de vidrio no letira piedras a vecino
-Més vale pjaro en mano que cien volando

-A caballo regalado no sele miracolmillo

-Antes de mirar lapgjaen el ojo del vecino miralaviga
en tu propio 0jo

-El que madruga recoge agua limpia

-El diablo hace las ollas paro no hace las tapas
-Las mentirastienen las patas cortas

-Mas vale poco que nada

-Més vale tarde que nunca

-Hay que arroparse hasta donde acance la cobija
-Més vale solo que ma acompafiado

-Detd palota astilla

-Al gque madruga Dios o ayuda

-Cachicamo diciéndole a morrocoy conchudo

-Ta creyendo en pajaritos prefiados

-Tanto vael cantaro al aguaque a fin se rompe
-Viudaricacon ojo Iloray con €l otro repica
-Habl6 ¢l buey y dijo mu

-El que tiene rabo de pgjano se acercaalacandela
-El que nace barrigon ni que lo fajen chiquito
-Arbol que nace torcido nunca su rama endereza
-Perro que ladra no muerde



-El quetiene tienda que la atienday si no que lavenda
-Diosloscriay ellos sejuntan

-Haz el bieny no miresaquien

-Ahorasi torcid lapuerca el rabo

-Ni lavani prestalabatea

-El perezoso trabaja doble

-El quetiene boca se equivocael queno secallalaboca
-Algo esago, peor es nada

-Cada ovejacon su pargja

-Ojo por gjoy diente por diente

-Zamuro no come alpiste

-Més sabe € diablo por vigjo que por diablo

-El que abuen érbol se arrima buena sombralo cobija
-Mésvale que sobrey no que falte

-Més vale viejo conocido que bueno por conocer
-Cuando veas las barbas de tu vecino arder pon lastuyas
en remojo

-Dime con quien andas y te diré quién eres

-No por mucho madrugar amanece mas temprano
-Del apuro sélo queda el cansancio

-El que mucho habla mucho se equivoca

-En boca cerrada no entran moscas

-Lasuerte delafealabonitaladesea
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