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Resumen

Propésito: El objetivo es proponer una Unidad de
Programacién Diddctica para ser llevada en el hogar
con la ensefanza de los padres a los hijos y asesora-
miento docente. Descripcién: una investigacién-ac-
cién participativa con: Agendas triadicas, cuestio-
nario familiar, test revelador del cociente mental
triadico y el test de programacién neurolingiiistica.
Participaron un total de 38 familias voluntarias, per-
tenecientes al 4to ano de Educacién Media General.
Resultados: el 94,74% de los padres dio acompa-
fiamiento familiar educativo a sus hijos y el 87,5%
de los estudiantes educados en casa, desarrollé un
aprendizaje significativo. Conclusiones: los padres
pueden participar en la educacién formal de sus hijos
en el hogar, con calidad educativa, si se tienen bue-
nas relaciones familiares y un asesoramiento docente.

Palabras claves: Agendas triadicas, Educacion en el
hogar, Neurodidactica, Neurolingiiistica, Programa-
cion.

Abstract

Purpose: The aim is to propose a Didactic Program-
ming Unit to be carried out at home with the tea-
ching of parents to their children and teacher advice.
Description: a participatory action-research with:
triadic agendas, family questionnaire, revealing test
of the triadic mental quotient and the neurolinguis-
tic programming test. A total of 38 volunteer fami-
lies participated, belonging to the 4th year of Ge-
neral Secondary Education. Results: 94.74% of the
parents gave educational family support to their chil-
dren and 87.5% of the homeschooled students deve-
loped significant learning. Conclusions: parents can
participate in the formal education of their children
at home, with educational quality, if they have good
family relationships and teacher advice.

Keywords: Triadic agendas, Homeschooling, Neu-
rodidactics, Neurolinguistics, Programming.

Author’s translation.
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Introduccién

n Venezuela no se cuenta con un programa educativo disefiado para el hogar que se pueda imple-

mentar de forma permanente. De tal manera que, en esta investigacién se planteé como propésito, el
diseno de una Unidad de Programacién Didéctica (UPD) para la educacién en el hogar, que pueda ser apli-
cada por las familias con sus estudiantes, para el 4to ano de educacién media general, a través de estrategias
y actividades disefadas especificamente, como una herramienta para facilitar los procesos de ensefianza y
aprendizaje en el hogar, mediado por los padres y que estos procesos puedan darse de manera significativa y
con validez de eficacia comprobada. Para lograrlo, se hace necesaria la aplicacién de instrumentos, tales como
el cuestionario familiar, test de Programacién Neurolingiiistica (PNL) y test Revelador del Cociente Mental
Triadico (RCMT) a los estudiantes.

A continuacién se presenta en primer lugar una descripcién del problema, los objetivos y los fundamentos
tedricos de soporte, desde las tres vertientes: Las leyes de Mendel, la Educacién en el hogar y la Neurodiddc-
tica. Posteriormente el proceso metodolégico y por dltimo los hallazgos y las conclusiones.

1. De la necesidad de una upd de educacién en el hogar

1.1. Planteamiento del problema

La fundacién de un sistema educativo tal y como lo conocemos inicia desde la revolucién industrial, para
hacer a las naciones ttiles para el campo laboral. A partir de alli, otras naciones han tenido giros en su modo
educacional como lo menciona Cabo Gonzales (2012) “en los afios... 70 del siglo pasado, al calor de los
movimientos de renovacién pedagdgica... algunas familias terminan educando a sus hijos en casa” (p. 82).
En el caso venezolano, el sistema educativo ya venia en crisis antes de la pandemia por el COVID-19 en
calidad e innovacién, demostrando la incapacidad de vincular de manera eficaz a las familias en los procesos
de ensefanza y aprendizaje de los estudiantes. Ahora bien, en la Consulta Nacional Educativa que realizo
FUNDAREDES respecto a los meses marzo-junio del ano 2020 se afirma que:

La educacién a distancia tomé de sorpresa a todo el sistema educativo Venezolano ya en
crisis docentes, estudiantes y representantes se han tenido que adaptar... fue notoria la
improvisacién de los entes publicos encargados de girar lineamientos... no hubo aportes
significativos por parte del Estado que ayudardn al docente a enfrentar el cambio de para-

digma, (p.19).

Esto dltimo, implica improvisacién y falta de capacitacién no solo de los padres, sino de la institucién docen-
te, debido a la carencia de un programa de educacién en el hogar elaborado de forma adecuada y de buen
funcionamiento, que pudiera ayudar en situaciones como la pandemia actual, con una estructura educativa
capaz de enfrentar estos desafios con éxito, en el que el docente sea capacitado para participar como asesor
del proceso educativo dentro del contexto del hogar y en el que se considere el desarrollo de las competencias
del estudiante en un escenario propicio para un aprendizaje mds auténomo mediado por sus padres.

Por otra parte, se observa que el problema radica en que se carece de la legislacién y su reglamentacién respec-
tiva para validar la educacién formal académica de manera permanente mediada por los padres hacia los hijos
en el hogar. Por todo lo anterior, se plantea la siguiente pregunta: ;El disefio y aplicacién de una Unidad de
Programacién Educativa con estrategias y actividades especificas, donde los padres participen activa-
mente en la ensefianza en el hogar, podrd generar un aprendizaje significativo en los estudiantes acerca
del tema de las leyes de Mendel?



1.2. Objetivos de la investigacién: El objetivo central de la investigacién fue: Proponer una Unidad de
Programacién diddctica (UPD) para la Educacién en el Hogar sobre el tema de las Leyes de Mendel en pri-
mer lugar, el diseno con estrategias y actividades de PNL y Neuroeducacién para apoyar la ensefianza desde
el hogar; en segundo lugar, la seleccién de las familias de los estudiantes mediante una encuesta; en tercer
lugar, la aplicacién de la UPD en las familias seleccionadas para la ejecucién de las estrategias y actividades
propuestas. Y finalmente la evaluacién con un pre y pos-test de los conocimientos adquiridos por los estu-
diantes de las familias seleccionadas y los estudiantes de aula de Cuarto Afio cuyas familias no participaron,
respecto al tema de las Leyes de Mendel.

2. De los fundamentos teoricos y legales

2.1. Antecedentes

Hasta los momentos, en Venezuela, no se ha considerado la educacién en el hogar para la ensenanza de cual-
quier asignatura, en especial sobre el tema las leyes de Mendel. Por lo que, para antecedentes y soportes de
esta investigacion, se utilizaron las siguientes investigaciones. En primer lugar, se cita la Organizacién de las
Naciones Unidas (OMS, 2015), que considera como un dmbito nuevo la educacién en situaciones de emer-
gencia; en segundo lugar, Hurtado, Torres y Cafizares Martinez (2014) quienes disefaron una unidad diddc-
tica para abordar la ensenanza de la herencia mendeliana en Bogotd-Colombia y concluyeron que se puede
hacer uso de herramientas a través de la experiencia y del contexto en el que se desenvuelven los estudiantes.
En tercer lugar, Cabo Gonzales (2012) quien describe y analiza el Homeschooling (educacién en el hogar) en
Espafa y concluye que ha de ser considerado como una opcién rica en propuestas, capaz de aportar nuevos
puntos de vista sobre la educacidn, y sobre las legislaciones utilizada lo que podria permitir la adaptacién al
caso venezolano.

Por ltimo y en cuarto lugar, se cita a FUNDAREDES (2020) que, como organismo logré cuantificar la
efectividad del proceso educativo bajo la modalidad a distancia aplicada para el periodo de cuarentena en
Venezuela. Los resultados encontrados fueron, que se logré la realizacién de actividades para la casa, pero sin
retroalimentacién y didlogo, y se asignaron calificaciones sin la comprobacién del aprendizaje.

De estos antecedentes investigativos, se puede afirmar que la discusién no es si se debe implementar o no
la educacién en el hogar, sino la forma en cémo debe implementarse. Sin lugar a dudas, se requiere del
disefio y aplicacién de estrategias diddcticas para un aprendizaje significativo y la comprobaciéon del mismo.
Cabe destacar, que la ensenanza de las Leyes de Mendel llevadas a cabo mediante la unidad de programacién

didéctica en el hogar, tomando como actores educativos a los padres, no tiene antecedentes en la Universidad
de Los Andes.

2.2. Primera vertiente tedrica

Leyes de Mendel. Gregor Mendel (1822-1884), un monje agustino de Austria, realizé sus propias investi-
gaciones de la herencia cultivando cerca de 28.000 plantas de la especie Pisum sativum (guisante) y publicé
en 1866 los resultados de sus experimentos bajo el titulo “Ensayos sobre los hibridos vegetales”. Estableci6
las bases del andlisis genético y determind la existencia de los factores hereditarios. Dedujo la herencia de los
caracteres fenotipicos en individuos hibridos de generacién en generacién, y establecié segiin Mejias Garcia
(2009, pp. 2-5) lo que es conocido hoy dia como la primera “ley de la uniformidad de los caracteres anta-
gbnicos de la primera generacién filial”; también, que estos caracteres se segregan o separan mediante algin
proceso de distribucién al azar, ya tiempo después se dedujo que este proceso es la meiosis y este hallazgo es
conocido como la segunda “Ley de la segregacion de los caracteres antagénicos en la segunda generacién fi-
lial” y que los caracteres no antagdnicos se transmiten o heredan de forma independiente conocido esto, como
la tercera ley por algunos genetistas.

En el caso de los humanos, se establecen algunas caracteristicas fenotipicas que se heredan de forma men-
deliana, entre otros: el estornudo fético, la barbilla partida o con hendidura central, el pico de viuda, y enfer-
medades hereditarias como la Neurofibromatosis, todas de herencia autosémica dominante. Una herramienta
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para estudiar las probabilidades de heredarlas es el drbol genealégico. Al respecto Castillo (2010) menciona
que “puede resultar una interesante actividad para realizar en familia y estrechar ain mds los lazos” (p. 1). Por
lo que se convierte en una actividad adecuada para realizar en casa.

2.3. Segunda vertiente teérica: Educacién en el hogar:

En su tesis doctoral, Gonzdlez (2012), se refiere a ella como “una prictica instructiva-educativa en la que los
padres asumen en primera persona (en ocasiones con la ayuda complementaria de otras personas o institu-
ciones educativas) la responsabilidad formativa de sus hijos” (p.23). De esta manera, educacién en el hogar o
como es conocido — Homeschooling -, no se refiere sélo a una educacién moral y ética dirigida por los padres,
sino una formacién educativa académica de los hijos, en la que los padres juegan un papel protagénico.
Puede contribuir en el estudiante al desarrollo de un aprendizaje auto-didacta combinado con el acompana-
miento de sus padres.

2.4. Tercera vertiente teérica: Aspectos Neurodidicticos.

2.4.1. Agendas tricerebrales

Segtin el departamento de orientacién del Instituto de Educacién Secundaria Tierra de Ciudad Rodrigo
(20006), las agendas pretenden “ser un instrumento de trabajo conjunto para el alumnado, las familias y el
profesorado” (p.1). Estas agendas pueden ser disenadas considerando la estructura cerebral triadica plantea-
da por el brasileno Waldemar De Gregori centrada en tres acciones: pensar, crear y hacer. Su modelo lleva a
una comprensién mayor de los procesos mentales y las formas de crear las condiciones para que el estudiante
alcance un completo desarrollo del mismo en su ntcleo familiar.

2.4.2. Programacién Neurolingiiistica (PNL)

El modelo PNL fue planteado por dos estadounidenses Richard Bandler y John Grinder, llamado visual-au-
ditivo-kinestésico (VAK). Estd compuesto por tres sistemas de representacién que no son en la mayoria de
los casos desarrollados de manera uniforme por los individuos. El sistema de representacién predominante
determinard en buena medida el estilo de aprendizaje del individuo. Gémez Navas, et al., (2004), publicaron
un manual de los estilos de aprendizaje en el que dedican un apartado para desarrollar el modelo VAK.

2.4.3. Programacion y Unidad Did4ctica

La programacién es definida por Suarez Santana (2008) como “el conjunto de acciones mediante las cuales
se transforman las intenciones educativas mds generales en propuestas diddcticas concretas que permitan
alcanzar los objetivos previstos”, (p.1). En otras palabras, se entiende como la via para reunir diferentes pro-
puestas diddcticas que puedan enlazarse entre si de manera planificada y secuenciada. Ademds, estd compuesta
de las unidades diddcticas (UD) que para Alvarez (2013), “la UD pretende desarrollar aprendizajes signifi-
cativos de una temdtica especifica, razén por la cual es conocida como unidad relativa de trabajo”, (p.128). .

La Unidad de Programacién Diddctica (UPD) es definida para efectos de esta investigacién como la arti-
culacién de propuestas diddcticas para la ensefianza de un tema especifico en un lapso de tiempo limitado,
utilizando recursos y espacios para colocarla en ejecucién y alcanzar los objetivos planteados orientados en la
calidad educativa y la satisfaccién de las necesidades del alumno y su familia en el campo educacional. De esta
manera, el principal aporte de esta investigacién es el diseno de una herramienta mds robusta que combina
la neurodidactica, la neurolingiiistica, y los aspectos propios de una programacién disefiada con una unidad
did4ctica que pueda ser aplicada en el hogar como parte de la educacién formal que se pueda validar y sea
dirigida por los padres y asesorada por los docentes.

2.5 Aspectos legales de educacién en el hogar en Venezuela

Venezuela no contempla la prictica de la educacién en el hogar, sino que ha optado durante la pandemia por
tratar de llevar la escuela a la casa, lo que atin no ha resultado con éxito, porque esa propuesta es contra la na-
turaleza propia del homeschooling. Sin embargo, aunque la constitucién no contempla la educacién formal en
el hogar, tampoco la prohibe, tanto la educacién a distancia como la educacién especial hacen uso de elemen-
tos similares a los de Homeschooling. De acuerdo a esto, la Constitucién de la Repiblica publicada en 1999,
plasma algunos articulos que pueden dar soporte a la realizacién de esta prictica educativa. Asi, el articulo 75



el cual menciona la proteccién a las familias como el espacio para el desarrollo, mientras que en el articulo
76 enfatiza el deber de los padres de formar y asistir a sus hijos. Por su parte, el articulo 78 menciona que los
adolescentes estdn protegidos por los tratados internacionales que haya ratificado la republica.

Esto nos conduce, junto a los estudios de Linares Benzo (2001) quien hace mencién al articulo 26 del Acuer-
do Internacional de los Derechos Humanos que afirma que “los padres tendrdn derecho preferente a escoger
el tipo de educacién que habrd de darse a sus hijos” (p. 218), a reflexionar el quehacer para que este derecho
a escoger se cumpla, planteando alternativas con diferentes tipos de educacién, en la que sin lugar a duda,
puede estar la educacién en el hogar. Por su parte, en los articulos 102 y 103 del mismo acuerdo se menciona
que la educacién es gratuita y obligatoria, pero decir educacién es diferente a decir escolarizacién. Con la
educacién en el hogar se cumple con el derecho y el deber educativo obligatorio mas no con la escolarizacién,
(Linares Benzo, 2001, pp. 218-220).

La ley Orgénica de Educacién (LOE) posee controversias con las normas constitucionales. Sin embargo, en
el articulo 6 se menciona que el sistema educativo regula la obligatoriedad de la educacién y establece los
mecanismos para exigir a las familias el cumplimiento de este deber. Pero, no se pueden hacer exigencias si
no bridan mayores oportunidades y se facilita la vinculacién de los progenitores en los procesos de ensefianza
y aprendizaje. Ahora bien, la Ley Orgdnica para la Proteccién de Ninos, Ninas y Adolescentes (LOPPNA)
en su articulo 123 define los programas como el plan desarrollado con el objeto de capacitar y fortalecer
los vinculos familiares para garantizar los derechos de los adolescentes. Entre los tipos de programas en el
articulo 124 se mencionan el de formacién, adiestramiento y capacitacion, para satisfacer las necesidades de
los adolescentes y sus progenitores.

Por lo anterior, la UPD propuesta para la educacién en el hogar en la presente investigacién, serd un aporte
para el cumplimiento de las leyes mencionadas.

3. Procesos metodologicos

3.1. Paradigma, modalidad y Tipo de investigacién

El paradigma que centra la investigacién es el cualitativo, con un tipo de investigacién-accién participativa y
de campo, que conté con las siguientes fases: Diagndstico, en la que se conocié las condiciones familiares a
través de los cuestionarios y test; Planificacién, con la elaboracién de los instrumentos, creacién del grupo de
WhatsApp y disefio del plan de accién con agendas triadicas; Ejecucin, por parte de las familias en el hogar,
como la evaluacién continua entre padres e hijos, la periédica con la entrega de evidencias y las evaluaciones
finales de las actividades por parte de la docente; y por tltimo, Retroalimentacién, que se dio de manera
permanente via WhatsApp y ocasional de forma presencial en la institucién educativa. Dada la situacién de
contingencia por la pandemia del COVID-19 no se logré realizar una evaluacién final presencial, por lo que
el punto de apoyo fue el constante seguimiento que se le hizo a las familias en la ejecucién del programa.

3.2. Poblacién y participantes

La poblacién corresponde a 74 estudiantes y sus familias nucleares pertenecientes al 4to Ao de bachillerato.
Con respecto a los beneficiarios, se esperaba seleccionar a las familias que cumpliesen con los siguientes crite-
rios: disponibilidad de tiempo, disposicién para ensehar y para aprender antes que sus hijos, ser emocional-
mente estables, tener interés por la educacion de calidad y estar dispuestos a recibir asesoria y ser supervisados.
La seleccién no fue posible, pues la coordinacién no facilité el nimero telefénico de contacto de todos. De
esta manera, la muestra fue no intencional circunstancial y con participantes voluntarios, con un total de
51,35% de la poblacién, equivalente a 38 familias, por otra parte, solo 8 familias representando el 10,81%
del restante lo hicieron bajo el sistema tradicional, el 37,84% no participd o estuvo ausente. Este desequilibrio
no permite establecer comparaciones significativas.

EDUCERE - Investigacion Arbitrada - ISSN: 1316-4910 - Afio 26 - N° 84 - Mayo - Agosto 2022 / 731 - 696

3



3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se utilizé como téenicas la observacién directa, la supervisién, compilacién y encuesta y como Instrumentos,
las bitdcoras, los registros audiovisuales mediante cimaras y grabadoras, el cuestionario familiar, cuestionario
de los caracteres hereditarios, test de PNL, test RCMT y drbol geneal6gico.

Técnicas de andlisis y procesamiento de datos

Se utilizé como metodologia la categorizacién de respuestas y la proporcién expresada en porcentajes para una
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4. Resultados y andlisis

4. 1. Seleccién adecuada de las estrategias de ensefianza y aprendizaje con una secuencia triadica desde
la aplicacién de la PNL y el RCMT

Se utilizaron los resultados del test de PNL para ubicar los estudiantes en su respectivo grupo de aprendizaje
denominado: Grupo V para los visuales con el 42,10%, grupo A para los Auditivos 21,05% y grupo K para
los kinestésicos 36,85%. Siguiendo la misma secuencia las estrategias empleadas fueron la ilustracién para el
grupo V con la que los estudiantes demostraron la Capacidad para llevar los conceptos en concordancia con
las imdgenes y seguir una planificacién del tema; para el grupo A fue la produccién escrita, demostrando su
capacidad de argumentacion y exposicién de ideas secuenciadas ordenadamente y el grupo K con el modelaje
y medios audiovisuales demostrando adecuada expresién corporal y uso de modelos para explicar de manera
coherente el tema.

En cuanto a los resultados del RCMT, el 40,9% de los estudiantes muestran que su cerebro dominante es
el derecho, el subdominante es el central y el opuesto es el izquierdo, estos estudiantes tienen la combina-
cién triadica en este orden sentir-actuar-pensar. El 27,27% Central-Derecho-Izquierdo de esta manera
actGan-sienten-piensan, el 22,72% Central-Izquierdo-Derecho estos actdan-piensan-sienten y el 9,09% De-
recho-Izquierdo-Central estos Piensan-sienten-actdan. En la escala, los estudiantes demuestran tener un desa-
rrollo cerebral medio. En el pensar (cerebro izquierdo): las familias se informaron acerca del tema, expresaron
puntos de vista, teniendo en cuenta la experiencia de la vida diaria. Para el hacer (cerebro central): realizaron
debates familiares e incluyeron en sus actividades a modo de citas los argumentos. Finalmente el ser (cerebro
derecho): contrastaron su realidad con las leyes mendelianas comprobando la validez de sus enunciados.

4. 2. Del ingreso a la UPD y las caracteristicas de los participantes

4.2.1 Incapacidad del sistema tradicional para vincular y hacer seguimiento en los estudiantes en su
totalidad dentro del contexto de pandemia: El sistema tradicional se enfrenté a manejar la situacién de
la educacién en estado de emergencia, pero quedé demostrada su incapacidad para sobrellevarla. Recuerda
FUNDAREDES “ya la UNICEF habia advertido que, entre otros elementos, las desigualdades inherentes al
acceso a herramientas y tecnologia podrian agravar la crisis mundial del aprendizaje. Es evidente que Vene-
zuela no escapé de esta advertencia” (p.29), la falta de tecnologia fue una de las razones por las cuales quienes
segufan activos, el 10,81% no ingresaron a la UPD. La respuesta de la coordinacién a ;qué hacen con los que
no se reportan? Fue: “Simplemente no les hacemos llegar la informacion ya queda de ellos” lo cual da a entender,
la falta de comprensién respecto a que la educacién en el hogar requiere seguimiento pues es mds proclive
que haya deserciones si no hay un verdadero acompafamiento.

4.2.2 El perfil de las familias que estuvieron en el programa

En su mayoria, las familias que ingresaron a la UPD coinciden en estas caracteristicas: el grado de instruccién
de los padres se ubicé en el Bachillerato en primer lugar y universitarios en segundo lugar, mientras que para
las madres es viceversa, son auténomos, los padres afirman tener una cantidad de 6 horas libres y un poco mds
en el caso de las madres. La mayoria de los padres se encuentran separados. Las relaciones afectivas de las fami-
lias son buenas y los padres afirman preocuparse por una educacién de calidad para sus hijos. Los estudiantes
reciben ya sea en ocasiones o muchas veces, ayuda de sus familiares para los estudios. Todos disponen ya sea
de computadoras y/o celulares inteligentes. En este perfil encontramos razones para el éxito de la UPD de
educacién en el hogar: preparacién, autonomia, tiempo, apoyo, afecto y recursos.

- La monoparentalidad: El 85,21% de las familias participantes del programa son de padres separados, lo
que coincide con Cabo Gonzales (2014) “la monoparentalidad es una realidad con una importante pre-
sencia dentro del colectivo de los que educan en casa y sorprende que asi sea” (p.374) y lo que sorprende,
es que aun asi hay dedicacién para contribuir en la educacién de sus hijos e incluso estos padres separados
solicitaban ser anexados ambos al grupo manteniéndose en comunicacién con la asesora para superar las
dudas sobre el tema y su participacién. Los alumnos con familias nucleares papa-mama y hermanos fue
15,78% de todos los participantes. Mientras que los conflictos familiares y la falta de comunicacién fluida
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entre los miembros, si se convierte en uno de los principales impedimentos para que una familia pueda
educar en casa estos son el 5,26% de los participantes que no demostraron avance alguno.

En el caso de familias de padres separados, en su mayoria el rol educativo fue ejercido por las madres. Esto
ya lo habia comprobado Cabo Gonzales (2012) cuando menciona que “Dentro del homeschooling son las
mujeres las que asumen la mayor responsabilidad de la educacién de sus hijos y lo hacen de forma volun-
taria” (p.318). Sin embargo, hubo 3 casos de padres a cargo, en estos casos el rol fue apoyo en logistica,
supervision, recepcién de las actividades y facilidad en recursos para el estudiante.

4. 3. Aplicacién de la UPD de educacién en el hogar

4.3.1. Necesidad de adaptacién a la UPD de los actores involucrados (asesores institucionales, familias
e investigadora) por diferencia en el incremento de la calidad educativa

La decadencia del sistema tradicional afectd, pues la UPD de educacién en el hogar no se estaba aplicando a
personas fuera de ese sistema, sino dentro del mismo. El cambio se sinti6 en palabras de los estudiantes “zo
me preocupaba para nada biologia porque es una materia muy sencilla”, pero la sencillez no iba acompanada de
calidad. Este incremento en la calidad educativa con la UPD fue lo que condujo a las familias a la necesidad
de un asesoramiento directo con la investigadora. Con esto se pudo comprobar que la educacién en el hogar
es mds eficaz que el método tradicional.

4.3.2. Del asesoramiento y las Herramientas para la comunicacién

La comunicacién y retroalimentacién no la ejercia ningtin docente de las demds asignaturas sino solo la
coordinacién y para efectos inicamente administrativos. Con la educacién en el hogar el asesoramiento es
fundamental, utilizando herramientas de comunicacién, como el WhatsApp, esto se logré con la creacién de
un grupo para los beneficiarios, los padres afirman “De todas las materias en la que hubo mds interaccion incluso
personalmente fue con biologia en este tercer momento”. Los estudiantes valoraron el hecho de que sus padres
fueran parte del proceso “Me parecid perfecto producir un grupo de WhatsApp para todos y poder contestar dudas
entre todos ademds que nuestros papas estuvieran en el grupo” Ya lo decia FUNDAREDES “Pues parte del éxito
de todo proceso de ensefianza-aprendizaje es la integracion entre los actores educativos, siendo la comunica-
cién y todos sus procesos un elemento fundamental” (p.33) ”, El feedback no fue una tendencia en el grupo
por temor a que hubiese algtin tipo de presién social quedando demostrado que Homeschooling es més eficaz
cuando es personalizado.

4.3.3. Participacién familiar avances y limitaciones

A modo de comprobar que los padres estaban cumpliendo con su rol educativo y los hijos estaban realizando
las actividades, se les pidié lo que en la UPD se llamé Registro del Acompafiamiento Familiar, que consistia
en: fotografias, videos y bitdcoras, lo que mostré que el 94,74% de los padres dio acompanamiento familiar
a sus hijos. Para ello, algunos necesitaron un asesoramiento directo, en estos casos el WhatsApp no era su-
ficiente, por lo que uno de los planteamientos puestos en prictica fue el asesoramiento desde las unidades
educativas. Cada familia se organizé de acuerdo al tiempo que disponian, se colocaban fechas de acercamiento
para poder hacer el seguimiento de las entregas de actividades. Se dio el caso de estudiantes que se encontra-
ban muy lejos de la institucién, por lo que enviaban todas las actividades via WhatsApp y al final realizaron
las entregas en fisico. Los recursos econémicos bajos no fueron un obstdculo sino que cada familia trabajé de
acuerdo a sus propias posibilidades.

- Retraso para la ejecucién y evaluacién de las actividades: La educacién en el hogar requiere saber ges-
tionar, una estructura mds amplia y organizada, por ejemplo, el tercer momento debia de haber empezado
un mes antes con la entrega de la planificacién de la UPD, pero por cambios de personal administrativo
y la sobrecarga docente en la institucién, la planificacién no fue entregada con antelacién. Ademis, solo
la coordinacién del ano recibia absolutamente todas las actividades hechas por los estudiantes de todas las
asignaturas y el proceso de clasificacién por materia para ser entregado a los docentes, para la evaluacidn,
se tomaba dos semanas, en algunos casos los trabajos se extraviaban. Estos problemas fueron sobrellevados
con el seguimiento via WhatsApp pues se les solicitaba a los representantes que informasen respecto a las
entregas que hacian para evitar perder ritmo en el seguimiento y que se extraviasen sus actividades.



4.4. De los conocimientos adquiridos y las apreciaciones de la UPD. Cuestionario de apertura

4.4.1. Del conocimiento Previo de los estudiantes y sus padres

El 100% de los estudiantes, afirman que por la pandemia COVID-19 su tercer ano fue mds interrumpido por
lo que no vieron ningtn acercamiento al tema de las leyes mendelianas El 80,86% de los padres, demuestran
conocer acerca de la herencia genética, lo que no logran identificar son los aspectos tedricos de las leyes de la
herencia mendeliana, pues las caracteristicas como el color de ojos, el color de cabello, no siguen la las leyes
de herencia Mendeliana. El 5,26% confundieron la herencia genética con la herencia de bienes por falleci-
miento. Por su parte, Cabo Gonzales (2012) menciona una de las opiniones de los padres que educan en casa
que afirman:

No es necesario ser especialista en una materia para conseguir que los educandos la domi-
nen, es mds que la educacién esté en manos de especialistas, de sabios, es contraproducente,
porque contribuye a forjar ignorantes y a sumir a las personas en la dependencia. (p.378)

Por lo que los conocimientos de los padres no fueron de impedimento para la ensefianza a sus hijos por
tener el compromiso de iniciar un aprendizaje de la genética mendeliana con estos.

4.5. Cuestionarios de cierre
4.5.1. Cuestionario para los representantes
- Categoria N.1, Acompafiamiento familiar educativo y las apreciaciones hacia la UPD.

Item No. 1. ;Diste acompanamiento familiar a tu hijo(a) para el aprendizaje de los temas y el desarrollo de
las actividades? Desarrolla tu respuesta.

El 71,05% de los padres afirmaron brindar un acompafiamiento constante a sus hijos involucrindose
de la manera como lo precisa una de las madres “Estuve presente en cosas primordiales, en el drea de adornar
y revisar los trabajos de mi hija’. Por su parte, el 23,68% de los encuestados afirmé que en escasas oportu-
nidades, cuando necesitaba la ayuda por las continuas ocupaciones, esto se combina entre el aprendizaje
asistido por los padres y el ser autodidacta lo cual es vdlido también. El porcentaje de los que ingresaron al
programa y no recibieron acompafamiento por las razones de escasas relaciones familiares fue el 5,26% del
total de los participantes.

[tem N.2, Con relacién al primer y segundo momento del afio escolar, este tltimo ;cémo te parecié para
la formacién de tu hijo(a)?

El 50% de Los padres usan adjetivos calificativos para la UPD de educacién en el hogar como: “Excelente y
agradecidos”, “muy bueno”, “enriquecedor”lo que muestra la aceptacién a programas educativos en el hogar.
El 20,83% de los padres afirmaron haber tenido la oportunidad de involucrarse mds en la formacién de sus

hijos “Estuve mds pendiente con relacion a la formacion de mi hija en este tercer momento que en los anteriores”

incluso expresan su motivacién de poder llevar un registro de ese acompanamiento “fue innovador por
la inclusion de nosotros los padres en la_formacion de nuestros hijos con el acompanamiento familiar”, El otro
20,83% se enfocaron en las asesorfas, como un factor fundamental para llevar a cabo el programa, lo ex-
presaron de estas maneras “hubo normas e indicaciones especificas” “nos dio nuevas técnicas para la educacion
hacia nuestros hijos” “las asesorias ayudaron a entender las actividades y a verla de manera sencilla”. Sin embar-
go, hay un 8,33% de los encuestados que mencionan que se les hizo complicado porque algunas veces no
entendian.

- Categoria 2. Del conocimiento de los padres y su experiencia con la UPD.
Item N.3. ;Mejord tu conocimiento junto a tu hijo acerca de la herencia mendeliana?

El 100% de los que resolvieron el cuestionario afirma que mejoré su aprendizaje de la herencia junto a sus
hijos. De esta manera narran sus avances “/nvestigue junto a mi hija y logramos conocer cémo se aplican las le-
yes mendelianas en nuestro entorno” “Si refrescamos conocimientos previos y actualizamos informacion” “A pesar
de que ambos somos universitarios habian cosas que no teniamos claras”. Educar en casa no requiere saberlo
todo sino estar dispuestos a aprender, es asi como lo afirman ‘fue Interesante, nos tocd volver a estudiar”
esa conciencia fue promocionada con la UPD, en la que se les motivaba a los padres a conocer lo que no
sabfan para colaborar con la ensefanza a sus hijos

EDUCERE - Investigacion Arbitrada - ISSN: 1316-4910 - Afio 26 - N° 84 - Mayo - Agosto 2022 / 731 - 696

3



[tem N.4 ;Puedes resumir tu experiencia en cémo fue junto a tus hijos el aprendizaje de las leyes de Mendel
en el hogar?

El 64,7% de los padres narran su experiencia de esta manera: “Aprendimos mucho sobre las leyes de Mencdel
que explican cémo se da la transmision de algunas caracteristicas entre padres e hijos”, ademds hay quienes asu-
mieron que biologia no era de su interés “yo en biologia fui un poquito quedada, desempolvando el tiempo pues
me parecid muy interesante hay cosas que de verdad uno no las sabia, me gusto” de esta expresién notamos que
no fue un condicionante el hecho de que no fuese una asignatura de su preferencia, si, y solo si, porque las
estrategias empleadas para abordarlo fueron las correctas. El 35,29% usaron las siguientes expresiones:
“Fue muy divertido y dindmico” “Bastante curioso” ‘fue muy emotivo recordar a nuestros familiares y contactar
los que tenemos fuera del pais”.

4.5.2. Cuestionario para estudiantes Categoria N.1 De las actividades y recursos empleados

[tem NO.1 ;Crees que las actividades enviadas fueron de ayuda para desarrollarlas con tu familia? S{_ No_
Por qué?

Los estudiantes que respondieron Si, son un 87,5%, afirmaron que sus conocimientos mejoraron con el
intercambio de ideas en familia, pues el tema contribuyo “Mi mama es del drea de la medicina y le interesé
mucho porque juntas aprendimos mds”. E1 12,5% no creen que las actividades fueran las apropiadas ‘porque
son cosas personales”, “nos pidid demasiado y no siempre hay tiempo”. Dado a los cambios y la sobrecarga admi-
nistrativa, la planificacién si tuvo un retardo de aproximadamente un mes para llegar a las familias, Debido
a la incapacidad del sistema segiin opiniones de los estudiantes, tenfan una sobrecarga de actividades por
todas las demds asignaturas, lo que quedaba fuera del alcance de esta investigacién para solucionarlo.

Item No. 2. Para realizar las actividades ;Qué recursos utilizaste? Libros_ internet_ otros_

El recurso mds utilizado fue el internet por el 66,7% de los participantes, los libros con un 27,7% y otros
con un 5,6%. Por lo que para llevar satisfactoriamente una experiencia de aprendizaje de educacién en el
hogar es necesario contar con el internet, libros y herramientas como el diccionario.

- Categoria N.2 De las asesorias docente y la experiencia de los estudiantes
[tem No.3 ;Le sirvi6 de provecho el acompafiamiento de la docente via WhatsApp? Desarrolla tu respuesta

El 91,66% dijo que si, mencionan como razones, el hecho de que podian preguntar y se les aclaraba las
dudas, de esta manera lo expresa uno de los estudiantes participantes “Otorgo normas especificas ilustrando,
utilizando audios y ejemplos con especificaciones detalladas, algo que no todos logran hacer por lo dificil que se
vuelve” y es que para que educacién en el hogar funcionase se hizo necesario dar pardmetros claros de
c6mo desarrollar el programa. Respecto a la red social utilizada, estas son algunas afirmaciones: “Las
asesorias fueron fundamental a pesar de los problemas de conectividad por el internet y los cortes eléctricos” “Me
siento satisfecha poder laborar mds comodamente gracias al uso del WhatsApp”. El 4,16% respondieron que en
ocasiones, porque a veces no entendian, mientras que otro 4,16% responde que no disponian de una sefial
de internet permanente.

Item N.4 Escribe a manera de resumen tu experiencia con el tema de la herencia mendeliana en este tercer
momento.

Un 58,33% expresan que su experiencia fue bonita, excelente, que les permitié aprender entender y des-
cubrir el tema de las leyes de Mendel, hasta poderlo observar en su entorno familiar, hay quien expresé:
“Descubri muchas cosas que me llaman la atencion, es parte de la carrera que quiero estudiar”. E1 41,67% de los
estudiantes, mencionaron aprender junto a sus padres y fortalecer los vinculos familiares con una investi-
gacion que trasciende fronteras: “Bastante interesante, no solo aprends yo, sino mi mamd también, aprendimos
Juntas, logramos comunicarnos con familiares que estdn en el exterior del pais para realizar el drbol genealdgico”.
Apreciaron la UPD como “Una iniciativa interesante, entendimos de forma divertida e innovadora”.

Una de la opiniones que describié con toda certeza el proceso fue: “Excelente, porque da mds indepen-
dencia, los profesores fueron nuestros asesores, los padres los que nos ensefian y nosotros los que hicimos
nuestros trabajos con lo que aprendimos mds”. De esta manera los estudiantes diferencian los roles de
cada uno de los actores del programa y se sienten satisfechos con sus resultados, en cuanto al aprendizaje
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“Tuvimos que buscar porque no sabia, mi papa me explico y pues fue momento en familia, aprendi mucho sobre
el tema”

Conclusiones y recomendaciones

La préctica constante de educacién en el hogar no estd contemplada por el sistema educativo venezolano, y
por lo tanto, el problema fue aplicarla y validarla. Para llevar a cabo este proceso, en el caso de la docente e
investigadora, cumplié con su papel de facilitadora, orientadora y asesora de conocimientos a los padres
en el tema Leyes Mendelianas, para facilitarles su rol de mediadores de conocimiento ante sus hijos estu-
diantes del curso. El paradigma de la neurodidéctica con la teoria de la cibernética social proporcionaron
funcionalidad a la UPD de educacién en el hogar, pues los test de la PNL y el RCMT permitieron acercarse
al funcionamiento cerebral del estudiante en sus respectivos procesos de aprendizaje y de esta manera pro-
porcionar la variedad de estrategias adecuadas y los momentos para su aplicacién con agendas triadicas, que
contribuyé a que las familias pudiesen hacer seguimiento y aplicacién de la misma obteniendo un aprendizaje
significativo.

Con la aplicacién de la UPD de educacién en el hogar, quedé demostrado que al estar disponible un progra-
ma de educacién en el hogar elaborado de forma funcional, capaz de brindar el asesoramiento a los padres,
estos cumplirdn su rol de mediadores del conocimiento ante sus hijos, con una participacién activa en sus
procesos de ensenanza-aprendizaje, y que el hecho de estar en el 4to ano del ciclo diversificado sus hijos, no
implica que deban ausentarse de su formacién. Los padres demostraron manejar parte de la informacién acer-
ca de las leyes de Mendel y su interés de aprender junto a sus hijos el tema, mejorando sus conocimientos. Se
Obtuvo como resultado un aprendizaje significativo en los estudiantes producto de la labor familiar, lo que
lleva a afirmar que educacién en el hogar es mds eficaz que el método tradicional. Sin embargo, lo que se
pudo evidenciar es que el principal limitante para que las familias puedan educar en casa de manera satisfac-
toria son las escasas relaciones familiares.

El planteamiento inicial, comprendia una evaluacién presencial, como prueba que el proceso de aprendiza-
je se ha dado de manera significativa, esto es necesario. Sin embargo debido a las medidas sanitarias por la
pandemia esta parte no se pudo cumplir, siendo el apoyo para la evaluacién y comprobacién, las evidencias
recibidas del acompafiamiento familiar y las actividades realizadas por los estudiantes. En este estudio no se
abarcé la parte administrativa con tanta rigurosidad, pues el alcance fue mds dirigido a la relacién padres-hi-
jos-asesora. Sin embargo, la institucién no logro responder a la demanda dentro del contexto de pandemia,
lo cual le generé sobrecarga. Lo que conduce a afirmar que para aplicar educacién en el hogar se requiere de
control, gestidn, supervisién y personal encargado tanto como sea la magnitud de la matricula estudiantil y
las dreas de formacién.

Recomendaciones

La UPD de educacién en el hogar puede ser llevada a cabo con cualquier asignatura y/o tema de estudio.
Las instituciones deben de proporcionar todo el apoyo para la comunicacién de los docentes con las familias.

El acceso a la informacién es un derecho que todo estudiante en casa debe recibir, por ello hay que garantizar
todas las posibilidades para que el mismo pueda acceder a esta. ®
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