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RESUMEN

Introduccién: La cavidad bucal alberga cientos de especies microbianas, tales como bacterias, arqueas, hongos,
virus y protozoarios, de estos ultimos destacan Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis, quienes se encuentran
en la biopelicula, calculo dental, en el surco gingival infeccioso, prétesis dentales y ocasionalmente en las
amigdalas. Los mismos han sido relacionados con patologias bucales como: gingivitis, periodontitis y caries.
Resaltando que no son los causantes directos de dichas patologias ya que ellos actdian cuando hay un desequilibrio
en la microbiota habitual de la boca, comportandose como patégenos oportunistas. Por esto es importante estudiar
su relacion con diversas patologias en la cavidad bucal. Objetivo: determinar la participacion de parasitos en
procesos bucodentales, mediante la realizacion de una revision sistematica. Metodologia: Se consultaron las
siguientes fuentes de informacion; Medline a través de PubMed, Dialnet, SciElo, BVS, Science Direct, Google
Académico, Hindawi, Biomed, Doaj y Hinari. Se incluyeron estudios que evaluaron la influencia de los paréasitos
en la cavidad bucal. Resultados: Se observé que los parasitos pueden ser encontrados en cavidad bucal humana
tanto sana como con enfermedades periodontales. Ademas, se evidencidé que son menos frecuentes en nifios y
pacientes edéntulos, lo que puede relacionarse con la poca existencia de piezas dentales. Conclusion: Se ha podido
evidenciar que la colonizacion de Entamoeba gingivalis y Trichomonas tenax incrementa con la edad, la mala

higiene bucal y que ademas se encuentra en mayor proporcion en pacientes con periodontitis crdnica.

» wc

DeCS: “Periodontitis”, “Gingivitis”, “Entamoeba gingivalis”’, “Trichomonas tenax”, “Parasitologia”.
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PARASITES IN ORAL DISEASES: A SYSTEMATIC REVIEW.
ABSTRACT

Introduction: The oral cavity is home to hundreds of microbial species, such as bacteria, archaea, fungi, viruses
and protozoa, the latter include Trichomonas tenax and Entamoeba gingivalis, which are found in the biofilm, dental
calculus, the infectious gingival sulcus, dental prostheses and occasionally in the tonsils. They have been related to
oral pathologies such as: gingivitis, periodontitis and caries. It should be noted that they are not the direct cause of
these pathologies, since they act when there is an imbalance in the usual microbiota of the mouth, behaving like
opportunistic pathogens. This is why it is important to study its relationship with various pathologies in the oral
cavity. Objective: to determine the participation of parasites in oral processes, by means of a systematic review.
Methodology: The following sources of information were consulted; Medline through PubMed, Dialnet, SciElo,
VHL, Science Direct, Google Academic, Hindawi, Biomed, Doaj and Hinari. We included studies that evaluated
the influence of parasites in the oral cavity. Results: It was observed that parasites can be found in both healthy and
periodontally diseased human oral cavity. In addition, it was shown that they are less frequent in children and
edentulous patients, which may be related to the lack of teeth. Conclusion: It has been shown that the colonization
of Entamoeba gingivalis and Trichomonas tenax increases with age, poor oral hygiene and is also found in greater
proportion in patients with chronic periodontitis.

MeSH: “Periodontitis”, “Gingivitis”, “Entamoeba gingivalis”, “Trichomonas tenax”, Parasitology”.
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INTRODUCCION

La cavidad bucal alberga un complejo de ecosistema con diferentes microambientes (Carrillos, paladar,
lengua, superficie de los dientes, encias y saliva), compuesto por millones de especies de microorganismos
diferentes, la mayoria de los cuales son bacterias'. En el ambiente existen una gran variedad de parasitos
capaces de producir enfermedades en el ser humano, la mayoria de ellos llegan a su localizacion intestinal
definitiva transitando por la cavidad bucal. Durante mucho tiempo se mantuvo la afirmacion que las
bacterias eran los Unicos microorganismos que conformaban la biopelicula dental, no obstante, hoy en dia
se reconoce que también existen arqueas, hongos, virus y protozoarios®>.

Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis han sido los primeros protozoarios reconocidos como
miembros de la microbiota bucal, hallados tanto en cavidad bucal sana como en patologias periodontales,
razon por la cual algunos autores no le atribuyen papel patdgeno y los estudios son escasos® ya que no se
considera que actuen directamente en las enfermedades periodontales, sino que actian cuando se altera el
equilibrio con el sistema inmune del hospedador, por factores externos como por ejemplo la dieta, entonces
asi se favorece el crecimiento de microorganismos con potencial patogénico (patobiontes), dando lugar a
enfermedades bucodentales como la periodontitis. Aunque dicha enfermedad estd causada por
microorganismos, no puede ser considerada como infecciosa propiamente dicha, sino como fruto de una
disbiosis’. Sin embargo, la patogenicidad de dichos protozoarios ha sido demostrada en diversos estudios

realizados® 91012,

Trichomonas tenax fue descubierto en 1773 por Otto Friedlich Muller con el nombre de Cercaria tenax.
En 1902, Prowazwek le identifico en cavidad bucal como Trichomonas hominis. Posteriormente, Goodey
en 1917, ledenomina Trichomonas buccalis y varios afios después, luego de muchas discusiones entre los
autores, el Comité Internacional de Nomenclatura lo reclasifica como Trichomonas tenax® 3. Este

flagelado ha sido aislado en la cavidad bucal de pacientes con higiene bucal deficiente, donde se alimenta
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de restos celulares descamados y de la lisis de células epiteliales, hematies y leucocitos, asocidndose a
gingivitis y periodontitis® 141,

Por su parte, Entamoeba gingivalis fue el primer protozoario reportado como parasito del hombre,
asociada al sarro dental y la biopelicula plactonica (linguobacteriana)'®. Descrito por Gross en 1849,
como Amoeba gingivalis, seguidamente, denominada Amoeba buccalis por Steimberg en 1862, luego
fue descrita detalladamente por Von Prowazek en 1904, como Entamoeba buccalis e identificada por
primera vez en Venezuela por el Dr. José Gregorio Hernandez en 19111 1719,

Ambos protozoarios cumplen un ciclo de vida similar en la cavidad bucal, ya que carecen de la capacidad
de formar quistes, pueden ser encontrados en el célculo dental, en el surco gingival infeccioso y en
pacientes con cavidades bucales eubidticas, protesis dentales y ocasionalmente en las amigdalas. Emplea
diferentes mecanismos de transmision entre los cuales se reconocen transmision de persona a persona por

las gotitas de fliigge, besos, uso comun de vasos y demas utensilios contaminados®.

En virtud de que el abordaje de la relacion que existe entre la presencia de ambos parasitos con
enfermedades bucodentales se ha analizado de manera individualizada, el propdsito de la presente
investigacion es determinar la participacion de paréasitos en procesos bucodentales, a fin de dar un aporte
cientifico para comprender un poco mas el rol que desempefian estos protozoarios en la cavidad bucal de

la poblacion general, mediante la realizacion de una revisién sistematica.
MATERIALES Y METODOS
Estrategia de busqueda

Fuentes de informacion

La busqueda de los articulos que forman parte de esta revision se realizo en la base de datos en el area de

salud: MedLine a través de Pubmed; bibliotecas electronicas: Dialnet, SciElo, Biblioteca Virtual de la
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Salud (BVS); base de datos multidisciplinarias: Science Direct; buscadores académicos como Google
Académico; editoriales de acceso abierto: Hindawi y Biomed; y directorios, tales como: Doaj, Hinari.

Filtros

Los filtros utilizados en las fuentes de informacién:

e Afio de publicacion 1981-20109.

e Entamoeba, Trichomonas, enfermedades de la boca, enfermedades periodontales; utilizados
en la Biblioteca Virtual de la Salud (BVS).

Descriptores, palabras claves y operadores 16gicos

Los descriptores que se utilizaron en la busqueda fueron los siguientes: en inglés, Medical Subject
Headings (MeSH): “Entamoeba”, “Trichomonas”, “mouth diseases”, “parasitology”. En espafiol,
Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS): “Entamoeba”, “Trichomonas”, “parasitologia”,
“enfermedades de la boca”, Utilizando en conjunto con el operador légico “AND” las siguientes
combinaciones: Entamoeba (AND) Mouth Diseases, Trichomonas (AND) Periodontitis.
Simultaneamente, se utilizaron palabras claves: “periodontitis”, “caries”, “gingivitis” “Entamoeba”,

“Trichomonas”.

En Dialnet, SciElo, Biblioteca Virtual de la Salud (BVS), Doaj y Hinari se buscé como: Parasitos en
cavidad bucal.

Asi mismo, en google académico se utilizaron los descriptores “Entamoeba” 'y “Trichomonas” con el
operador logico “+” y las sucesivas combinaciones: Entamoeba (+) mouth diseases, trichomonas (+)

periodontitis.
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Estrategia de seleccion:

Se eligieron los articulos que lleven a cabo los siguientes criterios:

v Tipos de estudios como: articulos de investigacién; estudios de cohorte, caso control y

ensayos clinicos.
v Conexion del titulo del articulo con la investigacion.
v Influencia de los parasitos en la cavidad bucal.

v Parésitos relacionados con periodontitis y biopelicula dental.
Estrategia de anélisis:

Los articulos seleccionados fueron leidos y analizados de manera independiente por cada investigador
haciendo énfasis en la introduccién y conclusion de cada estudio, tomando en cuenta aspectos tales como:
objetivo de los estudios, habitat de los protozoarios, presencia de los protozoarios en pacientes con
cavidades bucales sanas y con enfermedades periodontales. Con la finalidad de establecer la

categorizacion de los resultados y el analisis estadistico.
Andlisis estadistico:

Se realizaron Forest Plots para ilustrar los hallazgos de los indicadores indirectos de riesgo (OR) en los
estudios evaluados. En cada estudio, se determinaron las proporciones de parasitos en los individuos con
enfermedad periodontal, comparando con individuos sanos. La asociacion estadistica se evalud
determinando OR (Odds Ratios) y aplicando la prueba Chi Cuadrado con correccion de Yates; la
significancia se considerd para valores de p < 0,05. Se determiné la V de Cramer como una medida del
tamafio del efecto. Los analisis estadisticos se realizaron con el programa SPSS version 21 (IBM
Corporation, New York, US), los gréaficos se realizaron con el programa GraphPad Prism version 5
(GraphPad Software, Inc, La Jolla, USA).

PARASITOS EN ENFERMEDADES BUCODENTALES...PINERO efal. 45
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RESULTADOS

Descripcion de los estudios

La busqueda electronica arrojo 2.430 articulos, durante el periodo comprendido entre 1981-2019,
distribuidos en: Google académico, SciElo, BVS, Pubmed, Science Direct, Hindawi, Biomed, Doaj,
Hinari, Dialnet. Relacionando el titulo y los resultados con el objetivo de la investigacion. A partir de este
numero total se eliminaron 11 articulos duplicados para un valor final de 2.419 articulos originales.
Posteriormente, se seleccionaron 38 articulos que fueron evaluados para elegibilidad, de ese nimero
finalmente fueron incluidos 31 articulos que cumplieron con los criterios ya antes mencionados para la

presentacion de resultados. (Figura 1).
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Resultados combinados de la busqueda
(n=2430) —_—

Duplicados removidoes
(n=11)

Arrticulos filirados en base al titulo,
resumen v resultados

Articulos a texto completo evaluados para su elegibilidad
{n=138)

Registros excluidos después de la
filtracion: (n=2392)

+  No habia conexion del titulo con
el objetivo de la investigacion.

+  Parasitos que no tenian por habitat
Ia cavidad bucal.

Revision de manuscritos y aplicacion de criterios de inclusion:

periodontal. gingivitis v caries.
+  Presencia de los pardsitos en cavidad bucal humana.
+ Informacion proporcionada por los titulos ¥ los resimenes.

* Relacion entre los parasitos de inferés y pacientes con enfermedad

Excluidos: (n=T7)
* (asos clinicos.
*  Articulos de revisidn.
+  No se consideraron los estudios en animales.

Estudios incluidos en la revision sistematica:
(n=31)

Figura 1. Diagrama de flujo de seleccion de articulos
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Parésitos relacionados con periodontitis, gingivitis y caries
Trichomonas tenax

Trichomonas tenax es un protozoario aerotolerante flagelado?, presenta 4 flagelos anteriores libres y un
flagelo posterior que se encuentra pegado a una membrana ondulante y a la cual envuelve por los lados,

la longitud promedio de este es de 11,1 = pm y puede oscilar entre 7 y 15 pm?L,

La presencia de este microorganismo es considerablemente alta en personas que presentan célculo dental
y gingivitis, observandose en menor medida en cavidades bucales sanas®°. La presencia de T. tenax en
cavidad bucal se ha asociado con enfermedad periodontal; sin embargo, su papel en esta patologia tampoco
esta claro. Esta entidad clinica ocurre cuando la composicion compleja y la organizacién del periodonto
se ven afectada por una interrupcién homeostatica entre el microbioma bucal y el hospedero, lo que
conlleva al desarrollo de gingivitis y periodontitis, dos enfermedades relacionadas que difieren en su grado

de compromiso del periodoncio?®.

Tabla n° 1. Estudios de Trichomonas tenax en enfermedades bucodentales

ANO Y AUTORES LUGARY

FECHA

TIPO DE
ARTICULO

MUESTRAS RESULTADOS

Se recolectaron De los 53
muestras de calculo
dental subgigival de 53
pacientes con

pacientes
seleccionados con
Periodontitis  crénica, 10

presentaron T. tenax, lo que

Wilber Edison Bernaola

Paredes?.

Perd. 2012. Caso Control

periodontitis crénica, y
se tomaron muestras de
placa dental
subgingival de 41
pacientes
periodontalmente
sanos.

representa el 18,9 % del total
de casos y de 41 pacientes
seleccionados sin
Periodontitis ~ crénica, 10
presentaron T. tenax, lo que
representa el 24,4%.

Mahmoud M. EI sibaei, Nashwa
S.  Abdel-Fatlah, Sabah A.

Ahmed, Hanan M. Abou-Seri?. Egipto. 2012.

Estudio de Cohorte

Se obtuvieron muestras
de célculo  dental
subgingival de 70
pacientes con
periodontitis y
gingivitis entre 11 y 57
afios de edad.

Los resultados mostraron que,
de 70 pacientes, 20 (28,6%)
fueron positivos

para la infeccion de T. tenax.

Se recolectaron
muestras de calculo

Los resultados de este estudio
revelaron que T. tenax fue
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48


http://erevistas.saber.ula.ve/ideula

IDEULA. Nro. 2 Julio-Diciembre 2020. pp. 40-64.

Dep6sito Legal: ME2018000069

NV

http://erevistas.saber.ula.ve/ideula

Estudio de Cohorte

dental subgingival de
30 pacientes  con
periodontitis marginal
crénica y muestras de

encontrado en 9 pacientes
(30%) del grupo
experimental. Mientras que en
el grupo control T. tenax solo

placa dental fue detectado en 1 solo
subgingival de 30 paciente (3%).

Germéan Pardi. Marianella pacientes

Perrone. Rosandra Mazzali de periodontalmente

Ilja?. sanos.
Se recolectaron  Se encontraron cepas de T.

Sarah  Benabdelkader, Julien
Andreani, Alexis Gillet, Eloide
Terrer, Marion Pignoly, Herve
Chaudet, Gerad Aboudharam,
Bernard La Scola®®.

Estudio de Cohorte

muestras de célculo
dental subgingival de
106  paciente  con
periodontitis y
muestras de placa
dental subgingival de
85 pacientes sanos.

tenax en 37 pacientes con
periodontitis. Mientras que en
el grupo control se encontré T.
tenax en 16 pacientes.

Bisson C, Lec PH, Blique M,
Thilly N, Machouart M8,

Estudios de Cohorte.

Se recolectaron
muestras de un total de
195 sitios de la cavidad
bucal; esto se dividi6 en
145 sitios enfermos y
50 sitios sanos.

La presencia de T. tenax se
detect6 en el biopelicula
subgingival de sitios enfermos
(16/145; 11,03%) y fueron
totalmente

ausente en los sitios sanos.

PARASITOS EN ENFERMEDADES BUCODENTALES...PINERO et al.



http://erevistas.saber.ula.ve/ideula

IDEULA. Nro. 2 Julio-Diciembre 2020. pp. 40-64.  Deposito Legal: ME2018000069

N

:/lerevistas.saber.ula.ve/ideula

Estudio n % EP % Sanos OR p  Vde Crammer
Ghabanchi et al, 2010 100 6 ] ; i * i 74(0,3-148.1) 0,079 0,176
Albuguerque et al, 2011 31 27 558 |p———tp——i] 02(0-12) 0,177 0,319
Pardi et al, 2002 60 30 33 i } . { 12,4(1,5-1057) 0,015 0,315
Yazar et al, 2016 175 28 29 (R S— 1(0,1-58) 0,958 0,004
Ibrahim et al, 2012 85 333 12 p—0—| 36(09-137) 0,044 0219
Acurero et al, 2009 50 4 [} [} i * 3,1(0,1-80,5) 0,313 0,143
Bissonet al, 2018 195 1" ] E 4 12,8(0,7 - 218,7) 0,031 0,176
Benabdelkaderet al, 2019 191 425 282 il—.—'l 1,9(1,1-3,5) 0,042 0,147
Bernaola, 2012 04 189 244 ——— 07(0,3-19) 0516 0,067

Global 981 187 M7 p—.—. 1,7 (11 -2,5) 0,005 0,093

0.01 0.1 1 10 100

Figura 2. Evaluacion de riesgo de desarrollar enfermedades bucodentales condicionado por la presencia de
Trichomonas tenax. El forest plot ilustra los valores de OR y sus respectivos intervalos de confianza (1C95%) segun
la aproximacion de Woolf; se muestran las frecuencias de los casos positivos en el grupo de pacientes con
enfermedad periodontal (EP) y en individuos sanos. La relacion entre los diferentes factores con los grupos
evaluados se midio con la prueba chi cuadrado con correccion de Yates. Se muestran ademas los pesos

proporcionales del tamafio del efecto (segln la v de Cramer).

Entamoeba gingivalis

Entamoeba gingivalis es un microorganismo bucal comensal que se encuentra en el espacio interdental,
en la profundidad de las cavernas amigdalinas, entre las biopeliculas bacterianas, el liquido crevicular y
la saliva®*. Entamoeba gingivalis es un protozoo eucariota, unicelular y su tamafio suele ser de 10 a 20 pm
de didmetro, esta ameba presenta pseudopodos lo que le permite moverse mas rapido, su ndcleo es
esferoide y varia de 2 a 4 um de diametro®*. Su multiplicacion se realiza por division binaria y puede
cultivarse, aparentemente las cepas aisladas de humanos presentan una morfologia similar a las

encontradas en las encias de perros, gatos y monos®’.

Aunque todavia no hay evidencia suficiente de su patogenicidad, algunos investigadores la han

PARASITOS EN ENFERMEDADES BUCODENTALES...PINERO et al. 50
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relacionado con la caries dental, como un agente causante de halitosis y de periodontitis*.

Tabla n° 2. Estudios de Entamoeba gingivalis en enfermedades bucodentales

AUTORES LUGARY TIPO DE MUESTRAS RESULTADOS
FECHA ARTICULO

) ) ) Se recolectaron  Se evidencid presencia de E.
Marie  Zaffino, Marie muestras de biopelicula  gingivalis en 37 pacientes
Dubar, Anne Bebourgogne, Estudio de subgingival de 50 (74%).
Catherine gBlsson, Marie  Francia. 2019. Cohort_e. pacientes que padecian
Machouarl®. Prospectivo i s

periodontitis crénica.

Maria Mielnik- Blazczak, Se recolectaron  No hubo correlacion

Jolanta Rzymowska, Artur muestras de saliva de estadisticamente significativa

Michalowsky, Agnieska Polonia. 2018. Serie de casos. las 4reas subgingivales

Shawinska- Bednarczyk,
Jerzy Blaszczak?.

y encias de 145 nifios y
adolescentes entre 2 y
18 afios.

entre el ndmero de piezas
dentales cariadas y el nimero
trofozoitos de  Entamoeba
gingivalis.

Mark Bonner VVeronique
Amard, Charlotte Bar-
Pinate, Frederic
Charpentier, Jean-Michel
Chatard, Yvan Desmuyck,
Serge lhler, Jean-Pierre
Rochet, Veronique Roux
de La Tribouille, Luc
Saladin, Marion Verdy,
Nuria Girones, Manuel
Fresno, and Julien Santi-
Rocca®.

Se recolectaron
muestras de restos de
placa dental de 105
pacientes con
periodontitis.

La prevalencia de Entamoeba
gingivalis en pacientes con
periodontitis fue de un 68,6%.

Robert D. Trim & Michael
A. Skinner & Mary B.
Farone &

John D. DuBois & Anthony
L. Newsome?.

Muestras de  bolsas
gingivales de 38
pacientes con
periodontitis.

Se evidenci6 en 7 pacientes la
presencia de E. gingivalis
empleando amplificacién de
4cidos nucleicos mediante
reaccion en cadena de
polimerasa en tiempo real.

Monika Derda, Edward
Hada$, Ewa  Antczak,
Waldemar Jerzy Wojt®.

Muestras de raspaduras
de depdsito de los
espacios entre  los
dientes molares de 100
participantes.

Se observd presencia de E.
gingivalis en el 72% de los
participantes.
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Estudio
Bonner et al, 2014
Yazar et al, 2016
Ghabanchiet al, 2010
Albuquerque et al, 2011
Devera et al, 2010
Ibrahim et al, 2012
Acurero et al, 2009
Derda et al, 2011
Trim et al, 2011

Global

Figura 3. Evaluacion de riesgo de desarrollar enfermedades bucodentales condicionado por la presencia de
Entamoeba gingivalis. El forest plot ilustra los valores de OR y sus respectivos intervalos de confianza (1C95%)
segun la aproximacion de Woolf; se muestran las frecuencias de los casos positivos en el grupo de pacientes con
enfermedad periodontal (EP) y en individuos sanos. La relacion entre los diferentes factores con los grupos
evaluados se midi6 con la prueba Chi Cuadrado con correccion de Yates. Se muestran ademas los pesos

proporcionales del tamafio del efecto (segun la v de Cramer).

Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis

Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis son protozoarios comensales que habitan en la cavidad bucal.

Estos parasitos se encuentran en pacientes con higiene bucal deficiente y podrian ser una razon para

106

205

100

105

85

50

100

38

819

% EP % Sanos
86,1 9,1
27,7 324
12 2
36,4 0
30,9 29,2
60 24
20 0
688 274
69,2 0
427 188
r
0.1
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enfermedades periodontales progresivas'’.

[ L

10

100

1000

OR
62 (15,8 - 242)
0,8(0,4-1,5)
6,6(0,8-57.7)
1,1 (0,6 - 216,7)
1(04-29)
48(17-136)
13,7 (0,7 - 262,4)
58(1,8-18,6)
54.4(2,9-1031,1)

3,2(2,3-4,5)

Ambos protozoarios pueden infectar también a primates, perros y gatos?’-2°.
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p
0,001
0,603
0,050
0,035
0,873
0,002
0,018
0,002
0,001

0,001

V de Crammer
0,736
0,048
0,195
0,377
0,015
0,328
0,333
0,320
0,645

0,250
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Tabla n°3. Estudios de Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis en enfermedades bucodentales

AUTORES LUGARY TIPO DE MUESTRAS RESULTADOS
FECHA ARTICULO
Muestras de saliva, Un total de 39 pacientes
placa dental 'y (27,85%) dieron positivo en
Hossein Mahmoudvand, cavidades parésitos de la cavidad bucal,
Azadeh Sepahvand, den_tinarias de 140 incl_uyendo 22 _(15,4%)
s N, Negr V208 Cmocmu (e on e prenes s € ahobal
Momeninejad, Sara tenax, y también 2 (1,4%)
Mohammadi Sepahvand, pacientes para  ambos
Massumeh Behzadian®®. parasitos.
Se recolectaron  El unico protozoario
muestras de evidenciado en muestras de
Rodolfo  Devera, Ytalia  Venezuela. Estudios de cohorte.  piopelicula  dental  piopelicula  dental  fue
Blanco, lvan Amaya, Mileidys 2010. . supragingival de 105  gntamoeba gingivalis en 32
Rojas, Marlin Torrealba®. Retrospectivo. pacientes. pacientes (30.5%
Se recolectaron  E. gingivalis estuvo presente
muestras de placa en las muestras de 38
Suleyman  Yazar,  Ulfet bacteriana de 107 pacientes con periodontitis,
Cetinkaya, Berna Hamamci, ; . pacientes con  mientras que T. tenax estuvo
- . Turquia. Estudio de cohorte.  periodontitis y 68  presente en muestras de solo
Arzu Alkan,Yildiray Sisman, I )
2016. . con gingivitis. 3 pacientes con
Cagri Esen, Melike Kolay®. Retrospectivo. periodontitis. Tanto E.
gingivalis como T. tenax se
encontraron en las muestras
de 2  pacientes con
periodontitis. Mientras que
ambos  paréasitos  fueron
encontrados en 22 pacientes
con gingivitis.
Semra Ozcelik, Tugce Gedik, Se recolectaron dos E. gingivalisy /o T. tenax se
Rustu Gedik, Erdogan ’ muestras de raspado  encontraron en 58 (26,4%)
- Turquia. Caso control de encias de 220 de 220 pacientes. En 48
Malatyali. 2010. pacientes. muestras (21.8%) se

encontrd E. gingivalis.

Ellen Mabel Acurero Osorio,
Adriana Beatriz Maldonado

Se recolectaron
muestras de caries
dental, placa vy
célculo dental de 25
individuos con
manifestaciones de
enfermedad

periodontal ylo

De los 25 pacientes con
cavidad bucal sin
manifestaciones

clinicas de enfermedad
periodontal y/o caries dental
ninguno presenté formas
evolutivas de los
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Ibafieza, Carla Maldonado
Ibéfiezb, Angela Maria Bracho
Mora, Jennifer Parra, Yennifer
Urdaneta, Maryorie
Urdaneta®®.

Estudios de cohorte.

caries dental, y
muestras de saliva y
placa dental a 25

individuos sin
manifestaciones
clinicas de
enfermedad.

protozoarios estudiados,
mientras que en el grupo de
los 25 pacientes con
manifestaciones clinicas de
enfermedad

periodontal y/o caries dental,
en 5 se hallaron E. gingivalis

y T.tenax.

Rall Fuentes Cuevas, Marta
Alicia Sanchez de la Barquera
Ramos, Claudia Castillo
Contreras, Francisco
Hernandez-Sierra’®.

Se estudiaron 150
paciente. Los
protozoarios orales
se detectaron en el

sedimento de
enjuagues  bucales
por examen en fresco

y tincion tricromica.

En 13 pacientes fueron
positivos para E. gingivalis;

19 pacientes para T. tenax y
2 con ambos. La prevalencia
total fue de 34 pacientes. Se
encontrd asociacion con edad
y enfermedad periodontal,
pero no con género.

J Ghabanchi, M Zibaei, M
Daghigh Afkar, AH
Sarbazie®.

Estudios de cohorte.

Se recolectaron
muestras de saliva de
50 pacientes con
enfermedad
periodontal  (grupo
de casos), y muestras
de saliva y el liquido
crevicular  gingival
de 50 pacientes
sanos (grupo
control).

9 pacientes estaban
infectados, 6 con E.
gingivalisy 3 con T. tenax en
el grupo de casos.

En el grupo control, solo 1
paciente estaba infectado con
E. gingivalis.

Sumaiah lbrahim,

Rasha Abbas®*.

Muestras de placa
dental y saliva de 60
pacientes con
periodontitis y
gingivitis y de 25
pacientes sanos.

Se demostr6 que E.
gingivalis y T. tenax estan
presentes en un 70% en
periodontitis, mientras que
en un 60% en gingivitis.

Ricardo Luis Cavalcanti de
Albuquerque Junior, Claudia
Moura de Melo, Wagno
Alcantara de Santana, Flavia
Albuguerque Silva*2.

Se recolectaron
muestras de
biopelicula y saliva
de 22 pacientes con
periodontitis 'y 9
individuos sanos.

E. gingivalis arrojo un 50%
para periodontitis y
gingivitis, mientras que T.
tenax un 41,67% para
periodontitis y 40% en bocas
sanas.
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Se recolectaron  La frecuencia de T. tenax fue
muestras de salivay — menor que E. gingivalis en la
Fahimeh Rashidi Maybodi, Iran. 2016. Ensayo Clinico - célculo dental salivay la placa dental.
Ahmad Haerian Ardakani, ciego subginvival de 46
Akram Zafarbakhsh®, pacientes con

periodontitis

Estudio N %EP % Sanos OR p  Vde Crammer
Albuquerque et al, 2011 31 9,1 0 ‘ . i 23(01-531) 0,340 0,160
Yazar et al, 2016 175 19 15 e 1,3(0,1-14,3) 0,843 0,015
Ibrahim et al, 2012 85 317 24 -—:—o—« 15(0,5-4,3) 0,479 0,076
Acurero et al, 2009 50 4 0 I : + { 3,1(0,1-80,5) 0,312 0,143

Global M 112 55 |~—0—| 2,1(0,9-5,1) 0,115 0,096

0.01 0.1 1 10 100

Figura 4. Evaluacion de riesgo de desarrollar enfermedades bucodentales condicionado por la presencia simultanea
de Entamoeba gingivalis y Trichomonas tenax. El forest plot ilustra los valores de OR y sus respectivos intervalos
de confianza (1C95%) segun la aproximacion de Woolf; se muestran las frecuencias de los casos positivos en el
grupo de pacientes con enfermedad periodontal (EP) y en individuos sanos. La relacion entre los diferentes factores
con los grupos evaluados se midi6 con la prueba chi cuadrado con correccion de Yates. Se muestran ademas los
pesos proporcionales del tamafio del efecto (segun la v de Cramer).

La evidencia cientifica demuestra que la presencia de estos protozoarios en cavidad bucal podria estar
relacionada a una accion de comensalismo y su incremento en esta area anatomica esta estrechamente

relacionada con la higiene bucal.

Estudios epidemioldgicos han demostrado una asociacion significativa entre la gravedad de las
enfermedades periodontales, la cantidad de placa dental y el grado de higiene bucal, existiendo una
relacion causa-efecto entre la formacion y el acimulo de placa dental y el desarrollo de la gingivitis. Asi
mismo, en estado de buena salud hay un equilibrio entre la agresion de bacterias y la resistencia del
hospedador. Al romperse este equilibrio, bien sea por un aumento del ndmero y/o virulencia de los
microorganismos o bien por una disminucion de las defensas, surge la enfermedad. Un ambiente favorable
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y factores genéticos positivos determinan la diferente susceptibilidad del individuo. Por lo tanto, la
microbiota bacteriana es necesaria pero no suficiente para que exista enfermedad, siendo necesaria la

presencia de un hospedador susceptible 34,

Es asi, como las enfermedades bucodentales dependeran directamente del control mecanico de la

biopelicula dental y de los desequilibrios que ésta pueda ocasionar.

DISCUSION

En este estudio el proposito fue determinar la participacion de los parasitos en procesos bucodentales.
Con base en los resultados obtenidos se pudo comprobar que los parasitos Entamoeba gingivalis y
Trichomonas tenax son encontrados en cavidad bucal humana tanto sanas como con enfermedades

periodontales (gingivitis y periodontitis), ademas se encuentran relacionados con caries, halitosis,

biopelicula dental y sarro.

La baja prevalencia de Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis en la cavidad bucal humana esta
estrechamente ligada a la presencia de los dientes, ya que resulta significativo el hecho de que debe haber
al menos un diente en la cavidad bucal para que haya posibilidad de encontrar al flagelado. Es por ello,
que en los pacientes edéntulos totales no hay evidencia alguna de poderlo identificar, asi como tampoco
en niflos muy pequefios'® 3. Este hecho se debe a la presencia de pocos espacios y de zonas de

atrapamiento que desfavorecen la formacidn de biopelicula dental, habitat natural del microorganismo.

Se han realizado investigaciones sobre la prevalencia de estos protozoarios donde indican que se
encuentran mayormente en pacientes con una higiene bucal deficiente y su frecuencia aumenta con la
edad? 17, Sin embargo, en otros estudios también han sido aislados en personas con bocas sanas o buena

higiene bucal®°.
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Se encontro que la prevalencia de Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis era mayor en pacientes con
enfermedades periodontales y en algunos casos en pacientes con gingivitis®2%27. Otros estudios exponen
que E. gingivalis y T. tenax consideran la cavidad bucal como su habitat natural*® '8, Afiadiendo a esto T.

tenax y E. gingivalis también son prevalentes en pacientes con caries?%%

Existen estudios que demuestran que dichos protozoos no influyen en las enfermedades bucodentales. Sin
embargo, luego de hacer el andlisis estadistico y evaluando el OR (odds ratios) de cada articulo analizado
en esta investigacion, se puede evidenciar en términos globales que la presencia de Entamoeba gingivalis

y Trichomonas tenax son factores predisponentes en el desarrollo de enfermedad periodontal.

CONCLUSIONES

e La presencia de protozoarios en cavidad bucal es producto del establecimiento de una relacion de
comensalismo donde Entamoeba gingivalis y Trichomonas tenax requieren de un desbalance de

la microbiota de la cavidad bucal y asi poder ejercer un papel de patégeno oportunista.

e La patogenicidad de Entamoeba gingivalis y Trichomonas tenax esta dada por la fagocitosis de
eritrocitos, leucocitos y bacterias presentes en los sitios de afeccién tisular, lo que podria alterar la

ecologia bucal, la formacion de placa y contribuir a la lesion gingival.

e Estos paréasitos son encontrados en las encias, biopelicula dental, espacios interdentales, sobre las
superficies periodontales y caries. También tienen como mecanismo de transmision la saliva,

besos, utensilios y agua contaminada.

e Trichomonas tenax y Entamoeba gingivalis pueden ser aislados en bocas sanas, pero se desarrollan

en mayor proporcion en pacientes con periodontitis cronica.
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e La presencia de estos protozoarios evoluciona a medida que aumenta la edad de los individuos y

se relacionan estrechamente con pacientes con higiene bucal deficiente
RECOMENDACIONES

Realizar investigaciones referentes a Entamoeba ginvgivalis y Trichomonas tenax, y sobre el
efecto patdgeno que tienen dichos microorganismos en la cavidad bucal, ya que podrian ser
causantes de enfermedades bucodentales. Asi mismo, se sugiere incitar a los pacientes a tener una
buena higiene bucal, ya que colonizan mayormente en pacientes con higiene bucal deficiente, y de

igual forma divulgar informacion referente a estos paréasitos.
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