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Introduccién: la hiperodoncia o dientes supernumerarios es una anomalia del desarrollo dental de niimero,
etiologia desconocida, se caracteriza por la formacion de uno o mas érganos dentarios de la serie normal,
puede presentarse en denticion primaria como permanente, de forma unilateral o bilateral, en maxilar y/o
en mandibula. Son asintomaticos, la mayoria se trata de un hallazgo clinico o radiografico durante la
consulta. El tratamiento es la exéresis quirurgica, en una fase temprana para evitar complicaciones.
Objetivo: determinar la prevalencia y describir las caracteristicas de los dientes supernumerarios en los
pacientes atendidos en el Postgrado de Cirugia Bucal de la Universidad Central de Venezuela (UCV) en el
periodo entre 2008-2019. Materiales y Métodos: se realiz6 un estudio retrospectivo y descriptivo, la
poblacion estudiada correspondié a 7083 historias clinicas del Postgrado de Cirugia Bucal de la Facultad
de Odontologia de la UCV. Las variables tomadas en cuenta fueron edad, género y localizacion de los
dientes supernumerarios. Resultados: se encontraron 177 (2,49% de la poblacion) pacientes con dientes
supernumerarios distribuidos en 80 (45,2%) mujeres y 97 (54,8%) hombres. El total de dientes
supernumerarios diagnosticados fue 255, es decir, un paciente presentd mas de un diente supernumerario y
en su totalidad, fueron sometidos a exéresis quirargica. Conclusion: segin la literatura y concuerda con
este estudio, la prevalencia de dientes supernumerarios es mayor en hombres, en maxilar y por vestibular
exceptuando que la localizacion mas frecuente no fue representada por los mesiodens sino la zona molar,
seguido por zona anterior, ocupando el tercer lugar la zona premolar.

Palabras Clave: prevalencia, dientes supernumerarios, hiperodoncia.
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PREVALENCE OF SUPERNUMERARY TEETH IN THE ORAL SURGERY
POSTGRADUATE PROGRAM. UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA. 2008-
2019

ABSTRACT
Introduction: hyperodontia or supernumerary teeth is an anomaly of dental development of

number, unknown etiology, characterized by the formation of one or more dental organs of the
normal series, it can occur in primary or permanent dentition, unilaterally or bilaterally, in maxilla
and/or mandible. They are asymptomatic, most of them are a clinical or radiographic finding
during the consultation. Treatment is surgical exeresis, at an early stage to avoid complications.
Objective: to determine the prevalence and describe the characteristics of supernumerary teeth in
patients treated at the Oral Surgery Postgraduate Course of the Universidad Central de Venezuela
(UCV) in the period between 2008-2019. Materials and Methods: a retrospective and descriptive
study was carried out, the studied population corresponded to 7083 clinical records of the
Department of Oral Surgery of the Universidad Central de Venezuela (UCV). The variables taken
into account were age, gender and location of supernumerary teeth. Results: 177 (2.49%) patients
with supernumerary teeth were found, distributed in 80 (45.2%) women and 97 (54.8%) men. The
total number of supernumerary teeth diagnosed was 255, that is, one patient presented more than
one supernumerary and all of them underwent surgical removal. Conclusion: according to the
literature and in agreement with this study, the prevalence of supernumerary teeth is higher in men,
in the maxilla and vestibular, except that the most frequent location was not represented by the
mesiodens but the molar area, followed by the anterior area, occupying the third place the premolar

arca.

Key Words: prevalence, supernumerary teeth, hyperdontia.
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INTRODUCCION

La hiperodoncia, también conocida como dientes supernumerarios o hipergenesia, es una anomalia
del desarrollo dental de ntimero, caracterizada por la formacion de uno o mas 6rganos dentarios

de la serie normal' ™.

Este fendmeno puede presentarse tanto en denticion primaria con una prevalencia de 0,3-0,8% y
en denticion permanente 1,5% a 3,5%>°, de forma unilateral o bilateral, en maxilar y/o en
mandibula’, con predileccién por el género masculino 2:1 en relacién al femenino'. Los dientes
supernumerarios suelen localizarse en el maxilar en proporcién 8:1 en relacion a la mandibula, con
mayor frecuencia entre los incisivos centrales superiores, en la linea media maxilar, pasando a
llamarse “mesiodens”, seguido de la zona distal de los terceros molares, tanto superiores como

inferiores !+78,

La formacion de dientes supernumerarios también se asocia con diferentes sindromes y/o
condiciones sistémicas, entre los mas comunes se destacan la disostosis craneofacial o sindrome
de Crouzon, displasia o disostosis cleidocraneal, sindrome de Down, Gardner y/o Hallermann—

Streiff, hendidura labial y/o palatina, entre otros***1°,

La etiologia de los dientes supernumerarios hasta la fecha es incierta, sin embargo, puede
sustentarse en varias teorias>"%!!: la teoria filogenética: Esta es una de las teorias mas antiguas, es
un retorno a los antropoides, que tenian una féormula dental con mayor niumero de dientes; teoria
de la hiperactividad de la lamina dental: en la etapa de iniciacion del desarrollo de la denticion, los
dientes supernumerarios posiblemente se forman como resultado de las alteraciones en la
hiperactividad de la lamina dental, esta teoria es la mas aceptada; teoria de la dicotomia del foliculo
dental: seglin esta teoria, el foliculo se divide en dos partes iguales o diferentes, lo que da lugar a
dos dientes iguales o uno igual y otro dismorfico; factores genéticos: la herencia juega un papel

muy importante en la aparicion de los dientes supernumerarios, se asocia a un gen recesivo
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autosémico dominante, asociado al cromosoma X, y su prevalencia es mayor en hombres que en

mujeres.

Clinicamente, los dientes supernumerarios carecen de sintomatologia, por lo que, en la mayoria de
los casos, su diagnodstico tiende a ser un hallazgo clinico o radiografico durante la consulta
odontologica de rutina al identificar un niimero de organos dentarios mayor al considerado

normal’> 12,

Los dientes supernumerarios, se pueden clasificar clinica y/o radiograficamente segun®*’-!1:13;

morfologia (Conicos, tuberculados, suplementarios); ubicacion (mesiodens: localizado en la linea
media maxilar o mandibular, es decir, entre incisivos centrales; paramolar: ubicado en el espacio
interproximal entre el segundo y tercer molar; distomolar: se localiza distal al tercer molar;
parapremolar: ubicado en el espacio interproximal entre el primer y segundo premolar); segin su
posicion (vestibular, palatina y transversal); segiin su orientacion en los maxilares (vertical,

horizontal, invertida o transversal).

El tratamiento de los dientes supernumerarios es la exéresis quirurgica en una fase temprana para
evitar complicaciones en relacion a otros 6rganos dentarios; sin embargo, deben tomarse en cuenta
factores individualizados como edad del paciente, relacion del diente supernumerario y los 6rganos

dentarios, riesgos y beneficios de la cirugia, entre otros’!*,

Los dientes supernumerarios, dependiendo de sus dimensiones y ubicacion, pueden generar retraso
en la erupcion dentaria, giroversion de los dientes vecinos, diastemas en linea media,
desplazamientos dentarios, entre otros. Es por ello la importancia del odont6logo y/o especialista
en la correcta evaluacion de las imégenes radiograficas, fundamentalmente la radiografia

panordmica ademas de la exploracién bucal 37
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Se han realizado estudios de prevalencia de dientes supernumerarios en Israel’, Libano'2, Espafia'!,

17, Argentina', Perti, Colombia y Bolivia®. Sin embargo, luego de una

México'®, Ecuador'®, Brasi
revision de la literatura, solo existe un estudio en Venezuela'®, con caracteristicas distintas al
estudio presentado a continuacion, por lo cual es necesario realizar una actualizacion de los datos.
También se reportan dos casos clinicos con la temética tratada 26, Por ello, el objetivo del presente
estudio retrospectivo fue determinar la prevalencia y localizacion de los dientes supernumerarios
en los pacientes atendidos en el Postgrado de Cirugia Bucal de la Universidad Central de

Venezuela (UCV) en el periodo comprendido entre 2008-2019.
MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio retrospectivo y descriptivo, en el cual se evaluaron las historias clinicas
ubicadas en el servicio del Postgrado de Cirugia Bucal de la Facultad de Odontologia de la UCV
en el periodo comprendido entre 2008 y 2019. El total de historias evaluadas fue de 7083 de las
cuales 177 pertenecian a pacientes que presentaron diagndstico de diente supernumerario. Las

variables tomadas en cuenta fueron edad, género y localizacion de los mismos.

Se incluyeron en el presente estudios todos aquellos pacientes atendidos en el Postgrado de Cirugia
Bucal de la Facultad de Odontologia de la UCV con diagnéstico de al menos un diente

supernumerario en el periodo de estudio.

Los datos fueron recolectados en una ficha de registro realizada especialmente para este estudio,
la cual fue avalada por un jurado de tres (3) expertos en el area. Dicha lista contemplaba la fecha
de apertura de la historia, datos sociodemograficos de los pacientes, al igual que el registro de la
presencia de dientes supernumerarios, el maxilar donde se encontraban y la zona, ademas del
abordaje quirurgico utilizado para la extraccion. Finalmente, se realizo6 el analisis descriptivo de
los datos para determinar frecuencias absolutas y ser representados por medio de tablas utilizando

el software Microsoft Excel 2016 y el paquete estadistico IBM SPSS version 23.
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RESULTADOS

Dentro de las 7083 historias clinicas revisadas, 177 historias correspondieron a pacientes con
diagnostico de dientes supernumerarios. El total de dientes supernumerarios diagnosticados fue
de 255, es decir, un paciente presentd mas de un supernumerario y en su totalidad fueron
sometidos a exéresis quirdrgica.

Tabla 1. Total de pacientes atendidos en el periodo comprendido entre 2008 y 2019 en el servicio del
Postgrado de Cirugia Bucal de la Facultad de Odontologia de la Universidad Central de Venezuela.

Frecuencia | Porcentaje

Pacientes con supernumerarios 177 2,50%
Pacientes sin supernumerarios 6906 97,50%
Total 7083 100%

La muestra del presente estudio estuvo conformada por 177 pacientes distribuidos en 80 mujeres
y 97 hombres.
Tabla 2. Distribucion de la muestra segun género de pacientes atendidos en el periodo comprendido entre

2008 y 2019 en el servicio del Postgrado de Cirugia Bucal de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Central de Venezuela.

Frecuencia | Porcentaje

Femenino 80 45.2%
Masculino 97 54,8%
Total 177 100%
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Al distribuir los pacientes segin grupos etarios, como se observa en la Tabla 3, 77 pacientes
registraron edades comprendidas entre 11 y 20 afios, seguido de 48 pacientes con edades
comprendidas entre 21 y 30 afios.

Tabla 3. Distribucion de la muestra seglin edad (afios) de pacientes atendidos en el periodo comprendido

entre 2008 y 2019 en el servicio del Postgrado de Cirugia Bucal de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Central de Venezuela.

Frecuencia | Porcentaje

lalo |30 16,95%
11a20 | 77 43,50%
21230 |48 27,12%
31a40 |20 11,30%
41a50 |1 0,56%
51a60 |0 0

61a70 |1 0,56%
Total 177 100%

En cuanto a la localizacion, el abordaje quirargico se realiz6 en 146 casos (57,25%) por vestibular
y en 109 casos (42,75%) por palatino o lingual, sugerente a que la mayor porcion de la estructura

supernumeraria se encontraba hacia la zona de abordaje.
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Tabla 4. Localizacion de Dientes supernumerarios de pacientes atendidos en el periodo comprendido entre
2008 y 2019 en el servicio del Postgrado de Cirugia Bucal de la Facultad de Odontologia de la Universidad

Central de Venezuela.

Frecuencia | Porcentaje

Vestibular 146 57.25%
Palatino/ Lingual 109 42.75%
Total 255 100%

De los 255 dientes supernumerarios evaluados, 147 se encontraron en maxilar (57,65%) 108 en
mandibula (42,35%), el total de estos se dividen en: 96 casos en zona molar (37,65%), 83 casos en

zona anterior (32,55%) y 76 casos en zona premolar (29,80%).

En zona anterior, s6lo se registraron 40 casos (15,69%) en linea media maxilar, diagnosticados

como mesiodens.
DISCUSION

Los supernumerarios pueden ser diagnosticados por el odontélogo general durante la consulta
debido a la falta de erupcion de un diente permanente una vez superada su etapa normal de
erupcion, o simplemente como un hallazgo radiografico. La literatura sefiala que los dientes
supernumerarios suelen encontrarse con una frecuencia de aproximadamente 3% de la poblacion'

6.9.16.18 ¢oincidiendo con estos datos con los presentados en este estudio.

Vasquez D! determind una mayor prevalencia de dientes supernumerarios en el maxilar con 14
anomalias mientras que en la mandibula solo 5; lo que coincide con De Sousa-Gomes et al'’
quienes en su estudio reportaron 63 dientes supernumerarios en el maxilar y 53 en la mandibula;

datos muy similares a la presente investigacion, la cual presentd en el maxilar el 57,65%
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http://erevistas.saber.ula.ve/ideula

IDEULA. Nro. 9' Especial 2022. pp. 5-17. ISSN: 2665-0495

=o(

7

Deposito Legal: ME2018000069

RVR092

http://erevistas.saber.ula.ve/ideula

correspondiente a 147 dientes supernumerarios prevaleciendo con respecto a la mandibula con el

42,35% equivalente a 108 dientes supernumerarios.

Raspall® afirma que el 90% de pacientes presentan esta patologia en la region anterior maxilar,
dato que coincide con Alcantara Mena'® quien menciona que la region anterior del maxilar es la
maés afectada por mesiodens; Escoda G'° también comparte esta teoria, lo cual difiere de esta
investigacion, la cual presentd el 37,65% de dientes supernumerarios en la regiéon molar, seguido
de la premolar con 29,80% ubicando asi al mesiodens en tercer lugar de frecuencia con 15,69%.
Importante resaltar que entre los articulos publicados de prevalencia presente estudio es el que

tiene una muestra mayor y podria deberse a esto la diferencia en los resultados.

Vasquez D!, detalla que la edad no es un factor determinante para la presencia de dientes
supernumerarios, asi lo demostrd en su investigacion, la cual present6 la primera y segunda década
de vida la de mayor proporcion con 7 dientes supernumerarios cada una. Datos que marcan una
ligera diferencia con la presente investigacion, ya que de acuerdo con los porcentajes descriptivos
de nuestro estudio marca la segunda década de vida con 43,50% como la de mayor prevalencia
seguida por la tercera década de vida con el 27,12%. Sin embargo, Jiménez de Sanabria et al'*
determinaron, de acuerdo a las caracteristicas de la muestra de su estudio, que la prevalencia de

dientes supernumerarios ocurrio en la edad de edad de 8,18(+1,61).

En relacion al género el presente estudio muestra coincidencia con lo reportado en la literatura'* y
demas estudios donde el sexo masculino 54,8% se ve mas afectado que el femenino 45,2% en una

proporcidn no tan marcada.

Jiménez de Sanabria et al '

realizaron un estudio sobre el manejo clinico de dientes retenidos en
la Universidad Central de Venezuela en el afio 2012, en el cual tuvieron como muestra a 823
pacientes del Servicio de Ortodoncia Interceptiva del postgrado de Odontologia Infantil. Sin

embargo, la presente investigacion presenta una muestra mas amplia y actualizada.
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CONCLUSION

Los dientes supernumerarios son alteraciones del desarrollo por un aumento en el nimero normal
de dientes. Segun lo reportado por la literatura y que concuerda con este estudio, la prevalencia de
dientes supernumerarios es mayor en hombres, en maxilar y por vestibular exceptuando que la
localizacidon mas frecuente no fue representada por los mesiodens sino la zona molar, seguidos por
zona anterior, ocupando el tercer lugar la zona premolar. Se concluye que la edad no es un factor
determinante para la presencia de dientes supernumerarios, debido a que no se tomo6 en cuenta su
formacion sino solamente su presencia, presentandose con mayor frecuencia en la segunda década

de vida.
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