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En este trabajo especial de grado, titulado “La lectura estética en una
unidad oncoldgica pediatrica”, Elda Puleo, su autora, desarrolla una investi-
gacion de campo y hace uso del analisis cualitativo y la investigacién accion.

El estudio —presentado como requisito para optar al Grado de Ma-
gister Scientiae en Educacion, Mencion Lectura y Escritura- se desarrollé en
la Unidad Oncoldgica Pediatrica del Instituto Auténomo Hospital Univer-
sitario de Los Andes de la ciudad de Mérida durante once sesiones de una
hora cada una, de las cuales la autora seleccioné cinco para el analisis.

Quince nifos, aproximadamente, formaron parte de la investiga-
cion, pues su participaciéon dependia de su condicion fisica. La autora usé
también la observacion participante, mientras que la recoleccion de la infor-
macion se llevo a cabo en dos fases: la primera denominada “exploracion”,
en la que se utiliz6 una encuesta de preguntas abiertas a las personas que
estan a cargo de la Unidad Oncoldgica Pediatrica del Instituto Auténomo
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Hospital Universitario de Los Andes (con el fin de analizar las res-
puestas para posteriormente seleccionar las lecturas presentadas a los nifios
participantes) y la segunda destinada al “analisis”, cuyo fin fue considerar el
impacto que la lectura estética tuvo en los participantes de la investigacion,
para lo cual se tom6 nota de las respuestas de los nifios.

Los cuentos seleccionados para cada una de las sesiones fueron
Santi el valiente, El cisne orgulloso, LLa mufiequita, El ciego y el lince, El
balcon de la princesa y El ruisenor y la rosa.

En el caso especifico del cuento Santi el valiente, a los nifios se les
formularon dos preguntas: ;Qué les gusto de la historia que escucharon? y
¢Les gustarfa que les leyeran todos los dias? Las respuestas fueron variadas:
“Que Santi tenfa muchos amigos como yo tengo en el hospital, a los doc-
tores, las enfermeras”, “No me gusté que le dijeran a Santi tonto”, “Ayudar
es bueno como me ayudan los doctores a cuidarme” y “Si, porque mientras
estamos leyendo el doctor no me puya” (p. 46).

Para la autora de esta investigacion resulto interesante constatar que
en la referida unidad, aunque existe un “Aula hospitalaria” para actividades
pedagogicas —a cargo de dos docentes que atienden a 35 nifios pacientes
aproximadamente-, la actividad predominante son las manualidades, por lo
que la lectura en general y de cuentos en particular, casi no se practica, aun
cuando los participantes mostraron interés en ella. “Este gran descubri-
miento de percibir que son capaces de expresar sus emociones libremente,
les ha ayudado no solo a valorar lo que hacen, sino también ha mejorado
su sentimiento de competencia personal pudiendo escuchar frases como
‘no importa que yo esté feo, porque el pelo me va a crecer cuando me vaya
de aquf’ (...) asimismo se tuvo la oportunidad de observar cémo los nifios
exteriorizan su mundo interior al finalizar cada lectura...” (p. 59).

Con base en los hallazgos encontrados se evidencié que la lectura
estética, en este caso de cuentos, puede utilizarse como un medio terapéu-
tico, pues le permite al nifio con cancer verbalizar sus deseos, sentimientos,
emociones, ideas, carencias, fortalezas, creatividad, nivel de desarrollo, per-
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cepciones e inquietudes. La autora de esta investigacion recomienda, ade-
mas, la lectura desde la postura estética en unidades hospitalarias en general
y que se les proporcione a los nifios pacientes recluidos en la Unidad On-
cologica Pediatrica del Instituto Autonomo Hospital Universitario de Los
Andes una variedad de lecturas, a fin de lograr que expresen lo que sienten
sin temot, creando con ello un ambiente de libertad y aceptacion.
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