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ResuMEN
Venezuela, durante la primera mitad del siglo XX, logré consolidar esfuerzos y
amalgamar procesos en la lucha antimaldrica, cuyo logro fue la casi total erradicaciéon
de la enfermedad en 1963 y la distincién de la Organizacién Panamericana de
la Salud como el primer pais con la mayor extensién, antes maldrica, libre de
la enfermedad. Consecuentemente, surge la necesidad de investigar el estado
del arte de esta lucha, y analizar la situacién sanitaria del pais antes de 1930, las
organizaciones involucradas, el conocimiento relacionado, las medicinas, el uso del
dicloro difenil tricloroetano o DDT vy, finalmente, el impacto de la enfermedad en
el territorio nacional.
PALABRAS CLAVE: malaria, paludismo, DDT, Arnoldo Gabaldén.

The country with the largest territorial area free of malaria
State of the art of the Venezuelan malaria fight until the 1960s

ABsTRACT
Venezuela, during the first half of the 20th century, consolidated efforts and
amalgamated processes in the fight against malaria, whose achievement was the
almost total eradication of the disease in 1963 and the distinction of the Pan
American Health Organization as the first country with the largest extension,
previously malaria area, free of the disease. Consequently, the need arises to
investigate the state of the art of this fight and analyze the sanitary situation of
the country before 1936, the organizations involved, the related knowledge, the
medicine, the use of dichlorodiphenyltrichloroethane or DDT, and, finally, the
disease’s impact in the national territory.
Keyworps: malaria, paludism, DDT, Arnoldo Gabaldén.

Este articulo fue terminado en julio de 2023, entregado para su evaluacién en agosto y
aprobado para su publicacién en septiembre del mismo afio.

Presente y Pasado 87

Z
Revista DE HisTORIA. Afio 28, Julio-Diciembre, 2023 @ I
a


mailto:asilva.sprock@gmail.com

REevistA DE HIsTORIA. Afio 28, Julio-Diciembre, 2023 @

Presente y Pasado. Revista de Historia. Universidad de Los Andes, Mérida. ISSN: 1316-1369
ISSN Electrénico 2343-5682 / Depésito Legal pp 196602ME301 / Depésito Legal Electrénico PPI 201202ME4038

1. INTRODUCCION

L os venezolanos, llegada la mitad del siglo XX, atin padecian una penosa
situacién sanitaria, sufriendo de una serie de enfermedades tropicales,
endémicas y contagiosas, casi todas relacionadas a las malas condiciones
de salubridad. Una de las peores y de mayor alcance por el territorio era
la malaria o paludismo, representando un verdadero problema de salud
publica. Se trataba de una enfermedad que durante mucho tiempo atacaba
a la poblacién del pais, matando a una persona cada dos horas?, y estando
presente en un tercio de la poblacién al comenzar la tercera década del siglo
XX; lo cual redundaba, en la anulacién del crecimiento demografico a pesar
de una alta tasa de natalidad.

Aunado a esto, la malaria mantenia los campos deprimidos y la
produccién agricola diezmada?; hasta la naciente industria petrolera veia
limitado su crecimiento y expansién. Esta realidad la describi6 Miguel
Otero Silva en su premiada novela Casas Muertas, basidndose en Ortiz, un
pueblo guariqueno, al escribir “Desde entonces adquirié definitivamente
Ortiz ese atormentado aspecto de aldea abandonada de ciudad aniquilada
por un cataclismo, de misterioso escenario de una historia de aparecidos™.

En la bsqueda de soluciones, algunos médicos iniciaron esfuerzos
aislados a finales del siglo XIX. Posteriormente, en 1926, el gobierno inici6
sistematizadamente los trabajos contra la malaria, consoliddndose en 1936 con
la creacién de instituciones, la formacién de equipos de trabajo, y la generacion
de actividades organizadas. Estas acciones representan una pdgina exitosa de la
historia sanitaria venezolana. Se trat6 de una compleja accién que logré unir
multiples factores: formacién humana, logistica, conocimiento, medicamentos,
infraestructura, obras publicas, el insecticida dicloro difenil tricloroetano (DDT)
y miles de hombres comprometidos con la nacién.

El presente trabajo, intenta exponer el estado del arte de la lucha anti-
maldrica en Venezuela hasta 1963, ano cuando el pais logré un gran triunfo
y un reconocimiento mundial en la lucha contra la malaria; de hecho, en
1961 la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) distinguié a Vene-
zuela como el primer pais con la mayor extensién, antes maldrica, libre de
la enfermedad, certificando mds de cuatrocientos mil kilémetros cuadrados
de territorio venezolano’. Especificamente, se enfoca en cuatro dimensiones
generalmente tratadas: la situacién sanitaria antes de 1936; la estructural,
relacionada a la creacién de organizaciones que sumaron esfuerzos en la
lucha antipaltdica; el conocimiento acumulado y desarrollado para hacer
efectiva la campana; y lo productos quimicos y medicamentos utilizados.
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2. SITUACION SANITARIA ANTES DE 1936

A principios del siglo XX, el cuadro de insalubridad en Venezuela era
evidente y para 1930 tan critico, que la Academia Biomédica Digital vitae
muestra algunos de los comentarios anecddticos, realizados por algunos
médicos luego de visitar a las comunidades que padecian de malaria:

Tristeza grande era palpar el conuco abandonado después de haber produ-
cido util cosecha, por carencia de fuerzas para recogerla. Gran tragedia fue
el hallazgo de un nino atado a la pata de una mesa como Unica seguridad
que tenia su madre cuando perdia el conocimiento por la fiebre, de que no
iba el chico de 2 afios a caer en la acequia vecina. Horroroso fue el cuadro
que encontrdé un médico al ver que un bebé tratando de mamar el pecho
de su madre muerta. Antro de pavor fue el rancho en donde un hombre
putrefacto yacia sobre el suelo 48 horas después de muerto porque nadie
en la aldea habfa tenido fuerzas para enterrarlo, pues todos estaban echados
gimiendo bajo la fiebre devoradora®.

Como se indicé, la extensién maldrica era general; de hecho, dos
tercios del espacio territorial correspondiente a poco mds de seiscientos mil
kilémetros cuadrados, estaba catalogado como endémico (figura 1).

Fig. 1: En rojo la zona maldrica Venezuela en 19377
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Algunas regiones y poblados, vivian una grave situacién, presentin-
dose: alta mortalidad, abandono del territorio, campos desolados, capacidad
laboral mermada, alto ausentismo de trabajadores y bajo rendimiento en
el trabajo. Aunado a esto, algunos pueblos sufrieron una disminucién de
la poblacién de hasta 76% en tan solo diez anos, como San Carlos de Co-
jedes; mientras que Ortiz y otros pueblos llaneros pricticamente quedaron
desolados®. Durante el quinquenio 1916-1920, el paludismo causé estragos
con una intensidad y mortalidad mayores que los ocasionados por la gripe
espafola.

Durante el primer tercio del siglo XX, el paludismo constitufa la
principal preocupacién sanitaria del pais, y “se aceptaba como una fatalidad,
frente a la cual nada se podia hacer (...). Esta posicién era compartida por
los funcionarios del gobierno y por la Academia Nacional de Medicina™.
Lo anterior, evidencia la terrible situacién sanitaria vivida en gran parte del
territorio nacional, aunque la enfermedad no presentaba estabilidad espacial
ni temporal. Al respecto, algunos autores mencionan zonas endémicas y
periodos endémicos; por ejemplo, Ana Teresa Gutiérrez afirma que “durante
el quinquenio 1916-1920, el paludismo causé estragos con una intensidad
y mortalidad mayores que los ocasionados por la gripe espafola”'’; Omar
Roa Véliz sostiene que “en el ano 1926 [Maracay] habia sido escenario de
una epidemia de paludismo que dejé la cifra oficial de 96 muertos™!, don-
de murié el secretario de gobierno de Juan Vicente Gémez y la madre del
Teniente Coronel Francisco Leonardi, uno de los pioneros de la aviacién
venezolana, luego de la calma maldrica existente desde 1921.

Adicionalmente, el historiador Yépez Colmenares menciona la “inten-
say destructiva epidemia de paludismo que en 1936 azotd varias regiones de
los llanos venezolanos™'?; mientras que Archila refiere la presentada de 1940
a1942". A pesar de este comportamiento, para la primera década del siglo
XX atin no se conocia parasitolégicamente la distribucién estacional de la
malaria, y fue el doctor Arnaldo Gabaldén, en la Divisién de Malariologia,
quien demostrd que existia una periodicidad paraquinquenal.

Aunado a lo anterior, el equipo de Gabaldén, logré demostrar que
se trataba de brotes endémicos sectorizados; es decir, no se traté de un
periodo continuo maldrico. De esta forma, ninguno de los autores analiza-
dos presenta extensa y detalladamente estos brotes maldricos, asociados a
duracién y localizacién, y en su lugar, solo ofrecen fechas aisladas o lapsos
de varios afios, y poca informacién geogréfica. Siendo un tema de interés
investigativo y atin por desarrollar.
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3. ESTRUCTURAS ORGANIZACIONALES AL SERVICIO DE LA LUCHA
ANTIMALARICA

A partir de 1926 se crearon en Venezuela instituciones que lucharon
contra la malaria u otras que apoyaron en la campana antipaltdica. El texto del
doctor Ricardo Archila, intitulado Historia de la Sanidad en Venezuela®, detalla
concienzudamente y de forma muy extendida la creacion de organizaciones de
salud publica, comenzando en el gobierno del general Juan Vicente Gémez y
posteriormente de los también generales Lopez Contreras y Medina Angarita.

La relevancia del texto de Archila proviene de su formacién y dedi-
cacién como médico, historiador, miembro de nimero de las academias
nacionales de medicina e historia, asi como de la Sociedad Venezolana de
Historia de la Medicina y protagonista de la lucha antimaldrica de principios
de siglo XX'%; tuvo gran aficién a los trabajos malarioldgicos desde su cargo
de Jefe de la Unidad Sanitaria de Ciudad Bolivar, y luego por su trabajo
dentro de la Divisién de Malariologia'’.

Archila describe la creacién de la Oficina de Sanidad Nacional,
fundada en 1911 por Juan Vicente Gémez, asi como el Ministerio de Salu-
bridad y de Agricultura y Cria. Por su parte, Yépez Colmenares, realiza una
descripcion interesante de las actividades que surgieron desde esta Oficina,
como la Semana contra el Zancudo, organizada por el Ministerio de Salu-
bridad, Agriculturay Cria, y la publicacién de la Cartilla antipaltdica'®. Sin
embargo, no todo era positivo y se debe destacar el cierre de instituciones
universitarias como la Universidad Central de Venezuela (UCV), La Uni-
versidad del Zulia (LUZ) y la Universidad de Los Andes (ULA), viéndose
limitadas para aportar profesiones que pudieran incorporarse a la lucha
antipalddica a principios de siglo.

En 1936, una vez fallecido Gémez, asumié la direccién del pais
Eleazar Lépez Contreras, quién en poco menos de tres meses presenté el
Programa de Febrero donde incluyé el tema de salud como uno de los ele-
mentos prioritarios, muy bien detallado por Ruiz Calderén®. El mismo afio
se cred el Ministerio de Sanidad y Asistencia Social (M.S.A.S.), surgiendo
de la separacién del Ministerio de Salubridad y de Agricultura y Cria, bajo
recomendacién del doctor Enrique Tejera Guevara, quien fue el primer
ministro del M.S.A.S. El mismo afo, se sancioné la Ley de Proteccién con-
tra el Paludismo, y con esta se cred la Direccién Especial de Malariologia,
subscrita al M.S.A.S., la cual pasé a ser Divisién de Malariologia en 1938.
Posteriormente, en 1944 se fundé la Escuela de Expertos Malari6logos.
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No son pocos los detalles que Archila expone sobre la conformacién
de la Divisién, la estructura organizativa, la creacién de la sede, la mu-
danza de Caracas a Maracay, las anécdotas en el nombramiento de los
directores y hasta el presupuesto asignado. También muestra, categéri-
camente, la importancia de la ingenieria en la lucha antimaldrica. En
este sentido, en 1941 se cred la Seccién de ingenieria, con el objetivo
de disminuir la superficie acudtica para reducir la reproduccién de
mosquitos mediante obras de ingenieria orientadas por estudios epi-
demiolégicos previos, como drenajes abiertos y subterrdneos, rellenos,
instalaciones de bombeo, diques, compuestas, reforestacién, canales de
marea, y embaulamiento de rios y quebradas.

Estas obras estaban subscritas al Programa de Acueductos Rurales,
acometido por la Seccién de Ingenieria Antimaldrica, como lo esboza el
ingeniero Carlos Espinosa Jiménez, miembro de la Academia Nacional de la
Vivienda y el Hdbitat, quien también menciona el manual de procedimien-
tos, utilizado para realizar los estudios de campo y estructurar los proyectos
hidrdulicos. Todo lo anterior, logré disminuir los indices de malaria en
Maracay y Puerto Cabello.

Arturo Berti, quien inici6 sus labores en esta organizacién de Ingenie-
ria Sanitaria, describe el Programa de Vivienda Rural subscrito también a la
Seccidn, el cual buscaba “mejorar la zona extraurbana del pais, donde vivia
casi la mitad de su poblacién en condiciones precarias. Ademds, buscaba
nivelar entre la zona rural y la urbana las condiciones econdmicas, sociales,
culturales y sanitarias™'. Sin embargo, existe un divorcio entre estudios
epidemioldgicos y la construccién de viviendas rurales, al menos en una
primera etapa; dado que, al tener recursos limitados, es de suponerse que
la prioridad estaria sobre zonas endémicas. Se puede afirmar que, ninguno
de los autores consultados presenta una resena de las obras realizadas, y su
relacién con los estudios epidemioldgicos llevados a cabo, salvo el descrito
por Archila, sobre Maracay y Puerto Cabello®.

Archila también esboza la creacién del Servicio Forestal en 1944, de
Fomento Antimaldrico en 1945, de Proyectos en el mismo ano, de Meteo-
rologia en 1946; y el Laboratorio Quimico en 1948. Todos estos creados
dentro de la Seccién de Ingenierfa. En 1945 el de Educacién Antimaldrica,
adscrito a la Seccién de Actividades Médicas, y el Servicio de Biologia de
Vectores en 1948, subscrito a la Seccién de Estudios Especiales®.

El médico e historiador, presenta con bastante detalle, la conforma-
cién de la Oficina Cooperativa Interamericana de Salud Publica, creada para
gestionar la recepcién de un millén de délares, enviados al M.S.A.S. por el
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Instituto de Asuntos Interamericanos, lo cual fue destinado integramente
a la creacion de obras de ingenierfa antimaldrica®.

Otros autores, refieren algunos otros elementos de la Divisién, como
Ana Teresa Gutiérrez, quien destaca la mistica de trabajo y la buena organi-
zacién®. En relacién al profesionalismo y buena gestion, se debe mencionar
la labor del doctor Gabaldén, quien, desde la Direccién, “progresivamente
transformé al personal de la Divisién de Malariologia en un personal
eficiente, especializado y de tiempo completo”™. Por otra parte, Guevara,
Rattia y Marruffo?” dedican un libro a la Escuela de Expertos Malariélogos.

A su vez, otros trabajos muestran la presencia popular en la lucha,
refiriéndose a la vida de los miembros de una cuadrilla de rociamiento de
DDT; ademas de otros detalles relacionados al inicio de la Escuela de Ma-
lariologfa, como forma “...de rendirles tributo a esos hombres y mujeres
entregados y comprometidos socialmente en vencer esa enfermedad”.

La Fundacién Rockefeller, también fue una de las organizaciones que
contribuyeron, al servir como organismo asesor, financista y trabajar de la
mano con profesionales venezolanos. Su inicio en el pais, fue colaborando
en la encuesta sobre la malaria, llevada a cabo en el periodo de 1927-1929,
tal como detalla Roa Véliz en su capitulo incluido en el libro Historia, salud
y sociedad en Venezuela®. Libro compilado por otro investigador, quien
necesariamente debe ser incluido al momento de desarrollar un andlisis del
estado del arte de este tema, como es Germdn Yépez Colmenares.

Roa Véliz dedica su capitulo a esbozar el trabajo de la Comisién
Rockefeller y por supuesto, también Archila ofrece interesante informacién
sobre la Fundacién; de hecho, afirma este autor: “...se inicié el estudio
sistemdtico del paludismo en Venezuela, gracias a la encuesta malariol4-
gica realizada por el centro de estudios establecido en cooperacién con la
Fundacién Rockefeller™°.

Con el desarrollo de estas instituciones, sin duda se inicié el estudio
sistemdtico y la lucha antimaldrica mds organizada y formalizada; ademds
de gozar del reconocimiento internacional, asi como lo tenfa, el sistema
de salud venezolano. Al respecto, Gladys Conly, de la Organizacién Pa-
namericana de la Salud, reconocia: “En paises como Venezuela (...) todas
las defunciones por malaria notificadas son investigadas y confirmadas por
servicios de salud bien organizados y activos...”*'. Aunque también es justo
decir, que antes de 1936 y del Programa de Febrero de Lopez Contreras, ya
existia un importante conocimiento desarrollado por venezolanos y algunos
extranjeros, que habian contribuido a desarrollar saberes sobre el tema.
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4. CONOCIMIENTO SOBRE LA MALARIA

Serfa un error pensar que los estudios sobre la malaria comenzaron en
Venezuela en 1936 con la creacién de la Direccién Especial de Malariologia,
o que habian comenzado en 1926, con la llegada de la Fundacién Rockefe-
ller. De hecho, 30 anos antes de la llegada de la Fundacién, ya se conocian
esfuerzos, aunque aislados y no coordinados por alguna institucién; pero,
aun asi, relevantes y que representaron avances, para cuando comenzé la
lucha sistemdtica.

En 1894, el doctor Santos Dominice identificé el Plasmodium fal-
ciparum en Venezuela, y de alli en adelante, profesionales como Rangel,
Benarroch, Nafez Tovar, Romero Sierra y muchos otros, incluso antes de
1926, ya habian identificado otros Plasmodium y multiples Andfeles®,
también presentes en el pais; adicionalmente, afirma Yépez Colmenares,
que para el momento de la creacién de la Direccién, convertida luego en
Divisién, ya en Venezuela se habian identificado dieciocho especies de
Anbéfeles; como lo relaciona Cova-Garcia en la Tabla 1.

Tabla 1: Andfeles identificados en Venezuela antes de 1936%.

EspEcIE AuTOR Ao

A. argyritarsis Romero-Sierra 1911
A. pseudopunctipennis Nufiez-Tovar 1916
A. albimanus Nusez-Tovar 1916
A. punctimacula Nuiez-Tovar 1918
A. mediopunctatu Nuiez-Tovar 1918
A. apicimacula Nufiez-Tovar 1925
A. mattogrossensis Dyar 1925
A. eisini Nunez-Tovar 1927
A. darlingi Root 1927
A. albitarsis Root 1927
A. estrodei Root 1927
A. triamulatus danisi Root 1927
A. bellator De Vertevil 1928
A. cruzii De Vertevil 1928
A. peryassui Hill 1928
A. neomacilipalpus Gabaldén 1932
A. kompi Komp 1935
A. oswaldoi Komp 1935
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Adicional a estos estudios, también se habia dado un “primer intento
de valuacién cuantitativa de la endemia”, realizada por Medina Jiménez
sobre el estado Zamora, hoy Barinas. Roa Véliz, describe el trabajo y la
experiencia desarrollada junto a la Fundacién Rockefeller, entre 1927 y
1933; tratado también por Archila, asi como Ana Teresa Gutiérrez y Yépez
Colmenares. Durante estos anos, los venezolanos Dr. Elias Benarroch y
el técnico Pedro Cova Garcia, junto al doctor Roche Hill, miembro de la
Fundacién, trabajaron juntos, teniendo importantes avances, sobre todo en
la identificacién de anofelinos; luego utilizados por la Divisién, donde la
Fundacién continué participando como organismo asesor.

A pesar del apoyo, y la creacién de instituciones, como se indicé en
el apartado anterior, la Fundacién se retiré alegando no haber funcionado
muy bien, debido a las inciertas condiciones politicas y a la falta de personal
entrenado. Posteriormente, en el afo 1943 los gobiernos de Venezuela y
los Estados Unidos subscribieron un acuerdo para la lucha antimaldrica,
aportando dinero para desarrollo de infraestructura y formacién humana®.

Al llegar Lépez Contreras al poder, y detectar la falta de personal
entrenado, buscé apoyo fordneo. Yolanda Texera, esboza esta presencia
extranjera en el M.S.A.S. entre 1936 y 1958%; de igual forma, Archila
afirma: “que infructuosos fueron los ingentes esfuerzos desplegados para
formar malariélogos venezolanos. En vista de ellos, se comenzé en 1939 a
buscar médicos europeos”®. Llegando, principalmente de Italia y Espafa;
pero: “...en su casi totalidad, estos profesionales no tenfan conocimiento
sobre la malaria (...) pero incorporaron a la organizacion su experiencia de
trabajo, mejordndola en su funcionamiento”™.

Por otra parte, Ruiz Calderdn destaca la formacién en el exterior de
becarios, enviados por el gobierno de Venezuela, o becados de la Fundacién
Rockefeller, que viajaron a multiples y variadas instituciones de formacién
en el exterior’. Uno de ellos, fue el doctor Gabaldén, quien luego de egresar
de la UCV en 1931, viaj6 a Hamburgo a realizar estudios de postgrado en
el Instituto de Enfermedades Tropicales, y visité la Estacién Experimental
Antimalaria de Roma, el cual era patrocinado por la Fundacién Rockefeller.
Esta institucién le otorgd una beca para luego estudiar en la Escuela de
Higiene y Salud Puablica Johns Hopkins en Baltimore entre 1933 y 1935,
donde obtuvo su doctorado. Durante su estancia estadounidense, también
visité los laboratorios de la Fundacién Rockefeller en Nueva York.

Poco tiempo después de su retorno a Venezuela, fue incorporado a
la Divisién de Malariologfa, recién creada, donde trabajé desde el ano 36
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hasta 1950. El doctor Gabaldén, estudié sistemdticamente la enfermedad
y recolectd especimenes de mosquitos; de hecho, mapeé la distribucién de
especies de Andfeles, su comportamiento en regiones endémicas, la ende-
micidad y epidemicidad maldrica de pueblos, la distribucién estacional de
la malaria y los ciclos anuales de la enfermedad. Aunado a esto, su mayor
aporte fue la transformacién progresiva del personal de la Divisién, hacia
la eficiencia, especializacién y trabajo a dedicacién completa®'.

Para Arnoldo Gabaldén, la formacién y el conocimiento sobre la
malaria fue primordial. Convencido de ello, creé la Escuela de expertos
malari6logos, donde se educaba a los miembros de las cuadrillas, utili-
zando cursos por correspondencia® y creé la revista T7jerazos, publicada
entre 1938 y 1946; ademds, propicié los cursos de ingenieria sanitaria en
las universidades®. Ademds, se trajeron profesionales extranjeros, como se
dijo, y se formaron en el exterior a otros; y se implementé todo un sistema
de educacién sobre la malaria. Gabaldén esboza de forma muy completa
esta formacién de talentos humanos*.

El doctor Gabaldén asistia constantemente a conferencias interna-
ciones, y durante la Conferencia Panamericana de Salud, en la primavera de
1945 en Washington, conocié al doctor James Stevens, quien le manifesté
el uso de un producto quimico por parte del ejército de los Estados Unidos
de América, en los campos de batalla de la Segunda Guerra Mundial. Se
trataba del dicloro difenil tricloroetano o DDT, inventado por el doctor
Paul Miller en 1940, y luego liberado al final de la Guerra. Ya para el 2
de diciembre de 1945, Gabaldén logré hacerse del milagroso producto,
aplicindolo de inmediato en la ciudad de Maracay sede de la Divisién y
en Morén, donde se presentaba un importante brote maldrico, y el uso del
nuevo producto arrojé resultados de gran interés®.

El uso generalizado del DDT en Venezuela comenzé en 1946, lo cual
contribuyé desde el inicio a disminuir la mortalidad y los casos de malaria,
descrito de forma muy completa por Archila® y por Gabaldén?” “. En
aquel momento, los estudios de Gabaldén le habian llevado a establecer el
término “constitucién de la malaria”, modificado luego a “Condicién de
la malaria”, donde relacioné la endemicidad y la epidemicidad. Con el uso
de esta relacién, podian pronosticar la erradicacién en los sectores, luego
del uso del rociamiento del DDT#.

El uso del DDT, ciertamente result6 efectivo para la casi erradicacion,
pero atent6 categéricamente en la investigacion, dado que internacional-
mente se disminuyd la inversién, y el interés por la enfermedad, enfocindose
casi totalmente hacia la erradicacidn, a través de la eliminacién del vector,
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quedando asi, mucho por investigarse®”. La actividad de investigacién sobre
la malaria perdi6 importancia; de hecho, “la historia de la investigacién sobre
malaria en Venezuela podemos dividirla en dos épocas: antes del DDT y
después del DDT™".

Otro profesional, quien merece especial mencién en la maquinaria
antimaldrica de la primera mitad del siglo XX venezolano, es el senor Levi
Borges, quien ingresé adolescente al M.S.A.S., y demostrando su interés y
capacidad, ascendi6 ripidamente a Jefe de Cuadrilla en 1945, en dos afios a
Inspector de Control de Vectores, y en 1957 Supervisor de Epidemiologia.
Fue destacado su esfuerzo en el oriente del pais, dado que las caracteristicas
extra-domésticas del Andfeles agquasalis o emilianus le hacia evadir el DDT
rociado en las paredes de las viviendas; de esta forma, en 1968 se registré
el dltimo caso de malaria en el estado Sucre.

Camero y Castro Deir, destacan de Levi:

Sus prolijas observaciones, instructivos y andlisis de la epidemiologia de
dreas maldricas, refractarias al efecto de los insecticidas de accién residual,
son documentos de permanente valor y aplicacién. Levi, consiguid tejer
relaciones laborales y sociales de primer orden, tanto con subalternos como
con sus pares y superiores jerdrquicos’.

EIDDT cambi6 la dindmica en la lucha antimaldrica, disminuy6 las
investigaciones de la enfermedad, no solo en Venezuela, sino en el mundo,
dado que los esfuerzos se volcaron a eliminar el vector, y no a tratar la en-
fermedad, al menos en el periodo tratado. Luego el DDT fue prohibido,
resurgiendo la investigacién sobre la enfermedad. Ante esta realidad, valdria
la pena estudiar la tendencia de investigacion durante el periodo de este
trabajo, e incluso hasta la actualidad, cuando existe el Instituto de Altos
Estudios “Dr. Arnoldo Gabaldén”; asi como revistas de investigacién sobre
el tema; es decir, serfa interesante analizar la cantidad de investigaciones y
articulos publicados, asi como los subtemas relacionados a la lucha antima-
ldrica en los periodos propuestos.

5. MEDICINAS Y DICLORO DIFENIL TRICLOROETANO (DDT)

El gobierno de Gémez, intentd controlar los vectores y utilizar las
medicinas antimaldricas, sin realizar estudios importantes de salud publica,
y sin resultados efectivos. De hecho, en diciembre de 1923, el gobierno
promulgé el Decreto sobre de Saneamiento de los Llanos, y mediante
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unas comisiones se activaron a repartir gratuitamente la quinina, junto a
la recoleccién de muestras de mosquitos; teniendo un débil, por no decir
irrelevante resultado.

Posteriormente, “...la Fundacién Rockefeller (...) recomendaba
en 1928 al Gobierno venezolano la distribucién gratuita y planificada de
quinina”; realizdndose en zonas cercanas a Maracay. Luego, “A fines de 1937
se estableci6, a manera de experimento, un reparto de quinina en el estado
Barinas. La experiencia obtenida permitié una distribucién organizada de
dicho medicamento, desde el ano 1938 en adelante que alcanzé a todo el
pais™* aunque sin la finalidad de erradicar la enfermedad, sino para aliviar
y disminuir los dias de padecimiento, y evitar la muerte.

Hasta 1941, “...el reparto estaba en manos de los individuos de-
pendientes del MSAS ubicados en algunos de los pueblos de las regiones
maldricas del pais™?; distribuyéndose, ademds de la quinina, algunas veces
la plasmoquina, atebrina y cloroquina; llegando en 1943 a repartir 817.155
tratamientos*®. Este logro fue conseguido, dado que:

Los puestos de reparto llegaron a alcanzar a un niimero mayor de 2.500
[utilizando] Escuelas, Oficinas de Correos, Oficinas de Telégrafos, ventas de
estampillas y otros empleados estadales y federales que entraran en contacto
con el publico [disminuyendo] la tasa de mortalidad por malaria que en el
quinquenio 1931-1935 era de 164 por 100.000 bajé en 1941-1945 a 110
por 100.000%.

Sin embargo, afirma el mismo autor:

...desde 1948 y como consecuencia de la drdstica reduccién que se logré
tanto en la morbilidad como mortalidad por malaria con el uso del DDT,
el nimero de tratamientos repartidos bajé considerablemente hasta el punto
que para 1951 el reparto de antimaldricos descendié a una cuarta parte; de
tal manera que en 1955 (...) solo llegaron a 60.423, o sea algo menos de

la mitad de los que se distribuy6 en 1952%.

De acuerdo a lo expuesto, se evidencia que antes del DDT se distri-
buian muchos tratamientos, y estos llegaban a todos los estados; sin embar-
go, los autores no afirman que se lograra cubrir todo el territorio de estos
estados. De igual forma, se observa que el amplio uso de los medicamentos
tuvo corta vida, como consecuencia de la llegada del DDT. Por otra parte,
las investigaciones realizadas, asi como el desarrollo de conocimiento, antes
del efecto del quimico, se ralentizaron y perdieron interés. Por ejemplo, nin-
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guno de los autores describe la aplicacién de la “Condicién de la Malaria”,
de Gabaldén, con la aplicacién de la quinina. Es de suponerse que no se
realiz, dado que el DDT llegé para acabar con el vector, pero también a
atentar contra la investigacién sobre la enfermedad.

6. CONCLUSIONES

La lucha antimaldrica en Venezuela hasta 1963, pasé por varias
etapas, incluso desde los tltimos anos del siglo XIX, para luego ingresar al
siglo XX con timidos esfuerzos, que fueron sistematizindose, y organizin-
dose, tomando cuerpo en 1936, desde: instituciones, presupuestos, obras,
conocimiento, medicinas, insecticidas, profesionales, personas formadas en
las instituciones, personal extranjero; en fin, todo un sistema orquestado
contra la malaria.

Lalucha antimaldrica, generaba conocimiento y nuevos saberes, pero
un nuevo factor aparecié y entré en el juego, llamado DDT. Este insecti-
cida surgié para poner freno a la malaria, eliminando al vector transmisor;
pero lamentablemente también relegé los estudios y la investigacién a un
lado, destinando los andlisis al uso y efectividad del DDT para erradicar
de forma efectiva al Anéfeles, y con este, a la malaria. A finales del siglo, la
malaria volvié a hacer presencia, pero afortunadamente los profesionales,
aunque ya no involucrados en un plan antimaldrico, no bajaron los brazos
y continuaron estudiando la enfermedad.

Sobre el periodo analizado, los autores estudiados muestran un
extenso conocimiento sobre el objeto de estudio; incluso, uno de los mds
importantes fue protagonista del tema tratado. Sin embargo, se evidencian
ciertos vacios, que pudieran ser motivos de estudio; como, por ejemplo, los
ciclos y sectores endémicos, que ahora pudieran ser interpretados, utilizando
saberes actuales, como por ejemplo aspectos meteorolégicos.

Otro elemento de posible estudio, estd relacionado al proyecto de
Ley de Proteccién contra el Paludismo y su elaboracién, tiempo cuando
el doctor Enrique Tejera renuncié al M.S.A.S., por diferencias acerca del
proyecto. También serfa interesante investigar la tendencia de investigacién
durante el periodo analizado, e incluso hasta la actualidad, para conocer las
consecuencias del uso del DDT en la investigacion sobre la malaria.

Por Gltimo, resultarfa interesante analizar los resultados del uso de
los medicamentos sobre las poblaciones donde se aplicé; siendo razonable
que no lograran llegar a todos los pueblos y personas que lo requerian; sin
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embargo, luego toda la poblacién era considerada en la tasa de mortalidad.
Esta conclusion se deriva, de la forma como los autores esbozan la llegada de
las cuadrillas de rociamiento del DDT a todas partes, utilizando: caballos,
mulas, curiaras, lanchas, o caminando; entonces, surge la pregunta: ;llegd
con tanta efectividad la quinina, plasmoquina o atebrina, como llegé lue-
go el DDT? Ciertamente las medicinas, en términos estadisticos, pierden
ventaja frente al insecticida en la erradicacién de la enfermedad, pero ;las
medicinas tuvieron la misma oportunidad, para lucir su efectividad contra
el Plasmodium, como la tuvo el DDT contra el Anéfeles?

Notas
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