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Resumen

El siguiente ensayo, tiene como objetivo destacar la importancia del proceso educativo
como medio de difusion de los valores en pro de una sociedad mas humanay a su vez mas
solidaria, reconociendo el gran valor que se debe fomentar, para asi fortalecer la educacion
y la sociedad. Se trata de una mision irrenunciable porque una educacién de calidad no
puede consistir sélo en la transmision de saberes, la misma debe orientarse también hacia
la formacion de personas capaces de afrontar los desafios de la sociedad actual. Esta
relacionada con nuestra identidad como docentes y con el ser humano como un ser social,
entendiendo que educacidn en valores sélo se adquiere con el ejemplo.
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Abstract

The aim of this essay is to highlight the importance of the educational process as a spreading
meaning of values in favor of a better sense of humanism and, at the same time, a more
supportive society recognizing the great value that should be promoted to strengthen
education and society. It is an invaluable mission because a quality education cannot be
only supported on the transference of knowledge, since it should be also oriented towards
the training of people capable of facing the challenges of the modern society. It is related to
our identity as teachers, as well as the human being as a social being, understanding that
education for values is only acquired through example.

Key words: Education for values, human development.
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Preambulo

Para Platon, “La educacion puede definirse
como el proceso de socializacién de los
individuos. Al educarnos, somos capaces de
asimilary aprender conocimientos. En el caso
de los ninos, la educacion busca fomentar el
proceso de estructuracion del pensamientoy
de las formas de expresién”:.

Hoy por hoy, se puede hablar de la educacion
permanente o continua que establece que el
proceso educativo, no se limita a la nifez o la
juventud, sinoa que los seres humanos deben
adquirir conocimientos a lo largo de toda
su vida. Siempre pendiente de los procesos
actuales de la sociedad y sus realidades.

En la actualidad la globalizacién produce
inevitable conflictos de valores por la
preponderancia de las maquinarias o
tecnologia ante los hombres, dia a dia existe
el alarmante deterioro de la sociedad, la cual
se puede mencionarcomo: laviolenciasocial;
que involucra la violaciéon a los derechos
humanos, la ausencia de justicia social, el
consumismo exagerado, hambre, guerras o
dictadura, el consumo de sustancias nocivas
para la salud, entre otros problemas.

Ante este escenario desolador, el sistema
educativo no debe ni puede permanecer
ajeno a esta situacion y se hace imperioso el
fortalecimiento de una educacion en valores
estructurada, coherente y capaz de combatir
las adversidades.

Por otro lado, se ha hecho notorio que a los
educadores parece faltarle el discurso para
expresar sus ideas sobre valores, porque
como sabemos, los mismos se deben
encontrar en todas las areas curriculares y
no necesariamente deben estar insertas en
una disciplina especifica, es decir, existe un
inadecuado conocimiento teérico del tema;
esto es explicado por Ayuso, cuando expresa
gue es necesario “un cambio de perspectiva
respecto a lo que significa el compromiso de
formar buenos profesionales pero también
buenos ciudadanos”?.

Las ventajas de educar con valores para
fomentar la educacion de calidad

Es importante destacar que desde la
concepcién hasta su muerte, el ser humano
vive una constante relacién con su entorno,
mediante una interaccion de influencia
mutua. Tal interaccién se produce, en su
relacion con el cosmos, la naturaleza, con
su ser como persona Gnica e individual, asi
mismo con la sociedad en general, de la cual
forma parte. De ésta manera, las personas
imitanlospatronesdeconductadesuentorno
directo, los cuales pueden ser, significativos
o contra producentes a su ser, por ejemplo,
las normas de conducta, los valores, la ética,
los modismos, aptitudes, hasta su dialecto;
los asimila de acuerdo con sus necesidades,
utilizandolos para enriquecer o modificar su
propio comportamiento, de acuerdo con sus
principios personales y familiares.

Lo anterior esta enmarcado en lo que se
conoce como educacion. Este concepto
puede relacionarse como sinénimo de
influencia, dandose en forma asistematica
con la familia o grupos sociales a los que
pertenece el ser humano; pero también
podria darse en forma organizada,
sistematica e institucionalizada. Esto en
pocas palabras significa la preparacién de la
persona para la viday por la vida.

De alli, que Lopez, refiere que “la educacion
implica un proceso de relacion en el cual los
seres humanos nacidos los unos para los otros,
los eduquemos con y para los demas™ . Es
decir, al establecer la relacion con los demas,
se debe ver como el desarrollo progresivo
con relacién a la interaccion humana; en
las que vemos al otro como un td, como un
sujeto con la misma dignidad que nosotros.
Asimismo, el referido autor reconoce que la
educacioén es un proceso por el cual se pasa
progresivamente del yo al ellos y del yo al
td, asi se puede entender o comprender el
termino de, él otro, él nosotros o él yo como
ser humano que siente piensa y padece un
mundo interior y un mundo exterior dentro
de un mismo plano de vida. En este mismo
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orden de ideas, se puede mencionar a Garza
y Patifio, quienes al referirse a la educacién
especificamente en esta época donde existen
algunas tendencias de cambio como son:
“De formar individualmente a educar para
lo social y desarrollar s6lo la inteligencia
para formar un ser integral” 4. El mismo, se
refiere a la importancia de la educacién para
la sociedad y para un ser integral uniendo
estos dos términos, es indiscutible que debe
existir la presencia de los valores para lograr
la transformacion de la educacién.

La educacion en valores es sencillamente
educar moralmente porque los valores
ensenan al individuo a comportarse como
hombre, a establecer jerarquias entre las
cosas, a través de ellos llegan a la conviccion
de que algo importa o no importa, tiene por
objetivo lograr nuevas formas de entender
la vida, de construir la historia personal y
colectiva, también se promueve el respeto a
todos los valores y opciones.>

Las afirmaciones anteriores, permiten senalar
que los educadores deben estar al dia con los
cambios actuales, las tecnologia, las redes
sociales, los docentes deben considerar, al
estudiante como un ser (inico que pertenece a
nuestra sociedad, poseedor de caracteristicas
individuales, los profesores deben saber, ser
un ejemplo a seguir para que las personas que
lo van a modelar, imiten conductasy aptitudes,
bajo el marco de los valores y el respeto mutuo,
ya que los valores no es un tema de una catedra
ni un area especifica es un proceso que se debe
llevar a cabo para poder ser copiado como
modelo a seguir.

Es decir, el rol del educador es conducir al
aprendiz a desarrollar sus potencialidades
bajo una dimensién moral y ética, en el
marco de su realidad social para ayudarlo a
interpretarla asumiendo la responsabilidad
de sus actos y participando activamente en
su vida. Por otra parte, que es bueno recordar,
es el derecho a la educacion establecido en
la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela (1999) en su articulo 102, especifica
que: “lLa educaciéon es un derecho
humano y un deber social fundamental,
es democratica, gratuita y obligatoria”®
La “alegoria de la caverna”, pasaje del
dialogo, La repuiblica, en él Platén habla del
“estado de nuestra naturaleza segin este o

no esclarecida por la educacién, “presume
esta concepcion de hombre. El hombre
educado es aquél que, comprendiendo
qgue el mundo sensible es solo una imagen
confusa del realmente real, se eleva de lo
sensible, mudable y material a lo eterno,
inmutable, inteligible e inmaterial”*

Platdn en este texto plantea una vision
interna sensible, de como el hombre o el
ser humano puede percibir la realidad de
forma personal, comprendiendo todas sus
complejidades internas y llevandolas al
plano de la educacién y su interaccion con
su entorno y con sigo mismo. Entendiendo
ese ser, lleno de mdltiples virtudes, y con
una capacidad de adaptacion a cualquier
entorno, puede ser social o personal.

Por tal motivo, es necesario que la educacion
seainspiradayfundamentada en losvalores,
esta vision debe unificar las mentalidades
cientificas, técnicas, humanisticas, sin
olvidar, que los seres humanos, son seres
integros con una variedad de cualidades
como son: sentimientos, su propia
individualidad, son seres sociales, (nicos
y por mas parecidos o similitudes que se
tengan siempre estan centrados en sus
grandes diferencias dentro de la sociedad.
La educacion debe estar ubicada como uno
de los aspectos mas importantes dentro de
la formacidn, capacitacion y direccion de
cualquier pafs.

La escuela y sus aulas se convierten
en una excelente oportunidad de
educar para la paz, al ensenar y
promover los valores que fortalecen
el respeto a la dignidad de la persona
y sus derechos inalienables, y es por
esto que se presta especial atencion
al proceso de socializacion que
ocurre entre todos los miembros de la
comunidad educativa, y se pretende
orientar la formacion de los nifios y
jovenes hacia los valores y actitudes
que posibiliten un desarrollo social
mas justo y equitativo 4

Los mismos autores citan la declaracion
de la UNESCO (2000). El documento
“El futuro de la educacion hacia el
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ano 2000”7 el cual especifica que la
educacion debe:

Promover valores para incrementar
y fortalecer: el sentimiento de
solidaridad vy justicia, el respeto
a los demas, el sentido de
responsabilidad, la defensa de la
paz, la conservacién del entorno, la
identidad y la dignidad cultural de
los pueblos, la estima del trabajo”

La educacidn en valores representa el medio
propicio para la formacion de la persona, en
todos los aspectos vinculados con la vida, ya
que mediante la educacién sevaadquiriendo
conciencia de la condicion humana. La
tarea de la escuela es precisamente dirigir
su atencién a la persona para que ésta
tome consciencia de su realidad personal
(su dignidad, su libertad, su autonomia)
con la finalidad de comprender, valorar y
transformar su mundo, y a su vez su futuro.
Es decir, debe estar referida al desarrollo
de las potencialidades de la persona en
todas sus dimensiones: politica, social,
tecnoldgica, bioldgica, axioldgica e incluso
la religiosa.

Sin embargo, con demasiada frecuencia se
olvida que losvalores no pueden serensefados
como se ensenan los contenidos disciplinares,
teniendo como consecuencia inmediata una
“intelectualizacion” de ellos, los cales junto
al componente cognitivo (conocimiento y
creencias) hacen indispensable considerar de
forma interrelacionada el componente afectivo
(sentimientos y preferencias).

Por tanto, los valores se perciben en las
actuaciones de los otros, mediante la
relacion de cada uno con el resto; toda
persona debe construir su propio esquema
de valores, donde reciban un trato justo,
con reglas y comportamiento, es la funcion
de los educadores para asi colaborar con
el proceso, permitiendo y desarrollando
situaciones en su entorno.

En relacion con los valores que se debe
promover y desarrollar en el aula, se puede
establecer una relacion de congruencia
entre los valores comunes, los cuales por

ser basicos, deben ser objeto de formacidn
en todos los educandos, los mismos sirven
para orientar la practica educativa en el aula.

Ahora bien, se debe tener presente un clima
socialenelaula, el cualha de fundamentarse
en un estilo de interaccion comunicativa
entre profesores alumnos, que favorezca la
autonomia del estudiante, propiciando asi
su iniciativa en la toma de decisiones, con
un ambiente de seguridad y confianza donde
las diferencias personalidades del grupo
puedan manifestarse, donde se practique
un tipo de relacion interpersonal basada en
la estima y el respeto mutuos.

SeglnUhl. Laadquisicion devaloresrequiere
de un clima psicolégicamente seguro donde
se han de dar tres condiciones principales:
una notable implicaciéon personal vy
afectiva por parte de los educadores; dar
explicaciones de un modo preciso las
cuales estén adaptadas a la capacidad
de comprension del estudiante, donde se
conciba la comunicacién de estas Gltimas en
un estilo calido y cordial.®

La educacién en valores, es una practica
diaria, muy constante donde el respeto con
la valoracion a cada una de las personas que
estan involucradas en el dia a dia de una
institucién, esta puede llamarse, maternal,
inicial, escuela bachillerato, tecnolédgico
o universidad. Si a esto se le anade el
conocimiento, métodos y habilidades, se
podria decir que la educacion en valores son
construcciones que realzan al ser humano,
como un ser social importante por su
individualidad y por ser un ser social.

Sibienescierto, elconocimientode losvalores
y los métodos para educar, en ellos, puede
conseguirlos facilmente cualquier educador
mediante el estudio correspondiente,
otra cosa bien distinta es estar dispuesto
a ponerlos en practica. Varias son las
circunstancias que pueden llevar al profesor
a una actitud de descuido o de inhibicidn
con respecto a la practica de los valores,
siendo las mas frecuentes: una sobrecarga
de obligaciones docentes, de gestion
académica con compromiso prioritario como
la ensenanza de los contenidos disciplinares
del curriculo, el tiempo requerido en la puesta
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en practica de las estrategias convenientes
al desarrollo de los valores; entre otros, y no
se puede escapar la falta de motivacion al
docente actual.

Es importante destacar este punto, el de
la desmotivacion del profesor, uno de los
primeros atenuantes al desgano en sus
mualtiples practicas u obligaciones, ya
que su labor no es reconocida con el valor
fundamental que tiene como un ser integro
que forma y conduce toda una sociedad,
comunidad, paisynacion. Entendiendo esto,
desde este punto de partida, las escuelas,
liceos y universidades, son los formadores
de los diferentes oficios y carreras que
ocuparan los diversos campos de trabajo de
toda una nacion.

Maturana y Vignolo establecen que “Elfactor
mas importante en la educacién somos los
educadores y los sostenes y colaboradores
principales son nuestros nifios. Para que
educadoresy ninos colaboremos entre si, los
educadores tenemos que operar en relacién
con nuestros ninos con autorrespeto y
autoamor”?. No se puede dar de lo que no
se tiene. El nino aprende mas de lo que vive
que de lo que se le dice.

Maturana lo explica muy bien, la educaci6n
sin formadores queda en el aire, y los
docentes sin alumnos, es un caos, esta
relacion es una unién de saberes y deberes
todos relacionados entre si, para lograr el
dnico fin que es la educacién en valores y de
calidad®.

Otro aspecto a tener presente en el educador
es la relacion con la variable de espacio
tiempo mas adecuados para la practica de
los valores, buscando aprovechar cualquier
circunstancia existencial en el educando.

Al respecto, Barbera expresa que:

Losvalores no pueden ensefarse através
de clases meramente académicas o
magistrales, pero que si se pueden poner
en practica con los alumnos, a través del
ejemplo, de conversaciones, de clases
donde se puedan observar situaciones
practicas y asi darles herramientas para
que éstoslos vayan desarrollando *°.

Es decir; que si se puede contribuir en la
formacion de la persona en cuanto a los
valores se refiere dentro de las instituciones
educativas.

Por su parte Juarez, et alt mencionan la
importancia del hecho de la educacién
en valores no se quede en simplemente
habladurias o la mera repeticion de
conceptos sino que esta educacién en
valores debe:

Promover cambios significativos
que conduzcan a la formacion
de un ser humano capaz de
desenvolverse en una sociedad
pluralista en la que pueda de
manera critica practicar como
norma de vida la libertad, la
tolerancia, la solidaridad, la
honestidady la justicia *.

Por lo tanto, la educacion en valores es
una instancia de reflexién, de crecimiento
personal para facilitar la incorporacion de
estudiantes, inicialmente, a un sistema
educativo donde se les permita desarrollar
un plano de equidad y posteriormente, a
una sociedad donde puedan realizarse
como personas, (nicasy responsables de su
propia vida.

Finalmente se puede comprender por medio
de lo expuesto por Platén, que la educacidn
consiste en orientar la inteligencia hacia el
verdadero objeto de conocimiento que es
la comprension de la idea de bien. No se
trata de memorizar discursos o artimafas
retoéricas para triunfar en las discusiones.
Para despertar la inteligencia es necesario
desarrollar las virtudes y controlar los
deseos irracionales1. Platon busca mediante
la educacioén liberar el alma del cuerpo.

Alentenderelplanteamiento de estefildsofo,
se puede comprender que el ser humano
es desde su creacion un ser completo y
complejo a la vez por lo tanto, la educacién
debe estar dispuesta a utilizar todo lo que
esta a su mano como son los valores y la
integridad personal para desarrollar esa
inteligencia asi como lo dice Platon para la
comprension del bien.
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Hoy la obligatoriedad de la educacién, la
nueva estructura familiar, las demandas
sociales y los adelantos cientificos, generan
metas en los jovenes, sus logros los ubican
mas en la vida laboral que en los temas
académicos, hoy en la sociedad actual hay
que enfrentar los diferentes obstaculos por
medio de la educacién y los valores.

En conclusion, se debe acotar que al realizar
una educacioén en valores, se trata de educar
moralmente al ser humano, porque la
mismas ensenan al individuo a comportarse
como persona, a establecer jerarquias
entre las cosas, a través de ellos llegan a
la conviccion de cuando algo importa o no
importa, teniendo por objetivo lograr nuevas
formas de entender la vida, de construir la
historia personal o colectiva, también se
promueve el respeto a todos los valores.

Educar en valores es ademas educar al
estudiante hacia una orientaciéon sobre el
valor real de las cosas; donde crean que la
vida tiene un sentido y reconozcan, respeten
la dignidad de todos los seres vivientes.
Los valores pueden ser descubiertos e
incorporados por el ser humano, en ello
reside su importancia pedagogica.

La instruccion en valores es educarse
moralmente, significa que el alumno sepa
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